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Дневник мага

Власть над собой – самая высшая власть;

порабощенность своими страстями – самое страшное рабство.

(Луций Анней Сенека (https://ru.wikiquote.org/wiki/Луций_Анней_Сенека))

Пролог

Маг… Мастер… Колдун…

Мы поговорим с Вами о современной магии и колдовстве… Это повествование от
лица Игоря, моего давнего знакомого, который тоже считает себя магом. Все
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эти, чудесные истории, он поведал мне очень давно. И я, только сейчас решил
рассказать их Вам, мои дорогие читатели. И так приступаем…

Я всегда не много интересовался эзотерикой, меня с ранннего детства тянуло ко
всему необычному и таинственному. Это сейчас, мне уже больше пятидесяти
лет. Друзья и знакомые, а также некоторые мои пациенты и бывшие ученики,
сейчас позиционируют меня как мага. Но магом, я не являюсь однозначно. Или
по крайней мере, не считаю себя таковым. Я просто человек, изучающий
окружающую нас реальность. Я, современный исследователь и немножко
философ. Мне очень повезло в жизни, почти все мои друзья, подруги и знакомые
называли и называют себя магами и колдунами, ведуньями и травницами. Такие
ли они ими на самом деле? Судить не мне. Но, я точно знаю, что все они как и я,
изучают окружающий нас Мир.

На страницах этой книги вы встретитесь с некоторыми из них. Все описываемые
истории и события почти реальны. Изменены только имена и фамилии, а так же
названия населенных пунктов, где проживают эти люди. И в конце каждой
главы, даны небольшие упражения для саморазвития. Этими практиками
поделились с Вами герои повествований…

Мое начало…

Время перевалило уже за полночь. Я лежал на своем уютном диване и мысленно
прокручивал все события сегодняшнего дня. Я всегда так делаю. Потом пред
тем, как заснуть вспоминаю о задаче, которую мне необходимо решить на
следующий день. Затем уже во сне подсознание само находит оптимальные
решения. Приучить себя к такой работе совсем не сложно. Достаточно перед
сном каждый день записывать на бумаге то, что требует решения. Подсознание
работает, когда ты спишь и утром, почти всегда приходит ответ. Начинать
нужно с одной задачи, потом можно расшириться до шести. Больше брать не
стоит. Главное приучить себя делать это каждый день…

Вдруг, я отчетливо почувствовал чей-то взгляд. Колючий и настойчивый. В
квартире, кроме меня и моих котов больше никого не было. Котики только что
мирно лежали со мной. Белый кот по кличке Пушкин спал на подушке, а
пятнистый Шустрик всегда любил нежиться в ногах. Теперь на диване был я
один. Коты бесследно исчезли. Я даже не заметил, как они ушли. Мой взгляд,



словно магнитом притянулся к окну.

Я поднял глаза. За окном стоял высокий мужчина и пристально смотрел на меня.
Как будто заглядывал в душу. Лампочка с фонаря слабо освещала его фигуру.
Он не двигался и выглядел зловеще. Волосы медленно зашевелились на моей
голове. Страх сковал все мои мышцы, лоб покрылся испариной. Мужчина словно
держал меня своим взглядом. Кто он? И почему мне так страшно? Я с трудом
отвел глаза в сторону, а когда посмотрел в окно снова, незнакомца на улице уже
не было.

Теперь он стоял рядом с диваном. Мне становится еще страшней, и я все еще не
могу пошевелиться. Я скосил глаза. Незнакомец был одет в черное пальто и
костюм тройку. По-моему такую одежду носили в девятнадцатом веке. На голове
черный котелок. Из кармана жакета виднеется золотая цепочка, видимо от
часов. Седые волосы волнами падают на плечи. Орлиный нос и квадратный
подбородок придают ему мужественности. Аккуратно подстриженные борода и
усы. Незнакомцу около шестидесяти. В руках массивная черная трость с
наконечником в виде головы кобры. На ногах черные кожаные сапоги. И этот
пронизывающий, пробирающий до костей взгляд бездонных голубых глаз.
Незнакомец молчит и не двигается, просто смотрит на меня.

– Успокойся, – говорит его взгляд, – все хорошо.

– Кто ты? – Шепчет мои губы. В горле пересохло.

– Мастер, – отвечает он, – наставник. Теперь ты готов. Мы уже встречались и
встретимся еще.

И я успокаиваюсь. Страх медленно покидает мое тело. Оцепенение
превращается в расслабленность. Я снова поворачиваю голову. Незнакомец
исчез так же внезапно, как и появился. Только колыхание штор и вмятины на
ковре, напоминают о его недавнем присутствии.

Коты одновременно возвращаются ко мне на диван. Виновато заглядывают
своими милыми мордочками в мои глаза, как бы извиняясь, и укладываются на
свои места. Я засыпаю…



История первая.

Покровители – паразиты.

Астральный путешественник Сергей Смирнов

Свобода. У каждого человека свое понимание этого слова. Для кого-то свобода
это деньги. Для кого-то это независимость от воли других людей. Некоторые
считают свободу господством над обстоятельствами. А другие утверждают, что
свобода – это способность человека делать свой, собственный выбор.

Творец предоставил людям свободу выбора. Этого нет даже у ангелов. Мы сами
можем управлять своей жизнью. Но настоящая свобода это свобода от страстей.

С самого утра, шел дождь. Многие люди не любят его. Порой, он навеивает
грустные мысли и заставляет сидеть дома. Настойчиво стучит в окна и крыши.
Создает ручейки на улицах и небольшие водные препятствия для пешеходов. Он
притупляет сознание и усыпляет.

А мне нравится дождь, он очищает мысли, сбивает пыль на улицах, убирает
накопившийся городской негатив, делая мир чище и лучше. Особенно
удивителен дождь с громом и молниями. Запах грозы, небесный грохот и
сверкание разрядов. Что может быть прекрасней сегодня?

Ноги сами потянули на улицу. Я оделся и отправился наблюдать за молниями. На
скамейке возле подъезда меня, как будто специально, ждал Сергей Смирнов.
Увидев меня, он махнул рукой, подзывая к себе. Что-то было не правильным в
его внешности. Я подошел к нему и с удивлением обнаружил, что дождь обходит
скамейку стороной. Смирнов был абсолютно сухим.

– Садись, – он кивнул рядом с собой, – я жду тебя, давай поговорим о
покровителях – паразитах. Они мешают нам быть свободными.

Сергей Смирнов, уму шестьдесят пять. Он – высокий и стройный, всегда носит
джинсовый костюм. Седые, коротко подстриженные борода и усы делают его
похожим на современного волшебника. Всегда загадочный взгляд голубых глаз,
магически притягивает собеседников. Сам себя он называл астральным



путешественником. Так ли было это на самом деле, я не знал, но он всегда
рассказывал интересные вещи. Иногда творил маленькие чудеса. Вот и сейчас
дождь упорно игнорировал скамейку, на которой мы сидели.

– Поговорим о паразитах сознания, – сказал Сергей, – Как ты их себе
представляешь?

Он магически подмигнул и сломал в руках сигарету.

– Я всегда их считал, – ответил я, – похожими на небольших жучков, которые
питаются нашими мыслями и жизненной силой. Одним словом – тараканы в
голове… Они из Тонкого Мира и поэтому невидимы.

– Похвально, но это вовсе не жучки. И иногда их можно даже видеть. Вот в
такую погоду. И видят их не все, так как паразиты умеют уводить наше
внимание. Вон посмотри, – он протянул руку вверх, – вот здесь была молния, а
теперь видишь сгусток пространства, похожий на дымку?

Я посмотрел вверх. И действительно, на том месте, где только что сверкнула
молния, искрилась едва заметная электрическая паутинка. Я кивнул:

– Вижу.

– Я помог тебе их увидеть. Представляешь, весь наш мир оплетен такой
невидимой паутиной. Это и есть паразиты сознания. Они питаются нашей
энергией, владеют нашим вниманием, управляют нами. Хорошо, что паразиты
почти не разумны.

– Откуда они взялись? – Спросил я.

– Как откуда, Игорь? Их сделали мы – люди. Первых покровителей создали маги
древности, когда возник первый человеческий социум. Это было очень давно,
еще до всемирных потопов. С тех пор они окружают нас. Одни умирают, уходя в
забвение, как древние религии, другие рождаются прямо сейчас. Первые
покровители создавались для энергетического взаимодействия между людьми и
раньше питались от мегалитических схем Земли. Египетские пирамиды – это
остатки тех, древних мегасхем. В те давние времена, люди общались



телепатически. Язык служил для технических целей, то есть для создания схем
и чертежей, написания летописей и документации. Покровители были нужны
для телепатического общения. Когда система разладилась, нарушилась единая
энергетическая сеть планеты, покровители ушли в свободное плавание и
постепенно превратились в паразитов. Их источники питания иссякли, и
покровители переключились на людей. Теперь они питаются нашей энергией,
так как энергии полуразрушенных мегалитов им не хватает. Времена
разрушения единой сети Земли, теперь называют, временами падения
Вавилонской башни. Древняя система, созданная для всеобщего общения,
теперь превратилась в систему подавления истинных желаний людей. В давние
времена маги общались через одних покровителей, воины – через других, и так
далее. Теперь покровители – это паразиты сознания. Их сегодня называют
маятниками или эгрегорами. Но это совершенно другая история.

Люди излучают энергии на разных частотах. Курильщики излучают в одном
диапазоне, любители пива на другом, террористы на третьем и так далее.
Многие вещают сразу на многих диапазонах. Человек это приемопередатчик
тонкой энергии. Скажи, что объединяет курильщиков?

– Сигареты, желание курить, – ответил я, не понимая, к чему клонит Сергей.

– Это в физическом мире их объединяют сигареты. А, в метафизическом, их
объединяет невидимый покровитель. Когда у тебя возникает желание курить,
ты начинаешь думать о сигаретах, вот этой энергией и питается паразит. Он
заставляет тебя думать о них, идти в магазин и покупать сигареты.
Представляешь, сколько он берет энергии со всех курильщиков нашей планеты?

Весь мир окутан паутиной покровителей. Одни заставляют людей воевать,
совершать теракты, другие совершенно безобидные, питаются энергией
любителей сериалов. Третьи, особо крупные, объединяют людей в государства и
нации. Любой конфликт в первую очередь это противостояние покровителей.

Когда объединяется группа людей с одной и той же идеей или желанием, их
энергия создает в метафизическом мире покровителя. Покровитель
разрастается, притягивая к себе все новых и новых последователей идеи,
питаясь излучаемой ими энергией. Потом он становится не зависимым от своих
создателей и сам себе находит пропитание.



Страшновато, – подумал я, – значит, свободы у людей нет никакой, мы словно
корм для невидимых созданий.

– Древние маги создали первых покровителей для того, что бы люди
объединялись в государства и для общения, они могли их контролировать,
теперь никто этого не умеет. Пульт управления древней мегалитической
системы нашей планеты разрушен. Мы можем лишь иногда использовать этих
паразитов в своих целях. Полностью отключится от них не возможно.

– Они не разумны? – Спросил я.

–Нет, уважаемый,– Смирнов почесал свою аккуратную бороденку. – Разума у
покровителей нет. Но это не мешает им сталкивать людей друг с другом даже
из-за крох энергии. Управлять некоторыми ситуациями в нашей жизни.

Я посмотрел вверх, зловещие облака постепенно рассасывались, дождь утихал,
вокруг нас, по-прежнему, было сухо. Мастер все еще не позволял дождю мочить
наши головы. Чудеса действительно случаются.

– Как они нами управляют? – Разговор о покровителях утомил меня. Слишком
много новой информации всегда тяжело усваивается.

Я понял, что когда закончится дождь, Смирнов уйдет.

– Да очень просто, – Сергей усмехнулся, – они чувствуют, где можно взять
энергию и стараются получить ее тут же. Давай разберем простой пример.
Супермаркет. Работает всего одна касса. К ней выстроилась большая очередь.
Все нервозны и вспыльчивы. Излучают в мир негативные вибрации. Это хороший
корм для паразита. Открывается вторая касса и часть очереди, вместе с тобой
перетекает к ней. Но странное дело. Кто-то из покупателей во второй очереди,
вдруг что-то, забывает, бежит в зал. Другой медлит, считая купюры, кассир
часто ошибается. Покупатели на грани нервозности. Казалась бы, вторая
очередь должна пойти быстрее. И ты понимаешь, что если бы ты не покинул
первую очередь, уже бы вышел из магазина. Это сделал он, затуманил людям
мозги, сделал покупателей нервозными во второй очереди и хорошо покушал.

Основная задача покровителя – привлечь как можно больше приверженцев и
получить от них энергию. Если игнорировать паразита, он оставит тебя в покое и



переключится на других людей, которые излучают на его частоте.

– И как же с ними бороться? – Забеспокоился я.

– А никак, – Сергей улыбнулся, – их нужно просто игнорировать. Помни о том, что
ты свободен в своем выборе. Не позволяй эмоциям увлечь тебя и сбить со своего
пути. Покровители не могут навязать тебе цель, они просто слегка
видоизменяют твою. И тогда ты служишь им кормом. Сильные эмоции вот
признак захвата твоего внимания этими сущностями.

Дождь закончился. Небо постепенно очистилось от хмурых облаков. В воздухе
чувствовался запах озона.

– Ты же можешь мне объяснить, как игнорировать покровителей? – Я повернулся
в сторону бородача, но его уже и след простыл.

Сергей растворился вместе с дождем. На скамейке осталась лишь скомканная
сигарета. Как всегда, он исчез, оставив меня без ответа. Я поплелся домой,
перегруженный новой информацией.

Покровители. Среди нет плохих или хороших, они объединяют нас в зависимости
от наших идей. Страна. Держава. Есть и такой огромный покровитель. Есть
мелкие, семейные, объединяющие семьи. Они наши покровители, иногда
защитники и паразиты одновременно. Так свободны ли мы в своем выборе?

Мы вечно торопимся к своей цели, бережно держим в руках свою мечту. Нас
сопровождают многоголосые родственники и друзья с тяжелыми гантелями,
насильно вкладывают их в наши руки. За ноги нас хватает пессимизм, вереща о
своих сомнениях. Впереди маячат страх и вина, угрожая мечом и косой. И вроде
бы до цели всего ничего – один шаг. Но и его трудно сделать. Тут нам
преграждают дорогу покровители, подменивая наши цели, забирая последние
крохи энергии. «Делай как все, – шепчут они. – И будешь счастлив».

И все-таки – мы свободны в своем выборе, если научимся игнорировать
некоторых покровителей, покровителей курильщиков, любителей алкоголя, ну и
тех, что мешают нам жить…



Вечером я придумал методику, как игнорировать покровителей. Теперь
пользуюсь этим. Как только у меня начинают зашкаливать эмоции, или я
ощущаю незримое щупальце паразита. Я спрашиваю:

– Покровитель это ты?

И сам себе отвечаю за нас обоих:

– Да я.

– У тебя есть коленка?

– Откуда у меня коленки? – Он как будто хмурится.

– Тогда иди вон. Я пошел есть мороженное.

Переключаюсь на мороженное. Иду, покупаю и ем мороженое.

Паразит на время отстает от меня. Я пользуюсь этим приемом или придумываю
что-то другое. Попробуйте сами, мне помогает…

История вторая

Не любит – полюбит.

Маг Иваныч

Однажды, очень давно – меня приворожили. Мой давний друг Владимир был
известным писателем, и мне частенько приходилось бывать у него дома. Мы
даже написали в соавторстве один рассказ. У Владимира была молоденькая
сестренка, звали ее – Ирина. Мы часто втроем обсуждали сюжеты его будущих
произведений. Тогда я тоже мечтал стать писателем…

Его сестра была красивой девушкой: точеная фигурка, темные бездонные глаза
и очень правильные черты лица. Ирина сразу влюбилась в меня, и, не
дождавшись взаимности, опробовала на мне приворот.



Приворот - это метод магического воздействия на человека, для создания
эмоционального и физического влечения к другому человеку. Достаточно
провести особый магический ритуал и привороженный, или привороженная,
будет бегать за вами хвостиком, совсем не осознавая, почему себя так ведет.

Я бегал за Ириной как одержимый, был готов на самый безумный поступок ради
нее. Когда она была рядом, я сходил с ума от дикой страсти. Когда ее не было,
меня брали в плен ревность и страдания, рвали на части разные, глупые эмоции.
Я мог думать только о ней, только о ней одной. Вскоре мы поженились, но наш
брак, оказался не долгим, он продлился всего три месяца. Это были три долгих
месяца, наполненных руганью, скандалами и ложью. Ирина сама призналась, что
приворожила меня, но как снять приворот, она не знала.

Я начал искать специалиста, так как моя жизнь постепенно превращалась в ад.
И нашел. Приворот тогда с меня снял колдун Иваныч.

Иваныч – поистине удивительная личность. Офицер в отставке, журналист,
потомственный колдун и впоследствии мой друг. Теперь ему за семьдесят.
Быстрая, но четкая речь, средний рост, пронзительный и немножко страшный
взгляд его синих глаз, словно видящий людей насквозь…

…Мы сидели на кухне. Колдун раскладывал карты, он любил их постоянно
крутить в руках.

– Прости, – сказал я, – за мое опоздание. Автобус еле-еле тащился.

– Игорь, никогда не перед кем не оправдывайся. – Иваныч улыбнулся. –
Оправдания отнимают очень много энергии, так же как и не выполненные
обещания, особенно данные самому себе. Хочешь быть счастливым – избегай
оправданий. Они показывают, что гармония твоего внутреннего мира нарушена.
Ты никому ни чего не должен. С начало тяжело жить без оправданий, потом
привыкаешь и твой внутренний мир, сам приходит в норму. Энергия, которую
раньше забирали оправдания, будет использоваться для чего-то другого. Помни
ты никому ничего не должен!

– Для чего ее можно использовать?, – спросил я.



– Для чего сам решишь. Например, для реализации своих целей. Давай вернемся
к нашему вопросу, – сказал колдун, глядя на карточный узор на столе. – Тебя
приворожила твоя жена. Ты счастлив в браке?

– Не знаю, – ответил я, – иногда, кажется что да, иногда, что нет. С чем
сравнить? – Я посмотрел на карточный расклад. – Ты сможешь мне помочь?

– Смогу. Приворот может обмануть наш разум,– произнес Иваныч,– но душу
одурманить абсолютно невозможно. Она всегда знает, кто обманул ее или
принудил к чему-то насильно. Мы очень редко слышим голос нашей души. Ее
шепот почти всегда перебивает постоянный, привыкший всем повелевать, голос
нашего разума. Ей остается просто согласиться и нехотя идти за его громкими
окриками, словно ребенок, которого тащит за ручку властный отец. Лишь
остановив на мгновение поток своих мыслей, мы можем услышать слабенький
внутренний голосок нашей души. Если чаще прислушиваться к ее голосу,
столько ошибок в жизни можно избежать. Ведь душе ведомо все – она частичка
Бога! И она всегда знает, кто ей навязал рабство. Потом я расскажу, как
научиться слушать свою душу…

Иваныч аккуратно сложил карты в колоду.

– Приворот это не любовь, а насилие над душой. Ты словно теряешься, не
можешь найти себя ни с любимой, ни вдали от неё. Рядом с ней, ты теряешь
силы, а если пытаешься уйти, то магический ритуал вынуждает тебя
возвращаться назад вновь и вновь. И самое главное, – такое вмешательство в
твою судьбу не останется безнаказанным для неё. И наказание может быть
самым неожиданным – бесплодием, болезнью или одиночеством. Закон
Воздаяния – что посеешь, то и пожнешь. Я бы сказал по-современному, – Иваныч
призадумался, – что излучаешь, то и получаешь.

Он протянул мне обыкновенный спичечный коробок.

– Просто передай его Ирине. И все закончится. – Его глаза лукаво улыбались. – Я
немного поколдовал. И не вздумай открывать его сам.

– Так просто? – Я удивленно посмотрел на него.

– Ага.



– Но ведь она понесет наказание?

– Не сразу. Ты должен решить, что будешь делать дальше. Страдать или жить
дальше свободным от этой напасти. А Ирина сама сделала свой выбор. Ты
будешь брать его?

Я взял коробок и потом отдал своей жене. Через некоторое время меня
отпустило, приворот ушел. Ирина тоже. Мы расстались. Через двадцать лет, я
узнал, что жизнь ее не сложилась, она так и не нашла любви…

Как остановить поток своих мыслей Иваныч показал мне с помощью следующего
упражнения:

Через кончик носа мысленно проводим прямую линию, параллельную горизонту.

Выравниваем дыхание. Длина вдоха равна длине выдоха.

Опускаем глаза и смотрим на эту воображаемую линию.

Спрашиваем себя: Кто Я?

На мгновение внутренний диалог утихает. Если часто делать это упражнение,
можно научиться на короткое время остановить мысленную болтовню.
Постепенно появится ощущение, что в темечко входит приятный расслабляющий
поток божественной энергии. Тогда шепот души становится отчетливым. Мы
начинаем слышать ее. Попробуйте и у вас обязательно получится…

Признаки приворота:

1. Внезапно вспыхивает страсть к человеку, который раньше особой симпатии не
вызывал.

2. Как только жертва удаляется от захватчика, возникает страстное желание
вернуться. Но когда возвращается, сразу же хочется убежать от предмета своей
страсти.



3. У человека вдруг резко меняются вкусы, привычкки, характер. Ведь его воля
подавлена и он исполняет прихоти другого.

4. У привороженного человека постоянное чувство тревоги и нервного
напряжения.

5. Поведение человека нелогично, поступки противоречивы.

Приворот самому убрать не возможно, необходимо обращение к специалисту.

Конец ознакомительного фрагмента.
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