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Пришло время, когда каждый может жить именно так, как хочет, и получать
именно те материальные блага, которые ему нужны. Счастье и достаток
приготовлены для всех! Бедный может стать богатым!

Так говорит Крайон – высокая духовная сущность, бестелесный дух,
транслирующий в наш мир вечные законы Вселенной.

Эта книга подскажет вам путь, ведущий к достойной, изобильной,
благополучной и счастливой жизни. Все свершится буквально само собой, если
на то будет ваше намерение.

Тренинг, основанный на посланиях Крайона, помогает вам осознать ваше
собственное могущество и ваши возможности по улучшению своей жизни.
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* * *

Прочитав эту книгу, я поняла, что на самом деле мешает мне жить в достатке, –
я просто боялась получать столько денег, сколько мне нужно! Столько лет нам
внушали, что деньги – это зло, враг, что богатство несовместимо со счастьем! И
мы считали это истиной. А на самом деле все совсем не так! Научившись не
бояться денег, я стала получать их!

    Нина К., Самара

Послания Крайона всегда читаю с большим удовольствием – такой Любовью,
таким Светом они пронизаны, такой Верой наполняют мою душу. И очень рад,
что есть такие книги, которые идут на пользу не только душе, но и телу,
которые помогают нам не только совершенствовать свой дух, но и создавать
вокруг себя благоприятное физическое пространство.

    Николай Ч., Санкт-Петербург

Эта книга полностью изменила мою жизнь. Я не просто научился получать
столько денег, сколько мне нужно. Я на самом деле стал совсем другим
человеком!

    Сергей К., Ульяновск

Моей проблемой всегда было не как заработать денег, а как потратить их, не
изводя себя угрызениями совести. Страх лишиться финансов, потратить
слишком много буквально отравлял каждый день моей жизни. С помощью этого



тренинга мне удалось научиться не только принимать деньги, но и
безболезненно расставаться с ними. И – самое интересное – чем проще
я «отпускаю» их от себя, тем больше их приходит!

    Алла Е., Екатеринбург

Эта книга помогла мне понять, чего я хочу на самом деле: найти работу своей
мечты, добиться успеха и значительно улучшить свое материальное положение!
Это самый настоящий учебник везения!

    Илья П., Москва

Вступление

Щедрые дары от мироздания уже ждут вас

О чем эта книга

Дорогой читатель! Перед вами необычная книга. Это книга-тренинг, которая
поможет вам:

• прояснить ваши отношения с деньгами и узнать, что и как нужно исправить,
чтобы деньги полюбили вас;

• снять ограничения, не позволяющие вам иметь материальные средства в
необходимом или желаемом количестве;



• начать использовать скрытые механизмы мироустройства для привлечения
материальных благ;

• открыть в себе новые качества и возможности, которые позволят вам стать
обеспеченным и даже богатым человеком;

• узнать и начать применять правила, которые помогут вам преуспеть в бизнесе,
даже если до сих пор вы были далеки от предпринимательства.

При всем том это вовсе не пособие по управлению финансами и не учебник по
бизнесу. Тем не менее, это книга о том, без чего не может быть ни нормального
бизнеса, ни экономики в целом, ни материального благополучия для каждого
конкретного человека.

Это книга о тех законах, которые управляют миром, и, если хотите, всей
Вселенной.

Нет, это не юридические законы. Но это Законы, по которым создан и
существует наш мир. Это высшие законы универсума, которые
распространяются на каждого из нас, хотим мы того или нет.

Потому что каждый человек – часть этого универсума, этой Вселенной духа – и
опять же независимо от того, знает он об этом или нет, верит в это или нет.

Законы мироздания, без знания которых невозможно ни счастье, ни богатство

Эти законы объективны и неумолимы, обойти их нельзя. А незнание законов, как
известно, не освобождает от ответственности.

Согласно этим законам:

• Вселенная движется в сторону любви, добра и милосердия, а потому все
действия, сеющие вражду и страх, направленные на причинение зла себе
подобным, в перспективе (иногда отдаленной, но все чаще – ближайшей)
обречены на провал, а все, кто их совершал и совершает, увы, должны будут



уйти со сцены под названием планета Земля.

• Каждый человек – часть единого разума Вселенной, или Духа, или Создателя, и
наделен возможностями сотворчества с ним – в том числе по созданию
достойных условий жизни для себя и других людей.

• Наши мысли и намерения становятся могущественными, когда мы соединяем
их с единым разумом Вселенной.

• Если мы не нарушаем законов универсума, то есть наши цели и желания
продиктованы любовью, а не страхом, добром и милосердием, а не злом и
ненавистью, пожеланием блага всем людям, а не стремлением что-то получить
для себя в ущерб другим, – самые смелые мечты становятся явью.

Откуда это все известно, можете спросить вы. Собственно, ничего
принципиально нового в этой информации нет. В основе своей она была
получена людьми более двух тысяч лет назад в виде божественных откровений.
Но мир с тех пор довольно сильно изменился и продолжает меняться. Разница в
том, что в наши дни действие этих законов проявляется так ярко и наглядно, как
никогда раньше.

Действующая сила мира, исполняющая желания. Что это?

То, о чем люди в прежние времена имели чаще всего лишь чисто теоретическое
представление, – а потому особо не принимали в расчет, – вдруг становится
частью каждодневной реальности, да так, что это невозможно не заметить.

Грамотно сформулированные и направленные во Вселенную желания
исполняются чуть ли не мгновенно. То, что раньше считалось чудом, становится
обыденным явлением. Но и последствия разного рода неблагих деяний тоже не
заставляют себя ждать!

В том, что Вселенная в самом деле отвечает и на наши запросы, и на наши
мысли и намерения, убеждается на своем опыте все большее число людей. В том
числе и тех, кто считает себя материалистом.



Реальность меняется, в наш материальный мир приходят новые высокие
энергии, которые очень активно действуют здесь, на Земле. Так что наш мир
давно уже не назовешь стопроцентно материальным! Действующая сила здесь –
вовсе не материя. Настоящей действующей силой становится Дух и все, что
входит в его сферу, – разум, намерения, божья искра в душе человека и,
главное, бесконечная и всемогущая сила любви.

Почему посланник небес заговорил о деньгах

В этой книге использована информация, которую передал человечеству Крайон –
таково условное имя посланника Вселенной духа, мира высших энергий света и
любви. Информацию от Крайона уже много лет принимают ченнелеры (или
каналы) по всему миру – Ли Кэрролл, Нама Ба Хал, Дэвид Браун, Барбара Бессен,
Тамара Шмидт и другие.

Крайон – не учитель и не пророк, он не создает церквей, не заставляет себе
поклоняться, не навязывает людям каких-то догм и правил. Его послания
пронизаны бесконечной любовью и уважением к людям. Он вдохновляет,
подбадривает, дает советы и подсказки, очень мягко предостерегает от ошибок
и никогда не запугивает. А главное – он помогает нам поверить в самих себя,
возродить свое чувство собственного достоинства, открыть в себе свою
собственную силу, свою божественную природу и все связанные с нею
возможности.

Крайон поднимает в своих посланиях множество тем, и деньги, материальные
блага – лишь одна из многих. Но для нас эта тема особенно важна, и не только
потому, что сейчас она очень актуальна, а еще и потому, что посланники небес
почти никогда не говорили о деньгах в положительном смысле. Не как о зле, от
которого нужно держаться подальше, а как о естественной вещи, необходимой
для жизни, – более того, как о вещи, которую достоин иметь в нужном
количестве каждый человек.

Впервые в истории человечества понятия нравственность – и деньги, духовность
– и деньги, божественность – и деньги перестают быть несовместимыми. И даже
наоборот: выясняется, что деньги подчиняются тем же высшим законам, что и
весь мир. Тот, кто знает эти законы и соблюдает их, вполне может быть богатым



и преуспевающим – и одновременно высоконравственным, духовным и даже
просветленным человеком.

Но чтобы прийти к этому, надо изменить отношение и к себе, и к деньгам, и к
миру в целом. Суть этих изменений – восстановление гармонии. Возвращение к
собственной целостности, единству материального и духовного в себе самом и
своей жизни.

Человек всегда был един: материя неотделима от Духа. Все
противопоставления, с которыми вы сталкивались, искусственны. Не нужно
отрекаться от материального, чтобы идти путем Духа, – вот главное открытие
нового времени.

Чтобы изменить жизнь, мало знать – нужно уметь. Этому научит книга

Вам не нужно от чего-то отказываться или становиться кем-то другим, чтобы
стать и счастливым, и богатым, и преуспевающим. Напротив – для этого надо
всего лишь вернуться к себе, открыть себя настоящего – человека и ангела в
одном лице. Стать частью единого целого – разумной Вселенной. И тогда
невозможного не будет.

Можно ли научиться этому?

Можно, а в энергиях нового времени еще и необходимо. Другого пути к счастью
и успеху просто не существует.

Книга-тренинг поможет вам. Она построена так, чтобы вы не только получали
знания, но смогли сразу же отработать нужные навыки на практике.

Без практики теория не имеет никакого смысла, не забывайте об этом. Меняет
нашу жизнь не то, что мы знаем, а только то, что мы умеем.

Пусть эта книга станет для вас первым шагом на пути грандиозных перемен. Но
имейте в виду: она лишь дает ориентиры и подсказывает направление.



А вот идти или нет по этому пути – решать уже вам.

Глава 1. Божественное отношение к деньгам

Деньги – эквивалент нейтральной жизненной энергии. Потому и относиться к
ним следует нейтрально

В человеческом обществе очень распространено отношение к деньгам как к
проблеме. Те, кому не хватает денег, озабочены этим как очень большой
проблемой. Те, у кого много денег, тоже обременены проблемами использования
и сохранности своих средств. Вокруг денег человеческим разумом создано
слишком много сложностей. Поэтому деньги так часто становятся источником
страданий, совершенно независимо от того, имеются ли они у вас, и в каком
количестве имеются.

Часто можно слышать, что деньги – это зло, именно потому, что они приносят
страдания, из-за них портятся отношения между людьми, и даже идут войны,
они порой пробуждают самые низменные инстинкты, порождают агрессию,
толкают на преступления…

Но все это происходит не из-за свойств самих денег. Все это происходит лишь от
неправильного отношения людей к ним.

Почему люди не ругаются и не воюют из-за воздуха, которым дышат? Почему не
переживают, что воздуха не хватит? Почему не пытаются запастись им впрок?

Потому что воздух на нашей планете существует в избытке. Его хватает всегда и
на всех. И люди в этом уверены.

Но почему тогда мы уверены, что денег не может хватить на всех?



Ведь что такое деньги? Это средства к существованию. Только и всего. Не
больше и не меньше. Это то, что необходимо нам каждый день. Как воздух. Это
не какая-то великая ценность, которой нужно дорожить как зеницей ока. Это не
божество, на которое нужно молиться. Но это и не зло, из-за которого нужно
страдать. Это эквивалент жизненной энергии, необходимой, чтобы жить
на Земле.

Но неужели мы думаем, что Бог, давая нам позволение родиться на Земле,
вместе с тем откажет в необходимой жизненной энергии, в тех средствах к
существованию, которые нужны нам ежедневно? Конечно, Бог не может так
поступить. Бог открывает доступ для каждого человека ко всему, что ему
необходимо для жизни. И лишь сам человек своими мыслями, убеждениями и
неправильным отношениям к деньгам перекрывает себе этот доступ.

Мир буквально переполнен жизненной энергией, которой мы можем
пользоваться для своих нужд. Этой энергии в мире даже больше, чем воздуха – о
нехватке которого мы почему-то не переживаем. Деньги – всего лишь
эквивалент этой энергии, ее символическое отражение. И если мы сами не
перекрываем себе доступ к этому изобилию энергии, то мы будем постоянно и
бесперебойно получать все, что нам нужно. Достаток – это то, чем по полному
праву может обладать каждый. Нужно только устранить препятствия в своем
сознании, мешающие подключиться к этой энергии достатка. И главное
препятствие – это неправильное отношение к деньгам. А именно – страх их
нехватки, неверие в то, что вы можете получить все что вам нужно без проблем
и страданий.

Крайон

Изменение отношения к деньгам – вот первый шаг, который нужно сделать,
чтобы обрести достаток.



Для этого нужно осознать, что ваше отношение к деньгам по сей день не делало
вас счастливым. Потому что у вас было отношение к деньгам, принятое среди
людей.

А это далеко не идеальное отношение. Попробуем сменить его на другое,
которое мы назовем Божественным отношением к деньгам. Все Божественное
совершенно, построено на любви и не омрачено диссонансными энергиями
страха, тревоги, обиды, злости, чувства собственной неполноценности. Именно
на Божественной основе мы можем построить и отношения с деньгами.

Начните настраивать себя на нейтральное отношение к деньгам – это такое
отношение, когда вы не приписываете деньгам тех свойств, которых они не
имеют.

Деньги не могут быть мерой ценности вас как личности и как Божественной
сущности. Наличие или отсутствие у вас денег не может характеризовать вас ни
положительно, ни отрицательно. Если от наличия или отсутствия денег зависит
ваша самооценка и ваше чувство собственного достоинства – значит, вы
неправильно относитесь к деньгам, и вам нужно выработать нейтральное
отношение к ним.

Упражнение 1. Настрой на нейтральное отношение к деньгам

Вспомните о том, как вы себя чувствуете, когда у вас есть деньги, когда их
достаточно – и когда их не хватает. Зависят ли от этого ваши эмоции? Ваша
самооценка? Ваше чувство собственного достоинства?

Появляется ли у вас чувство страха, тревоги, неблагополучия, если возникают
какие-то перебои с деньгами, или если их не хватает на то, что вам нужно?



Есть ли у вас страх перед завтрашним днем, связанный с опасениями потерять
источники дохода?

Если вы отвечаете «да» на эти вопросы, значит, ваше отношение к деньгам не
нейтрально – то есть не объективно. Вы приписываете деньгам свойства,
которых у них нет, а именно свойства влиять на ваше настроение, самочувствие,
на ваши эмоции, на вашу самооценку, чувство собственного достоинства.

Скажите себе:

Деньги – это эквивалент жизненной энергии, которая, как воздух, всегда и везде
доступна мне в необходимых количествах.

Я сверхценен по сути своей – как Божественное существо Света. Моя
сверхценность не зависит ни от кого и ни от чего, в том числе и от денег.

Мое чувство собственного достоинства безусловно – то есть не зависит ни от
каких условий. Я всегда чувствую себя достойным любви и уважения, уверенным
в себе.

Деньги подобны потоку энергии, который проходит через мою жизнь, никак не
затрагивая мою самооценку и мое чувство собственного достоинства.

Повторяйте себе эти (или подобные) фразы каждый раз, когда чувствуете, что
опять впадаете в зависимость от денег и допускаете эмоциональную реакцию на
их наличие или отсутствие.

Не нужно делать из денег ценность, какой они не являются

Итак, нейтральное отношение к деньгам – это отношение к ним лишь как к
средству получения необходимого, а не как к злу или добру, не как к источнику
проблем, не как к силе, которая способна влиять на ваше самочувствие,



настроение и эмоциональное состояние. Чтобы укрепиться в таком отношении к
деньгам, важно перестать воспринимать деньги как реальную ценность.

Да, это может потребовать определенного переворота в сознании. Как это –
перестать считать деньги ценностью? А что же тогда ценность, если не деньги?

Отношение к деньгам как к самой большой ценности слишком сильно вбито в
разум множества людей. Потому люди начали воспринимать идею ценности
денег как аксиому, даже не задумываясь о том, соответствует ли это
реальности.

Но спросите себя: в чем ценность денег как таковых? Вот, предположим, они
лежат перед вами. Вы можете любоваться на них, радоваться тому, что они у вас
есть. Или вы можете чувствовать удовлетворение от того, что на вашем
банковском счету лежит какая-то круглая сумма. Но если вы не найдете этим
деньгам реального применения, ваша радость очень быстро сойдет на нет.
Потому что сами по себе деньги – не ценность. Это просто бумажки или кусочки
металла. Да, их можно обменять на какие-то ценности. Вот в этом и суть: ценны
не деньги, а то, на что их можно обменять.

Это значит, что деньги как таковые нам не нужны. Нам нужно то, что можно на
них получить. Казалось бы, такая простая мысль. Но люди упорно продолжают
считать ценностью деньги как таковые. Поэтому люди начинают зависеть от
денег. Боятся их потерять, боятся их не получить. Люди буквально вцепляются в
деньги, держатся за них, не хотят отпускать.

Но вы, может быть, замечали: то, во что мы вцепляемся, то, за что держимся, то,
что боимся отпускать – то мы и теряем в первую очередь. То, что кажется нам
очень ценным и важным, как раз и оказывается для нас недоступным!

Делая из денег какое-то божество, мы нарушаем законы Вселенной. Ставя
деньги на место Бога, мы предаем свою собственную Божественность. Вот
почему мы теряем то, что обожествляем. Посредством таких потерь сама жизнь
подсказывает нам: пересмотри свою систему ценностей, перестань считать
Богом то, что Богом не является, найди свою Божественность, соединись с ней,
перестань молиться на деньги, и именно тогда ты легко получишь столько
денег, сколько тебе надо.



Чтобы прийти к Божественному отношению к деньгам, надо снять их излишнюю
ценность для себя.

Как это сделать? Поставить на первое место ценности Духа! Утвердить их в
качестве приоритетных. Поверьте, если на первом месте для вас стоят ценности
Духа – то вы предоставляете Духу заботиться обо всем остальном. И все
необходимое естественным путем приходит к вам.

Сделать приоритетными ценности Духа – это не значит отказаться от всего
остального, что было для вас важно, но это значит поставить все прочие
ценности на свое место, туда, где они будут служить вам, а не работать против
вас.

Делайте это осознанно: просто убирайте из своего сознания старые установки
относительно денег, и привыкайте к новым установкам, таким, которые
соответствуют Божественной природе вещей.

Упражнение 2. Снятие излишней ценности денег и установка ценностей духа в
качестве приоритетных

Закройте глаза, сосредоточьте внимание на области сердца. Представьте, что
вы находитесь внутри потока энергии – луча света, который уходит вниз к
центру Земли, а вверх в бесконечность Космоса. Представьте, что этот поток
соединяет вас с вашим Божественным домом. Скажите мысленно:



Отныне я ставлю себя в своем Божественном проявлении на первое место в
своей жизни. Это моя высшая, незыблемая ценность. Отныне никто и ничто не
может встать между мной и Богом. Да будет так.

Вспомните о тех материальных ценностях, которые вы вольно или невольно
ставили на первое место. Скажите себе: «Отныне я снимаю излишнюю
значимость материальных ценностей в своей жизни. Отныне я снимаю
излишнюю значимость денег в своей жизни и в своем сознании. Я предоставляю
деньгам занять подобающее им место – быть тем, что они и есть, а именно
нейтральным средством обмена».

Представьте себя в чистом, ничем не замутненном свете Божественности. После
этого можете сделать несколько глубоких вдохов и выдохов и открыть глаза
(или уснуть, если вы выполняете упражнение перед сном).

Необходимо устранить препятствия, мешающие деньгам приходить в вашу
жизнь

Вы наверняка знаете, что природа не терпит пустоты. Есть и еще один закон:
подобное притягивается подобным. Это значит, если у вас возникает какая-то
насущная потребность, то к вам тут же начинают притягиваться средства ее
удовлетворения. Потребность – это своего рода «пустое место»
в энергетическом смысле. А в любое пустое место поток энергии начинает
стремиться буквально сам собой. Так мировая энергия стремится уравновесить
сама себя. Оттуда, где много, всегда направляется поток энергии туда, где есть
ее недостаток.

Именно благодаря этому закону птичка всегда находит себе на обед червячка
или зернышко, не заботясь заранее о том, готова ли для нее еда. Еда всегда
найдется, когда в ней есть потребность. Таков закон движения энергии в мире.
По крайней мере, он действует в природе. Птичка не задается вопросами: «Что я
завтра буду есть? Не умру ли я от голода? А вдруг я больше никогда в жизни не
поймаю червячка? Чем тогда я буду кормить детей и что оставлю им в
наследство?!» Пчела тоже никогда не говорит себе: «А что будет, если я завтра
прилечу туда, где всегда собираю нектар, а там уже нет ни одного цветка?»



Пчела знает, что, если цветов и нектара на них не будет в этом месте, то они
будут где-то в другом месте, и ее инстинкты безошибочно подскажут, куда
нужно лететь.

Да, вы можете сказать, что эти существа неразумны, потому они и не
задумываются о пропитании. Человек, в отличие от них, разумен, но всегда ли
он использует разум себе на пользу? К сожалению, далеко не всегда.

Именно своими мыслями, установками, убеждениями человек создает препоны
на пути того естественного потока энергии, который призван приносить ему
удовлетворение насущных потребностей.

Если у вас есть какая-то потребность, есть «пустое место» в вашей жизни,
которое необходимо заполнить, а оно никак не заполняется – значит, вы
поставили какой-то ментальный, эмоциональный, энергетический блок между
собой и потоком энергии, стремящимся заполнить эту пустоту.

У вас нет денег? Поверьте, Вселенная заинтересована в том, чтобы восполнить
тот пробел и заполнить эту пустоту. Но вы не позволяете Вселенной это сделать.
Вы ставите препоны на ее пути.

Это делается, конечно, неосознанно.

Выход один: осознать, как именно вы это делаете, и перестать это делать.



Упражнение 3. Сни мите блоки – ограничивающие убеждения, мешающие
свободно течь денежному потоку

Задумайтесь, не соглашаетесь ли вы явно или скрыто с этими или подобными
мыслями:

Деньги – зло, от них все беды.

Быть нравственным – это значит быть бедным.

Богатые никогда не войдут в Царствие Небесное.

У меня никогда не было и не будет много денег.

Я страшусь за свой завтрашний день, я не знаю, чем буду завтра кормить мою
семью.

Я готов на любую тяжелую работу, лишь бы заработать хоть что-нибудь.

Все богатые – безнравственные люди, они наживаются за счет других.

Я очень беспокоюсь за свои деньги и тяжело переживаю их потерю.

Когда у меня нет денег, я тревожусь, что моя семья будет голодать, когда у
меня есть деньги – то не нахожу покоя от мыслей, на что их лучше потратить, а
также от страха, что их могут украсть, что я могу их потерять, или что потрачу
их впустую.

Подумайте о том, откуда у вас взялись подобные установки. Они могли быть
унаследованы от родительской семьи, или внушены вашим окружением. В этом
нет ничего удивительного, ведь такие мысли и убеждения очень широко
распространены среди людей. Именно из-за них деньги превращаются в



проблему. Осознайте, что на самом деле такие установки не имеют отношения к
реальности. Они ошибочны. Они не отражают истинное положение дел
в Божественной вселенной.

Начните осознанно менять такие установки. Отмечайте все случаи, когда они у
вас возникают. Как только заметите это, говорите себе:

Воздуха в мире хватает на всех, так и денег в мире хватает на всех.

Я спокойно и свободно получаю из денежного потока столько, сколько мне
нужно.

Бог желает мне изобилия. Бог желает мне достатка. Принять свою
Божественную суть – это значит принять свое право на достаток, изобилие,
благополучие.

Все необходимые мне блага беспрепятственно входят в мою жизнь.

Я признаю право на богатство – свое собственное и других людей.

Вы можете придумать и свои собственные аффирмации, которые помогут
беспрепятственному вхождению материальных благ в вашу жизнь.

Условие нормального функционирования денежного потока: равновесие
принятия и отдавания

Очень важно прийти к восприятию денег именно как эквивалента энергии,
жизненной силы – а конкретно как потока этой энергии. Денежная энергия – это
именно поток.

Поток существует лишь тогда, когда он пребывает в движении. Есть движение –
есть поток. Движение прекращается – поток иссякает, либо его энергия



застаивается и в конечном итоге тоже теряет свои изначальные свойства.

Представьте себе пустыню с растрескавшейся землей, или пересохшее русло
реки, или стоячее болото. Все это возникает там, где нет потоков воды,
именуемых реками, каналами, ручьями, родниками… В итоге местность
становится скудной, безжизненной. Аналогичным образом может оскудеть и
пространство нашей жизни, если мы не создадим условия для
беспрепятственного протекания энергетических потоков, и энергии денег в том
числе.

Что нужно делать, чтобы поток энергии начал двигаться? Нужно два полюса,
между которыми сможет начаться движение. В случае с деньгами эти два
полюса – принятие и отдавание.

Что означает: мы должны уметь принимать деньги – и отдавать их.

Если смотреть шире, мы должны уметь принимать и отдавать вообще все блага,
и материальные, и нематериальные. Это значит: чувствовать себя достойным
получать все хорошее – и чувствовать себя способным делиться всем хорошим.

Конец ознакомительного фрагмента.
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