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Говорят, что не в деньгах счастье, за них не купишь любовь и здоровье. Но мир
так устроен, что и без денег счастливыми могут быть лишь единицы. Человек
хочет жить в достатке и изобилии, и это нормальное желание. Хорошая новость:
это желание можно осуществить, не жертвуя ни работой, ни здоровьем, ни
семьей.

Эта книга о деньгах и том, как они приходят в нашу жизнь. Но не только. Автор
книги – Сатья – расскажет о глубинном смысле денег, предназначении человека,
о том,

как найти свое место в жизни, как общаться с деньгами мужчине и женщине,
как сбалансировать материальную и духовную составляющие и какие этапы
становления личности нужно пройти, чтобы обрести благосостояние.

По отзывам сотен тысяч людей, посещавших семинары Сатьи, его философия
насколько проста и убедительна, что действительно помогает меняться,
смотреть на мир другими глазами и становиться счастливым и богатыми.
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Вступление

Эта книга посвящена теме, которая волнует практически всех, – деньгам и тому,
как их заработать, сохранить и приумножить. Все мы хотим знать, как привлечь
в свою жизнь финансовое благополучие – чтобы деньги всегда были и хватало их
не только на самое необходимое, – хотим жить в достатке, изобилии.

Сначала плохая новость – количество положенных нам денег ограничено Свыше.
А теперь хорошая – если построить свою жизнь определенным образом: жить в
благости, развиваться, следовать заветам древних писаний, – то денег может
быть и больше. Это сложно, но возможно.

Эта книга поможет разобраться в вопросе финансового обеспечения, понять, что
делать, как поступать, как строить взаимоотношения с деньгами. Из нее вы
узнаете, чем опасна нелюбимая работа и какие признаки указывают на то, что
вы занимаетесь не своим делом; как найти свое предназначение на трех уровнях
и что чаще всего мешает этому; как сбалансировать материальную и духовную
составляющие жизни и какие этапы становления личности нужно пройти; как вы
сами программируете себя на бедность и что сделать, чтобы прекратить это и
осуществить свою мечту.

Поговорим о том, что мужчине и женщине нужно совершенно по-разному
обращаться с деньгами, и очень важно это понимать, создавая семью и
воспитывая детей. Почему у семьи возникают проблемы с материальным
обеспечением; как правильно распределить финансовые роли и обязанности
между супругами; когда женщине работать, а когда нет; как муж и жена могут
помочь друг другу и что должны знать о своей природе, чтобы семья никогда не
нуждалась в деньгах; как сделать так, чтобы дети выросли успешными и
счастливыми, – на все эти и другие важные вопросы о финансовом (и не только)
благополучии вы найдете в этой книге.

Начнем мы книгу с того, что определимся, что такое деньги, откуда они берутся
и как благосостояние приходит в нашу жизнь.

Часть первая



Откуда берутся деньги

Что такое деньги и откуда они берутся

Деньги играют важную роль в жизни большинства из нас и постоянно беспокоят
практически каждого. Причем в теории мы все про них знаем, но на практике
свои знания применить не можем, поэтому в кармане частенько бывает пусто. Но
все поправимо, стоит только расширить свои познания в этой области –
понимать, что есть деньги и откуда появляется материальная энергия, – и,
конечно, жить согласно этому знанию.

Финансы – одна из основных составляющих современного мира, особенно
западного, частью которого мы тоже теперь считаемся. Очень многие люди
буквально зациклены на деньгах, которые стали олицетворением и показателем
жизненного успеха. Часто можно услышать – если ты такой умный, то почему
такой бедный?

Откуда же берутся деньги? Есть несколько версий. Самая простая – деньги
приходят как результат твоих действий. То есть чем больше ты работаешь, тем
больше получаешь. Однако все мы знаем, что работают многие, а деньги
получают уже совсем не многие, и в основном как раз не те, кто вкалывает в
поте лица, а именно те, кто не сильно напрягается.

Почему происходит так несправедливо, с нашей, современной точки зрения?
Поищем ответ в древних текстах.

Как мы знаем, Веды описывают совсем другую концепцию жизни, не ту, к
которой мы привыкли. Мы считаем, что пришли из небытия и уйдем в небытие, и
поэтому в этой короткой жизни надо успеть познать как можно больше
радостей, приносящих наслаждение нашему телу.



Веды же говорят, что душа вечна, а тело лишь вместилище для нее, и мы
путешествуем из тела в тело. И наша жизнь сейчас – это результат наших
прошлых поступков. Родился ты в бедной стране и в бедной семье или появился
на свет в семье миллионеров – все это последствия твоих предыдущих жизней.

Если ты сейчас успешен, здоров, богат – значит, в предыдущей жизни ты этого
хотел, к этому стремился, на это медитировал, и ты к этому пришел.

Древние мудрецы говорили: «В каком состоянии бытия ты оставляешь свое тело,
такого состояние ты и достигаешь в следующей жизни».

И потому уровень благосостояния тоже зависит от вашей прошлой жизни и
определен до вашего рождения.

Скажем, приходит существо в мир. Ему определено жить 98 лет. И на эти 98 лет
ему выделено 156 миллионов рублей. И все, что ему положено получить в этой
жизни, оно получит до копейки. Но есть нюансы: чем ты при этом можешь
заниматься и каким способом получишь свои деньги. И важно помнить, что «свои
деньги» – те, которые ты сможешь потратить.

Благосостояние подразумевает не только количество финансов, о чем
большинство, к сожалению, забыли. Это для нас, людей западных, слово
«благосостояние» с ходу ассоциируется с деньгами. А в древности все было по-
другому.

В Ведах говорилось, что благосостояние – это совокупность нескольких вещей:
денег, знакомств, знаний, здоровья и семейного благополучия.

Все эти вещи тесно связаны между собой по принципу сообщающихся сосудов.
Если вы решили, что главное – это деньги, и все «сливаете» в этот сосуд, то из
других убывает.

Многие сейчас не уделяют внимания семье, а только работают. Заработали кучу
денег, но лишились семейного счастья. Или потратили все здоровье, пока



зарабатывали деньги по 20 часов в день. Но счастье-то приходит в браке и
любви. Деньги, красивые автомобили, роскошный дом не имеют смысла, даже
здоровье теряет свою значимость, если тебя никто не любит.

Важнее не заработать как можно больше денег, а найти свое предназначение и
баланс между деньгами и остальной жизнью.

Человек приходит в мир с некоей целью. Мы отличаемся от животных тем, что
рождаемся не просто так, а для чего-то. Предназначение есть у каждого.
Человек – не хомяк в банке, которому надо только есть и увеличивать свое
потомство. Увы, современные люди часто не понимают это. Они думают, что
надо работать там, где платят. И о том, где именно платят, у них тоже довольно
странное представление.

Например, говорят, что у топ-менеджеров высокая зарплата – и тут же все
метнулись в топ-менеджеры. Но если будет много топ-менеджеров, то
зарабатывать они хорошо не смогут.

Многие не понимают, что за все приходится расплачиваться: ты не сможешь
владеть тем, что тебе не положено, – ты все равно этого лишишься тем или
иным способом. Например, наворовал много денег, а потом вдруг был найден
повешенным в своей вилле на Канарских островах.

В мире существует огромное количество схем, направленных на то, чтобы
забрать у вас то, что вам не принадлежит по праву. Ты хочешь на ком-то
заработать нечестно. Высшие силы сначала скажут: «О’кей, зарабатывай». Ты
заработал, но потом по дороге домой натыкаешься на гаишника, которому и
отдаешь лишнее – то, что тебе не принадлежит. Человек отдает лишнее, чужое.
Внезапно ломает руку и отдает все деньги на лечение и не осознает, как и
почему это произошло. Мы можем обмануть человека сегодня, а сломать руку
через месяц, когда уже забыли об этом.

Ты обманул кого-то на 80 тысяч, а через год у тебя кариес на всех зубах, и
именно эту сумму ты спустил на лечение. Это происходит потому, что к тебе
пришло не твое. Ты что-то где-то украл, и оно от тебя ушло. Но то, что тебе
положено, ты все равно получишь.



Многие хотят стать миллионерами. И в России в 90-е годы эти мечты почти у
всех сбылись – от инфляции цены и зарплаты стали миллионными, только купить
на них было нечего.

Высшие силы обдурить нельзя. Так или иначе они будут подвигать вас к тому,
чтобы вы выполняли свой долг – либо за деньги, либо за идею. И в этой жизни вы
получите ровно столько, сколько вам положено, – не больше и не меньше.

Изменить этот показатель почти невозможно. Но благочестивые поступки
позволяют добиться благосостояния.

Чтобы что-то получать, надо что-то отдавать.

Это очень важный закон мироздания. Представьте, что вы переезжаете из
города в город и сами себе заранее отправляете посылки с вещами. Что вы
отправили, то и получите – не больше и не меньше.

Кстати, если вы вышли замуж, это означает то, что за вашими «посылками» на
почту теперь будет ходить ваш муж. Но мужчина не может дать своей женщине
ничего из того, что ей и так не принадлежало.

И женщины часто силой стремятся взять то, что им и так положено. Это то же
самое, как если бы вы ждали свою посылку, а в два часа ночи занервничали,
разбудили мужа и сказали – пойдем на почту. При этом оделись бы как воры – с
черным чулком на голове, взяли отмычку, взломали дверь почты и забрали
собственную посылку. А утром к вам приехала бы полиция, начальник почты, а
вы такая: «Я свое взяла, ничего не знаю».

Именно так ведет себя работающая женщина – грабит почту, хотя ей все это
могли законно на дом принести. Но она среди ночи совершила грабеж – чтобы не
зависеть от мужа.

Чтобы обеспечить себе независимость от того, кого ты сама выбрала в здравом
рассудке, – ты пошла получать независимость от другого какого-то мужика,
совершенно постороннего. И он распоряжается тобой и высасывает из тебя все
соки, чтобы ты могла заработать свои же собственные деньги.



Но люди не понимают этого, и женщины одна за другой совершают подобные
ошибки. Они живут в этом и еще думают, что им платят. И все уверены на сто
процентов, что надо работать изо всех сил, потому что «кто не работает, тот не
ест».

Но это все потому, что мы не знаем, как работают высшие силы. Иногда мы
думаем, что не будем заводить ребенка, потому что у нас нет денег. Но мудрецы
говорят, что ребенок рождается со своим финансовым счетом. Эти деньги
придут к вам, а вы отдадите своему ребенку. Если вам дают детей, то дают и на
детей. Но мы думаем – а вдруг не дадут? Вдруг нас кинут?

Но все, что положено, высшие силы вам все равно отдадут. Они все равно будут
вас искать. Если не получится отдать вам – отдадут вашим детям, внукам. Даже
если ты не пойдешь на работу, то все равно найдешь где-то. Твое все равно
придет к тебе.

Как благосостояние приходит в нашу жизнь

Для того чтобы лучше понять, откуда к нам приходит благосостояние, в чем
наше предназначение, надо сначала определить, что такое карма и дхарма и как
работают законы мироздания.

Слово «карма» уже плотно вошло в наш язык. Например, если женщина не
может никак выйти замуж, и про нее говорят: «Карма плохая!» То есть вместо
того, чтобы определить причину (которой могло бы быть что угодно), – карма.
Все, что нам непонятно, – это карма.

Многие считают, что карма – это рок, судьба. Но это нечто совсем другое.

Карма – это вся материалистическая деятельность ради неких плодов на основе
священных писаний.



Иными словами, карма – это любые действия человека, желающего получить
результат с помощью священных писаний.

Есть еще одно понятие – «викарма». Оно схоже с «кармой», но в основе его не
священные писания, а нечто иное – опыт, тайное видение, что-то, не имеющее
обозначения.

Если вы что-то делаете, но не можете объяснить, на основе чего, то, скорее
всего, это и будет викарма – недуховная деятельность. Карма ведет человека
вверх, а викарма – вниз.

Существует еще третий вид кармы – акарма. Акарма – деятельность, которая не
имеет никаких последствий.

Также карма существует в трех гунах материальной природы. Гуна – это некая
стихия, составляющая. Этот мир состоит из трех стихий, он соткан из них, как из
ниток, и все, что бы в нем ни происходило, случается под влиянием одной из
них: страсть, благость и невежество.

Эти гуны все время меняются, чередуются и сочетаются друг с другом самым
разным образом. И любое действие каждый из нас совершает под влиянием
одной из гун. Даже просто принимать пищу можно в невежестве, страсти или
благости.

Можно заниматься йогой в страсти, благости или невежестве. Когда люди
занимаются йогой в невежестве – они болеют, когда занимаются в страсти, то
ломают что-нибудь или выбивают суставы или мениски.

Все, что вы делаете в невежестве, вызывает те или иные проблемы.

Работать человек тоже может в благости, страсти или невежестве. И строить
отношения с другими, и заниматься сексом.

Решили заняться сексом в невежестве – лечитесь в кожно-венерологическом
диспансере. Решил заняться в невежестве бизнесом – на тебя наехали бандиты.
То есть в невежестве проблемы наваливаются постоянно – и в начале, и в конце,



и в процессе. Человек в невежестве всегда страдает.

Страсть – это желание наслаждаться какими-то плодами прямо сейчас,
немедленно. А желание насладиться чем-то быстро – это желание получить то,
что тебе пока не положено.

Если тебе хочется взять квартиру в ипотеку, то это станет действием в страсти –
ты хочешь наслаждаться тем, что пока не заработал. Ты заключаешь договор,
получаешь квартиру, но спустя месяц вдруг понимаешь, что желаемого счастья
не получил. Ты мечтал стать владельцем квартиры – но по факту ты им не стал.
Раньше ты снимал квартиру у людей, а теперь снимаешь у банка, в надежде, что
через 30 лет ты все же станешь ее хозяином.

Все, что сделано в гуне страсти, сначала дает счастье, а потом приносит горе.

Или, предположим, хочется тебе завести отношения с какой-то очень красивой
женщиной. Ты смотришь на нее и думаешь: «Боже мой, как же мне хочется
быстрее ее получить». И начинаешь ее покорять, забрасываешь комплиментами,
подарками, делаешь предложение и женишься.

Но проходит время, ты оглядываешься и думаешь: «Зачем я это сделал?
Проститутка обошлась бы мне дешевле и не выносила бы мозг». Как говорится,
благими намерениями вымощена дорога в ад.

В Ведах написано: «Сверху всегда лежит нектар, а внутри всегда лежит яд». Это
верно для любой ситуации – вечером вы веселились с друзьями, много выпили,
вам было очень хорошо, а с утра у вас жесткое похмелье и нет сил. Вы хотели
что-то быстро получить, не понимая, что на все отведено свое время, и
неизбежно будете расплачиваться за опрометчивое решение.

В гуне благости все выглядит совсем по-другому.

В гуне благости сначала все идет с некоторым напряжением, а потом становится
хорошо.



Допустим, это отношения с той же женщиной. Вы полтора года ухаживаете за
ней, вкладываете в это много сил и денег, выясняете, подходит она вам или нет,
узнаете ее как облупленную – и плохие, и хорошие ее стороны. И не потому, что
вы хотите секса, а потому что вы хотите правильно выстроить отношения и
найти настоящую любовь.

И в результате вы получаете такие бонусы, которые имеют только продвинутые
«женатики». И это не жареная картошка и секс по воскресениям. Это
возможность соприкоснуться с носителем колоссальной энергии, с женщиной,
которая делает мужчину. Она становится одновременно и источником
вдохновения и страховкой.

Главный принцип выстраивания отношений в благости – это принцип
постепенности.

Что такое карма в благости? Это упорядоченная деятельность, лишенная
привязанности, – без любви и ненависти, выполняемая человеком, который не
стремится наслаждаться ее плодами.

Такие действия совершаются по указаниям священных писаний и без
чрезмерной привязанности именно к этому типу деятельности. В благости
желание работать всегда появляется из чувства долга, а не из привязанности
или антипатии.

В благости вы творите без желания насладиться плодами своей работы, с
любовью к труду и на общее благо. Деятельность в благости – та, которой
занимаются без любви и ненависти в сознании, ради удовлетворения
всевышнего, а не собственных чувств.

Что такое карма в страсти? Деятельность, стремление к результатам на
основании ложного эго, и она совершается с великим трудом. Вы что-то делаете,
но это очень сложно идет, тяжело дается. Это чрезмерные усилия ради
выполнения труднодостижимых целей.



Карма в невежестве – рабство, в будущем разрушительное, оно причиняет
страдания тебе и окружающим, противоречит Ведам.

Карма – инструментарий Бога для общения с вами, чтобы вы прогрессировали,
потому что другого формата общения Его с нами нет.

Когда у нас что-то плохо, нам кажется, что Бог нас не понимает. И мы даже
пытаемся объяснить Ему наши проблемы. Но Бог всегда знает, что происходит.

И при совершении неких действий у человека должно быть понимание
последствий – как из одного в жизни вытекает другое. Без этого не стать
успешным и состоятельным человеком.

Чем опасны сверхусилия

Если человек понимает, что что-то ему выделено свыше, он никогда не будет
прикладывать так называемые сверхусилия.

Сверхусилия – это такие усилия, прикладывая которые, ты делаешь что-то в
ущерб чему-то.

Например, ты много работаешь и зарабатываешь, но страдает твоя семья,
потому что из-за этого лишена твоего внимания, любви и заботы. Твой сын
учится в музыкальной школе играть на фортепиано, но ты ни разу не пришел на
его концерт, потому что тебе некогда. И ребенок потом говорит: «Нет, я не
обижаюсь. Я просто навсегда это запомнил». Вернется ли это вам? Конечно,
вернется, это очевидно.

Еще не было в этом мире такого, чтобы кому-то не вернулось бумерангом то, что
он сделал. Или, в более привычном нам варианте, бумеранг можно заменить
граблями – рано или поздно нам прилетает в лоб. А глядя на некоторых, даже
начинаешь думать, что у них грабли прямо к ноге привязаны, – так часто они
совершают одни и те же ошибки.



Поэтому нормальный человек не прикладывает сверхусилий – он понимает, что
должен выделить время на семью, социум, духовную практику, развитие,
образование и так далее. Но есть те, кто говорит: «Не сейчас. Сейчас надо
работать. Просто много работать». Потом они жалуются, что жена постоянно
пристает к ним, просит поговорить с ней.

И случаются такие диалоги:

– Отстань от меня, я устал, я целый день работал.

– А зачем ты работал?

– Чтобы сделать тебя счастливой.

– Что-то не чувствуется, чтобы я стала от этого счастливой.

Почему-то многие, как в песне «Наутилуса Помпилиуса», мерилом работы
считают усталость. И если жена жалуется мужу, что денег не хватает, он
отвечает – я же работаю, я же устаю! Но не работать надо, а деньги
зарабатывать.

Это то же самое, если бы муж пришел домой и сказал: «Я хочу есть», а жена
ответила: «Я пробовала сегодня готовить, ходила на кухню, но ничего не
вышло». А ведь муж именно так и делает, когда в ответ на претензии говорит
что «он же работает». Но с тем же успехом он может и не работать – денег-то
все равно нет.

А женщина радуется вовсе не от того факта, что ты где-то там, не дома,
устаешь, а от полученных денег.

Мужчина должен не работать, а зарабатывать.

И эта в сущности простая мысль не так-то легко входит в голову людям. Не надо
работать и работать, при этом не зарабатывая денег и в ущерб семье и своим
близким.



Есть история о том, как один ребенок подошел к папе и спросил, сколько тот
зарабатывает. Узнав сумму, он насобирал денег и отдал их папе со словами: «Я
хочу купить час твоего времени».

Мы думаем, что все вокруг нас будет вечно. Но дети вырастают очень быстро. А
мы не общаемся с ними. Мы не общаемся с семьей, со своей женой, с
родителями. Мы думаем, что все вокруг нас – навсегда.

Мы живем так, как будто впереди у нас бесконечность, но все проходит очень
быстро. И именно поэтому не надо прикладывать сверхусилия – лишнее все
равно у вас не останется, потому что Бог все знает.

Если ты хочешь получить лишнее, – даст он тебе это? Даст, потому что ты
прикладывал усилия. Но воспользоваться этим ты не сможешь, потому что
существует целая группа людей, которые за счет этого живут. Их деятельность –
отбирать у других лишнее, этакие Робин Гуды, которые отбирают у богатых
лишнее и отдают бедным – то есть самим себе.

Если в обществе нет такого явления и все хорошо: полиция не отбирает деньги у
людей, бюрократы не берут взяток, бандиты не отжимают бизнес, – то можно
быть уверенным в том, что в этом обществе царит гармония, и люди не
прикладывают сверхусилия. У них счастливые семьи, они встречают вместе
Рождество, на выходных играют в теннис, и никто не пашет как лошадь.

А мы этими сверхусилиями порождаем огромное количество людей, которые
забирают от нас заработанное – потому что полученные таким образом деньги
должны уйти в любом случае. Прикладывая сверхусилия, вы кормите всех
бюрократов, воров, бандитов, коррупционеров – ведь иначе им нечего было бы
забирать.

Никто в этом мире не может забрать у человека то, что ему по-настоящему
принадлежит.

Работа в гуне благости



Работа должна быть только в гуне благости. Чем ближе человек к этому, тем
более он счастлив.

Человек, который занимается своим делом, живет в гуне благости.

Элемент благости – заниматься своим делом. Тогда человек живет здесь и
сейчас. Он не живет будущим, он не живет прошлым. Если человек живет
прошлым и он говорит: «Вот раньше было хорошо! Сталина на вас нет! Девки
были моложе, водка была по 9.80, колбаса по 2.20!», то он – в гуне невежества.

Или человек говорит: «Все будет хорошо! Вот-вот скоро будет хорошо. Вот
коллайдер запустят! Вот гиперлупы везде будут! Мы денег заработаем!» Когда
человек живет будущим – это гуна страсти.

Человек в благости живет здесь и сейчас.

То есть человек в благости живет здесь и сейчас. И лучшее в мире дело для него
– то, которым он занимается прямо сейчас.

Самый лучший человек для него – тот, с которым он общается прямо сейчас. «В
отсеке сегодняшнего дня», – как говорил Дейл Карнеги – это и есть благость. А
в невежестве и страсти свое предназначение не ищут.

Ваша карма и ваше предназначение – это одно и то же. Карма – это не то, что
вас гнет, и не то, что вас должно настигнуть. Карма – это зеркало, в котором вы
видите себя. Кармические события позволяют вам увидеть, какие вы на самом
деле. В этой жизни мы получаем отражение того, что делали в прошлой.

Ваше предназначение – это то, что вы проработали в прошлой жизни и захотели.
Это ваше желание – получить именно это тело с заложенными в нем талантами.

Но по какому-то невежеству вы не можете этим воспользоваться. Как будто
очень хотели купить себе компьютер, пришли в компьютерный магазин,



заказали, заплатили, мастер установил различные программы, вы забрали свое
сокровище, но пришли домой и не пользуетесь всем этим. И потом вам говорят:

– Знаешь, если у тебя есть компьютер, надо им пользоваться!

А ты такой:

– Не знаю, не знаю. Я в нем куриц развожу.

А тебе отвечают:

– Это не твое! Это не твое предназначение – куриц разводить.

– Но у меня нет таланта.

– Как же нет? У тебя же внутри столько всего! Мы сразу туда все это закачали.
Ты же это хотел, и ты это получил.

Вы получили то, что еще с прошлой жизни хотели. И именно поэтому вы
женщина или мужчина, и именно с такими талантами и в этом месте и в этом
времени. Это все, включая талант, – неотъемлемая часть вашей жизни и этого
вашего тела. Это и есть карма, это и есть дхарма. Эти слова даже похожи. Карма
и дхарма. Дхарма – это предназначение человека. И в следующей главе мы
поговорим именно о ней.

Три уровня предназначения человека

У каждого человека есть свое предназначение, причем не одно, а целых три, на
трех уровнях. И важно найти себя на каждом из них, потому что нельзя найти
свое предназначение на одном уровне, не найдя его на другом.

Первый уровень предназначения – телесный. Второй – профессиональный, то
есть это то, чем человек может заниматься в жизни, какая-то конкретная
деятельность, сфера – гуманитарная или управленческая, финансы или



рукоделие.

И третий уровень – духовный, обязанности и предназначение живого существа
как души, а не тела. Мы редко доходим до духовного уровня, потому что даже
на телесном люди реализуются очень редко.

Рассмотрим подробнее все эти уровни.

Первый уровень – телесный, физический

Телесный уровень – очень понятный, в нем легко разобраться. Мы с детства
четко осознаем свою половую принадлежность, понимаем, кто мы – мужчина или
женщина. И у мужчины, и у женщины роль очевидно разная.

Главная роль мужчины – преображать реальность активными действиями.

У мужчины есть склонности, способности и возможности преображать
реальность. Он прикладывает усилия, совершает какие-то действия и таким
образом изменяет мир. Именно так основываются города, создаются государства
и строятся цивилизации.

Мужчина создан для этого. Его предназначение понятно уже по его внешнему
виду, телосложению. Мужчине проще заниматься физической работой, мужчине
проще заниматься деятельностью, связанной со стрессами, – его это даже
вдохновляет, и, когда у него что-то получается, он счастлив.

Может ли все это делать женщина? Может – если у нее нет мужчины. Но на
самом деле у женщины природа другая.

Женщина воздействует на мир своими чувствами и эмоциями, у нее есть
способность вдохновлять мужчину преображать реальность активными
действиями.



Зачем мужчине нужна женщина, которую ему нужно кормить и содержать?
Потому что без женщин мужчины не способны на активные действия. Потому что
мужчина – это паровоз, а женщина – это вагон, который он тащит и в котором
лежит уголь для этого паровоза. Женщина – источник вдохновения для действий
мужчины. Нет женщины – нет действий.

И два предназначения, мужское и женское, идут в тесной связке. Можем ли мы
поменять эти предназначения местами? Можем, но напрашивается вопрос:
а зачем?

Можно ли на «КАМАЗе» кататься по набережной реки Москвы? Или на
«Кадиллаке» возить картошку? Можно, но зачем? У них совсем другое
предназначение, так же как и у мужчин и у женщин совершенно разное
предназначение.

Второй уровень – профессиональный

На санскрите он называется «дхарма» – предназначение. Дхарма – это
неотъемлемая часть, важнейшее качество, как, например, дхарма сахара – быть
сладким. Он не может по своему желанию решить, что будет сладким для
хорошего человека, а для плохого – горьким. Он остается сладким в любых
условиях и для всех людей.

И если ты начинаешь выбирать и если есть какие-то условия, то это уже не
дхарма.

Дхарма – это когда ты выполняешь то, что должен делать в любом случае.

Например, когда мальчику говорят: «Девочек нельзя бить», то ему рассказывают
о дхарме мужчины – защищать девочек. И мальчику нельзя думать: «Хороших
девочек я, конечно, не бью. Но вот эту дуру в очках побить надо обязательно,
потому что она это заслужила». Он ее – бац по уху. И все, нарушилась дхарма.



Если отнять дхарму, основное качество, у какого-то предмета, он перестает
быть ценным. Можно подумать о себе таким образом – что у меня можно отнять
такого, чтобы я перестал быть ценным? Именно это и есть ваша дхарма.

Любопытно, что сравнительно недавно понятие «хобби» практически
отсутствовало. Потому что общество было так устроено, что люди в большинстве
своем занимались как раз тем, что умели делать.

Ребенок, родившийся в семье столяра, обычно становился именно столяром –
потому что с детства смотрел на папу, повторял за ним и учился именно этому.
Рождался ребенок в семье военного – именно это он и перенимал, сам
становился военным. И перейти из одной профессию в другую было очень
сложно. Таких, как Ломоносов, просто не было, он стал исключением из правил,
совершив по тем временам невозможное – став ученым, будучи родом из простой
семьи.

Общество изначально делилось на некие сословия. В Индии высшее сословие
называлось брахманы (брамины), на Руси – волхвы, а у индейцев – жрецы,
шаманы.

Это были некие интеллектуалы, мудрецы, признанием которых было передавать
знание, – ученые, учителя, врачи. А главными их качествами являлись
правдивость и сострадание. Брахманы обычно обладали резким языком, но
добрым сердцем.

Второе сословие в Индии – кшатрии или в других странах – воины, самураи
и т. п. Они всегда были начальниками, вождями, правителями. Они – лидеры, их
призванием было – вести за собой. А их главное качество – желание защищать.
Таким людям надо обязательно кого-то брать под свою защиту. Если защищать
некого, то они все равно найдут кого-то, кто в этом нуждается, – хоть хомячка
заведут.

Третье сословие – это вайшьи. Купцы, торговцы, бизнесмены. Это те, кто может
делать деньги, – именно в этом их призвание. А главное качество –
благотворительность. Потому что для того, чтобы быть счастливым посредством
денег, нужно, чтобы другие тоже их имели.



Представьте, что у вас много денег, а вокруг одни нищие. И вам даже негде
потратить эти деньги, потому что вы один такой, не развита сфера услуг, нет
магазинов с роскошными вещами и т. д. И вы будете стремиться переехать в
какую-то другую страну, где можно распорядиться деньгами. Но так поступают
глупые люди, а умные стремятся повысить уровень жизни окружающих, чтобы
они стали богаче.

Интересно, что многих из нас тянет съездить куда-нибудь в богатые страны,
в Европу. А человек более низкого сознания стремится поехать в бедную страну,
чтобы чувствовать там себя богаче, наслаждаться превосходством над
местными жителями.

Люди низкого сознания стремятся тратить деньги только на себя. Люди
высокого сознания занимаются благотворительностью – увеличением
благосостояния окружающих – и, кстати, также заботятся о тех, кто на них
работает.

Четвертое сословие – это шудры. У нас их называли ремесленниками, рабочими.
Это люди, которые умеют делать что-то своими руками. Потому что три
предыдущих сословия своими руками ничего не делают. Они не могут и не
умеют. И люди первых трех сословий зависят от ремесленников.

Нам важно понять нашу истинную природу, к какому сословию, к какой касте мы
относимся.

С одной стороны, мы живем в обществе, в котором нет этой древней кастовой
системы. Но с другой – именно на ее основе мы все и делимся по своему
призванию. Просто нам теперь тяжело классифицировать себя, потому что у нас
нет тех знаний и условий, которые были в древности.

Интересно, что в древнем трактате «Ригведа», которому несколько тысяч лет,
говорится, что общее направление, в котором душа пришла развиваться в этот
мир, определено с рождения. То есть базовые вещи – рождение, смерть и
благосостояние – известны заранее, это природа человека, и изменить ее крайне
сложно. Мы можем только ее понять и способствовать тому, чтобы она
реализовалась и развивалась.



Конец ознакомительного фрагмента.
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