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Амвросий Оптинский – священнослужитель Русской православной церкви,
иеромонах; почитался при жизни как старец. Стал прообразом отца Зосимы в
романе Ф. М. Достоевского «Братья Карамазовы». Прославлен в лике святых в
июне 1988 года на Поместном Соборе Русской православной церкви. Василий
Розанов – знаменитый русский религиозный философ, литературный критик и
публицист, так вспоминал о своей встрече со старцем: «Благодеяние от него
льется духовное, да, наконец, и физическое. Все поднимаются духом, только
взирая на него… Самые принципиальные люди посещали его, и никто не сказал
ничего отрицательного. Золото прошло через огонь скептицизма и не
потускнело». Замечательно и наследие, оставленное преподобным старцем
Амвросием. Это такие святоотеческие труды, как: «Ответ благосклонным к
латинской церкви», «Страх Божий», «Отечник. Христианский брак», «Советы
супругам и родителям», «Собрание писем преподобного оптинского старца
иеросхимонаха Амвросия к монашествующим».
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Преподобный Оптинский старец Амвросий (в миру Александр Михайлович
Гренков) родился 23 ноября 1812 года в селе Большая Липовица Тамбовской
губернии в семье пономаря Михаила Феодоровича и его жены Марфы
Николаевны Гренковых. Вся семья жила в доме отца Михаила Феодоровича,
священника Феодора, который служил в храме во имя Живоначальной Троицы
села Большая Липовица и вместе с тем был в должности благочинного.

Накануне рождения Александра, по случаю домашнего праздника, собралось
много гостей. Марфе Николаевне неудобно было оставаться в доме, и ее
перевели в баню, где она и родила своего шестого ребенка. Вспоминая об
обстоятельствах своего рождения, преподобный говорил: «Как на людях я
родился, так все на людях и живу».

Каждый праздник отец брал Александра с собой в храм, где он вместе с отцом
читал и пел на клиросе.

Когда мальчику исполнилось 12 лет, родители отдали его в первый класс
Тамбовского духовного училища. Учился он хорошо и закончил курс первым по
списку. По окончании училища Александр в 1830 году поступил в Тамбовскую
духовную семинарию. Учение шло легко. Более всего он любил Священное
Писание, богословские, исторические и гуманитарные науки. Именно в это время
были заложены основы глубокого знания Слова Божия и святоотеческих
творений, которое помогало старцу в его последующей жизни.

За год до окончания семинарии Александр сильно заболел, так что надежды на
выздоровление было мало. Все приготовились к самому худшему и послали за
духовником. Тогда Александр дал обещание Господу, что если выздоровеет, то
непременно пойдет в монастырь. Он никогда прежде не думал о монастыре и
вдруг, неожиданно для себя, дал обет стать монахом. Юноша выздоровел, но
исполнить обет не спешил.

В 1836 году он успешно закончил семинарию и поступил домашним учителем в
дом к богатому помещику, а 7 марта 1838 года был утвержден в должности
учителя греческого языка в Духовном училище города Липецка. Как
преподаватель Александр Михайлович оставил о себе добрую память: умный,
вдумчивый, он был незаменимым воспитателем юных душ. Но для него самого
это было время тяжелых переживаний: укоры совести о неисполненном обете
все сильнее тревожили душу. Вот как сам старец описывал свое состояние в то
время: «После выздоровления я целых четыре года все жался, не решался сразу



покончить с миром, а продолжал по-прежнему посещать знакомых и не оставлял
своей словоохотливости». Он искал утешения в молитве и все ночи молился пред
иконой Царицы Небесной, именуемой «Тамбовская».

Летом 1839 года по дороге на богомолье в Троице-Сергиеву Лавру Александр
заехал за советом к троекуровскому затворнику Иллариону, и старец сказал ему:
«Иди в Оптину, ты там нужен».

Вернувшись в Липецк, Александр продолжал еще сомневаться, пока не решился
окончательно в октябре 1839 года, уйдя из дома в Оптину тайно от всех.

Приехав в Оптину Пустынь, Александр пошел к старцу Льву, который с
христианской любовью принял Александра и благословил первое время жить в
гостинице и переписывать книгу о борьбе со страстями «Грешных спасение»
(перевод с новогреческого). 2 апреля 1840 года его зачислили в число братии
монастыря и одели в подрясник. Первое время послушник Александр был
келейником и чтецом у преподобного старца Льва, затем работал в хлебне,
варил хмелины (дрожжи), пек булки. Но недолго ему пришлось пожить в
монастыре: в ноябре 1840 года его перевели в скит помощником повара, где он
и трудился в течение года. Работа отнимала большую часть дня, и ему мало
приходилось бывать на богослужениях, что и приучало его к внутренней
непрестанной молитве.

Преподобный старец Лев перед своею кончиной, передавая послушника
Александра преподобному старцу Макарию, сказал: «Вот человек больно ютится
к нам, старцам. Я теперь уж очень стал слаб. Так вот я и передаю тебе его из
полы в полу, владей им, как знаешь».

С осени 1841 года по 2 января 1846 года послушник Александр был келейником
у преподобного Макария. Он помогал старцу в обширной переписке, что
впоследствии помогло и ему самому при духовном окормлении многочисленной
паствы.

Летом 1841 года послушник Александр был пострижен в рясофор, а 29 ноября
1842 года – в мантию с именем Амвросий в честь святителя Амвросия
Медиоланского. 4 февраля 1843 года монаха Амвросия рукоположили в
иеродиакона, а 9 декабря 1845 года епископом Николаем Калужским он был
рукоположен в иеромонаха. Практически сразу после посвящения о. Амвросий



тяжело заболел. В октябре 1846 года он был тайно пострижен в схиму с
сохранением прежнего имени и вскоре был вынужден по состоянию здоровья
выйти за штат монастыря и стал числиться на иждивении обители. С тех пор он
не мог совершать Литургии, так как был очень слаб. Лечение не помогало,
болезнь затягивалась. Но тяжелая и продолжительная болезнь была явным
действием Промысла Божия: ему открывался путь духовничества и старчества.
Еще при жизни преподобного Макария, с благословения старца, некоторые из
братии приходили к отцу Амвросию для откровения помыслов. Так старец
Макарий постепенно готовил себе достойного преемника.

После кончины преподобного Макария 7 сентября 1860 года отец Амвросий
переселился в домик вблизи скитской ограды, справа от колокольни. На
западной стороне его была сделана пристройка, называемая «хибаркой», сюда к
старцу за советом приходили женщины: в скит их не пускали. Более тридцати
лет про жил здесь преподобный Амвросий, самоотверженно служа ближним.

Повседневная жизнь преподобного Амвросия начиналась с келейного правила.
Он вставал в четыре часа утра, приходили келейники и прочитывали утренние
молитвы, двенадцать избранных псалмов и первый час. После
непродолжительного отдыха старец слушал часы: третий, шестой с
изобразительными и, смотря по дню, канон с акафистом Спасителю или Божией
Матери, которые он выслушивал стоя. Вечернее молитвенное правило состояло
из малого повечерия, канона Ангелу Хранителю и вечерних молитв.

За советом, и утешением к старцу обращались не только простые люди, но и
известные общественные деятели и писатели: Ф.М. Достоевский, В.С. Соловьев,
К.Н. Леонтьев, Л.Н. Толстой, М.Н. Погодин, Н.Н. Страхов и другие. Старец
принимал всех с одинаковой любовью, благорасположением и сердечной
простотой. Чем же так привлекал к себе сердца людей преподобный Амвросий?
На нем очевидно для всех почивала благодать Божия. Преподобный Амвросий
стяжал дары Святого Духа: старческую рассудительность, евангельскую любовь,
прозорливость, дар исцелений. Познав на личном опыте спасительность
смирения, старец стремился научить этому и своих духовных детей. Часто он
говорил поучения в простой форме поговорок или присказок. Так, на вопрос «Как
жить, чтобы спастись?» преподобный давал такие ответы: «Нужно жить
нелицемерно и вести себя примерно, тогда дело наше будет верно, а иначе
будет скверно» или «Жить – не тужить, никого не осуждать, никому не
досаждать, и всем – мое почтение».



Несмотря на множество посетителей и постоянное свое недомогание, старец
Амвросий оказывал посильную помощь преподобному Макарию в
книгоиздательстве. Но если при преподобном Макарии издавалась только
святоотеческая аскетическая литература, то при старце Амвросии стали
печататься еще и церковно-исторические труды Оптиной Пустыни.

Особое внимание уделялось жизнеописаниям и творениям оптинских старцев и
святых отцов. Изданные книги рассылались по библиотекам монастырей,
академиям, семинариям, епархиальным архиереям и раздавались богомольцам.
Оценивая издательскую деятельность Оптиной Пустыни, святитель Игнатий
(Брянчанинов) писал: «Все русское монашество обязано особенною
благодарностью Оптиной Пустыни за издание многих творений святых отцов…»

Особенное попечение старец имел о Шамординской женской обители,
устроенной в 1884 году по его благословению недалеко от Оптиной пустыни. В
обитель, в отличие от других монастырей, принимали неимущих и больных
женщин. Заботами, трудами и молитвами старца Амвросия обитель постоянно
росла. Для непосредственного наблюдения за хозяйством преподобный
Амвросий приезжал в Шамордино ежегодно. Много внимания уделял старец
общине: духовным беседам с сестрами и настоятельницей. Именно здесь
суждено было преподобному Амвросию встретить свою кончину.

2 июня 1890 года он, по обыкновению, выехал в Шамординскую обитель на лето.
Старец посетил постройки в Руднево, беседовал с настоятельницей о насущных
делах, принимал сестер. Пробыв более двух недель, он стал собираться обратно
в Оптину. Был назначен и день отъезда, но старец почувствовал такую слабость,
что не смог покинуть обитель. Он три раза пытался вернуться в Оптину, но по
причине своего нездоровья задержался здесь более чем на год.

К осени 1891 года болезнь так усилилась, что старец потерял слух и голос.
8 октября преподобный Иосиф его пособоровал, а на следующий день
причастил. 10 октября 1891 года, в половине двенадцатого, вздохнув и с трудом
перекрестившись, старец Амвросий мирно и тихо отошел ко Господу.

15 октября 1891 года тело старца Амвросия было предано земле с юго-восточной
стороны Введенского собора рядом с его учителем, преподобным Макарием.



Письма старца Амвросия к духовным чадам – как драгоценное свидетельство
духовной мудрости и опытности; появились в печати сразу после смерти старца
и неоднократно переиздавались. Они представляют из себя ответы на самые
разнообразные вопросы: богословские, нравственные, житейские. Для всех
находились необходимые и важные слова, укрепляющие в вере, вновь
поднимающие на духовную брань, возвращающие надежду на спасение.

В основу настоящей книги была положена симфония, составленная в 2002 году
издательством Оптиной пустыни. Книга была дополнена материалами из
неиспользованных писем, адаптирована для современного читателя. Цитаты из
Славянской Библии заменены на соответствующие из Синодальной, за
исключением Псалтири, которая приводится в переводе П. Юнгерова.

Преподобный отче наш, Амвросие, моли Бога о нас!

Симфония по творениям преподобного Амвросия, старца Оптинского

Антихрист

Дух антихристов от времен апостольских действует через своих предтечей, как
пишет апостол: Ибо тайна беззакония уже в действии, только не совершится до
тех пор, пока не будет взят от среды удерживающий теперь (2 Фес.2:7).
Апостольские слова «удерживающий теперь» относятся к предержащей власти
и церковной власти, против которой предтечи антихриста и восстают, чтобы
упразднить и уничтожить оную на земле. Потому что антихрист, по объяснению
толковников Святого Писания, должен прийти во время безначалия на земле. А
пока он еще сидит на дне ада, то действует через предтечей своих. Сперва он
действовал через разных еретиков, возмущавших Православную, Церковь и
особенно через злых ариан, людей образованных и придворных, а потом
действовал хитро через образованных масонов, а наконец, теперь через
образованных нигилистов стал действовать нагло и грубо, паче меры. Но
обратится болезнь их на главу их, по сказанному в Писании. Не есть ли крайнее
безумие трудиться изо всех сил, не щадя своей жизни, для того, чтобы на земле



повесили на виселице, а в будущей жизни попасть на дно ада в тартар на вечное
мучение.

Но отчаянная гордость ни на что смотреть не хочет, а желает всем высказать
свое безрассудное удальство (2, ч. 1, с. 38).

Ты боишься дожить до времен антихриста. Милостив Господь. Мы с тобою до
этого едва ли доживем, а только нас немного попугают предтечи антихристовы,
восстающие против церковной и предержащей власти, так как антихрист
должен прийти во время совершенного безначалия, о котором и хлопочут
предтечи антихристовы (2, ч. 3, с. 122).

Афон

…Афонские преподобные, кроме присномолитвенности, исполнения келейных
правил по силе и ожидания ежеминутных искушений, имели смирение и
самоукорение. Смирение их со стояло в том, что они считали себя хуже всех и
хуже всей твари, а самоукорение в том, что во всяком неприятном и
прискорбном случае возлагали вину на себя, а не на других, что не умели они
поступить как следует, и от того выходила неприятность и скорбь, или
попущалось искушение за их грехи, или к испытанию их смирения и терпения и
любви к Богу; так рассуждая, они не позволяли себе кого-либо судить, кольми
паче уничижать и презирать (2, ч. 3, с. 60).

…Писала ты, что видела сон, в котором представлялось тебе, что будто бы ты
находишься на Афонской горе и нарвала целый букет благоуханных розовых
цветов. Под такими цветами можно разуметь святоотеческие писания тех
преподобных мужей, которые, живя на Афоне и в других местах, делом
исполнили божественные заповеди и словеса и по любви духовной к нам
оставили свои спасительные наставления, чтобы и мы, слабые, черпали из них, и
собирали как благовонные цветы, и услаждали оными духовную свою гортань от
горести, ею же сопротивник наш нас напои. Виденный тобою в сновидении юный
монах, вышедший из одного афонского храма, может означать твоего Ангела
Хранителя. Поэтому и слова, сказанные им: «Здесь гуляй, но знай, – не смей
заниматься суетными помыслами мира сего, твори молитву в уме», – должно
помнить и не забывать, и самым делом исполнять. Гора Афон называется



жребием Божией Матери. Поэтому виденный тобою сон может означать также и
то, что ежели ты желаешь причисленной быть к жребию Божией Матери, то
должна подражать жизни и правилам получивших спасение на горе Афонской
под покровом Божией Матери (2, ч. 3, с. 58–59).

Один благочестивый старец жил там (на Афоне) в безмолвии и уединении и
ученика своего всегда поучал держаться безмолвной и уединенной жизни. По
кончине старца через год, по обычаю афонскому, разрыли могилу и нашли главу
старца, источающую благовонное и целительное миро. Многие стали ходить на
поклонение этой главе и мазались целебным миром и тем нарушали безмолвие
ученика. Поэтому он с упреком сказал почившему старцу: «Отче! Ты при жизни
своей всегда поучал меня безмолвию и уединению, а по смерти своей
нарушаешь это».

После этих слов благовонное и целебное миро иссякло и осталась одна простая
кость, и люди перестали ходить на поклонение. И говорят, что после этого
находили в могилах одни кости желтые, или белые, или черные, по которым и
различали состояние почивших душ, или находили нерастлевшие тела темные.

О таких всем братством молились в продолжение трех лет, ежегодно разрывая
могилу и прося местных архиереев читать разрешительную молитву. Некоторые
тела и по прошествии трех лет остаются нерастлевающимися. Так их и
оставляют. Причину этому домышляют такую: грехи против Бога Бог прощает по
молитвам других, особенно по молитвам церковным и за поминовение на
Бескровной Жертве или за милостыню, подаваемую за сих умерших, а грехи
против ближнего – обиду и неправду – Бог не прощает, если обидевший и
неправдовавший вовремя не удовлетворит обиженного или не примирится
испрошением прощения в монашестве подобные случаи могут быть за
самочиние и преслушание отеческих повелений и заповедей, за нераскаянность
и утаивание грехов). (2, ч. 1, с. 72).

Бдение

Сказано еще в Евангелии о пастырях, что они были на поле и содержали ночную
стражу у стада своего (Лк.2:8). В полунощи пастыри бдели, и когда родился
Христос, явились им Ангелы и пред ними в воздушном пространстве



славословили Господа: Слава в вышних Богу, и на земле мир, в человеках
благоволение (Лк.2:14). Не могли же Ангелы славословить Господа пред
спящими и сонливыми (2, ч. 2, с. 23).

Бедность

Воплотившийся Сын Божий ради спасения нашего не благоизволил жить на
земле в доме богатых и славных, а родился в убогом вертепе и воспитывался в
доме простого древодела. Мы же, поступив в монастырь, ради получения
спасения, через прощение грехов своих, како мудрствуем?.. Не вопреки ли
образу Сына Божия? Сего ради укорим себя и смиримся, и тогда обрящем
успокоение (2, ч. 3, с. 83).

Безмолвие

В последнем письме пишешь о крайнем безмолвии и уединении. На это скажу
тебе, что и всякое дело делается не вдруг, а постепенно, кольми паче безмолвие
и уединение не вдруг можно усвоить, а нужна большая постепенность. Прежде
всего знай, что, по слову святого Лествичника, безмолвие телесное означает
благочиние чувств телесных, т. е. очей, слуха и языка, равно и чрева, а
безмолвие внутреннее состоит в благочинии помыслов, чтобы отвергать не
только страстные помыслы, но и гневные и осудительные, равно тщеславные и
подозрительные. Начинать нужно с Божией помощью с благоразумного
молчания. На вопросы отвечать кратко и кротко, по потребности; по кельям без
надобности не ходить и о ненужном не толковать; где придется быть, особенно
беречься судить и осуждать, кольми паче никому ничем не досаждать. А если по
немощи, по старой привычке согрешишь в чем и напутаешь, приноси в этом
покаяние сперва пред Богом, а потом и пред духовным отцом (9, с. 430).

Ты все не перестаешь бредить безмолвием, не разумея того, что обольщение
вражие окружает и преследует тебя. 11-го августа ты ощущала благоухание в
келье твоей. Не явное ли это обольщение, о котором тебе было показано в
писаниях. Симеона Нового Богослова На другой день ощущала ты вечером в



келье сильный страх. Это есть следствие искусительного благовония и явное
доказательство того, что ты преклонялась принять оное за правильное. Далее,
среди страха внушение читать 12 псалмов и в начале чтения в мысли слово
«дурочка» исполнены великого искушения и опасности, особенно то внушение,
чтобы идти ночью в часовню на кладбище и там молиться. Бог тебя спас, что от
слабости телесной не могла идти туда: не мудрено было тебе повредиться в уме
от страха, если бы Господь не сохранил тебя, попустив немощь телесную и
расслабление; знай, что по мысленным внушениям, и то с рассуждением и
великим рассмотрением, живут одни только совершенные. А новоначальные и
немощные и страстные должны жить под правилом и молиться молитвой
благословенной. Когда к вечерне благовестят или к другой какой службе, нечего
тебе рассуждать, читать ли тебе книгу или идти на службу, а просто, если не
больна, иди и молись в церкви и терпи толчки в церкви и на послушании, чтобы
не было душевных пролежней.

Стремление твое к безмолвствию не считай внушением от Бога. Святой Исаак
Сирин в 30-м Слове говорит: «Не всякое доброе желание впадает в сердце
человека от Бога, только пользующее;[1 - Приносящее пользу. – Здесь и далее
прим. ред.] впадает подобное и от дьявола, только не пользующее, так как он
влагает все или преждевременно и непосильно, или с высокоумием и
тщеславием» (2, ч. 2, с. 111).

…Получил я известие, что ты отправляешься в N., должно быть, для устроения
безмолвной себе кельи, а может быть, и по другим причинам. На безмолвии и в
молве находясь, не забывай меня грешного и молись о мне, присно во
многомятежии сущем, и особенно при слабости телесной, – ты сама знаешь, как
это неудобно, по собственному опыту. Но что делать? Есть мудрое старинное
слово опытных людей: «Не живи, как хочешь, а живи, как Бог приведет».
Господь лучше нашего знает, что нам полезнее, и что можем вместить, и чего не
можем вместить. Особенно я думаю о себе, что к безмолвию я неспособен.
Немного таких блаженных людей, которые, находясь всегда в странствии и не
имея где главы подклонить,[2 - Приклонить голову (см.:Мф.8:20).] по
евангельскому слову, соблюдают глубокое безмолвие и не возмущаются
никакими теснотами и нуждами, ни узами, ни темницею, и жаждут скорбей и
страданий, и жалуются, будто нечего им потерпеть. Аз же грешный, и в отраде
великой находясь, расслабляюсь и не имею терпения. Помолись о мне, да
воздвигнет мя Господь, имиже весть[3 - Какими знает.] судьбами, к покаянию
истинному и должному приготовлению к будущей жизни. Век сей проходит,
глагол же Господень пребывает вовеки (2, ч. 2, с. 132).



Пишешь, что тебе поручено в монастыре письмоводство и что вследствие этого
ты отстала от молитвы, а тебе хотелось бы быть всегда в молитве или в
богомыслии. Высоко берешь, очень высоко! Есть пословица: «Сядь пониже, а то
угоришь». Я уже писал тебе, что когда будешь занята делом, то меньше будет
мысленной путаницы. Ты с этим соглашаешься, что это правда, а потом сама
себе противоречишь, что тебе необходимо уединение и тишина кельи. А забыла,
какую в лаврском твоем уединении испытывала брань (2, ч. 3, с. 99).

Говорил тебе и опять повторяю: не спеши говорить всем преждевременно о
твоем намерении, а особенно не спеши отказываться от кухни, от подвала и
задворка. Теперь кажется тебе это не нужно, а я тебе скажу, что по времени это
будет очень нужно. Не сверху и с облаков повалятся к тебе дрова и вода
польется, а придется все это носить снизу. Ежели ты ищешь безмолвной жизни,
то следует тебе оградить себя со всех сторон, так чтобы не было повода к
смущению, когда теперь нерассудно откажешься от того, что после потребуется
и будет необходимо (9, с. 430).

Бесстрастие

Пишешь, что ничего не желаешь, а только чтобы быть всегда одной, видеть свои
грехи, никогда не рассеиваться мыслями, во всем отсекать свою волю и т. д.

…Другими словами, желаешь вдруг сделаться бесстрастной. А о будущем, как
бы тебе не последовало сильного искушения, очень не заботься. Живи в на
стоящем хорошо (2, ч. 3, с. 78).

Бесстрастными ведь не сейчас можно сделаться; а всякий раз, чувствуя свою
греховность, говори: «Господи, прости мне!» Господь один силен вложить в
сердце человека любовь (3, с. 231).

Бесноватые



…Ты пишешь, что ты по жалости и по мнимой любви взялась не за свое дело:
лечить сестру, которая больна нетелесной болезнью. Я тебе говорил лично и
теперь повторяю: вперед не берись за подобные дела. Ежели, Пимен Великий по
смиренномудрию и по охранению себя, уклонялся от подобных дел, имея на то
дарование от Господа, – ты кто такая, что дерзаешь на сии вещи непрошеная.
Паки повторяю: не дерзай вперед на такие вещи, если не желаешь
подвергнуться сильным искушениям и навлечь на себя, во-первых, невыносимую
брань плотскую, во-вторых, нападение и стужание[4 - Стеснение, досаждение.]
от мысленных врагов, а в-третьих, гонение и от людей. Что за надобность
самому себе навлекать такие страшные искушения? Преподобный Симеон
Евхаитский советует уклоняться от одержимых злыми духами, так как бывали
случаи, что через них враг путал и духовных людей. Несмотря на мнимую
жалость и на мнимую любовь, под которыми тонко скрываются самомнение и
высокоумие, а ты сама должна знать, какие горькие плоды проистекают от этих
страстей. Послушай Писание, глаголющее: Мерзость пред Господом всякий
надменный сердцем (Притч.16:5). Посмотри и на апостола Павла, что он говорит.
Не повелевает ли он предать такового сатане во измождение плоти, чтобы дух
был спасен в день Господа нашего Иисуса Христа (1 Кор.5:5)? Вот пример
истинного человеколюбия. А ты заботишься избавить человека от измождения
плоти, чтобы доставить ему временное спокойствие, прикрываясь, может быть, и
мнимой пользой душевной. Но дело это выше тебя. Ты не священник или иерей,
который искусной исповедью имеет духовную власть помогать таким людям, но
и в таком случае не всегда последует совершенное исцеление. Это зависит
только от воли Божией и от мановения Самого Господа, Который о всех
промышляет и устрояет полезное, и душеполезное, и спасительное. Люди же не
только не сильны сами собою что-либо сделать, но и не всегда понимают, что
душеполезно для человека. Хотя иногда и мнимся мы усердствовать и жалость
являть к ближнему, но весьма часто не понимаем ни других, ни себя, а лишь
вовлекаемся в это тонким самомнением и высокоумием. Пусть эта больная
понудится исповедовать новому вашему духовнику то, о чем тебе объявляла, а
после видно будет, возымеется ли надобность приехать к нам. Если хочешь
иметь действительную жалость к таким людям, то можешь посоветовать им,
чтобы искренно исповедовали свои грехи духовному отцу и не стыдились ничего
утаивать, так как наказание бывает человеку не только за грехи, но больше за
недостойное причащение Святых Тайн. Самой же, по своему усердию, тебе
выслушивать такие грехи очень, очень неполезно ради искушений, о которых
сказано выше (2, ч. 3, с. 36–37).

В последнем письме пишешь, что ты одну бесноватую насильно подвела к
мощам, в храме вашем находящимся в частицах, и бес устами этой женщины



грозил тебе за это навести скорби и досады. И после этого сама удивляешься,
почему мать игуменья и сестры к тебе нехорошо относятся. Явно, что по
вражиим искушениям. Поэтому на врага и сердись, сколько тебе угодно, а не на
сестер и мать игуменью, искушаемых от врага. Вперед, если не хочешь нести
скорби, не берись помогать одержимым бесами, а старайся жить в монастыре
страннически, себе внимая и помалкивая и не входя ни в какие дела (2, ч. 3, с.
53).

Бесы

Враги душевные никому и нигде не дают покоя, особенно если отыщут в нас
слабую сторону и запнут каким-либо желанием неудобоисполнимым,[5 -
Трудноисполняемым.] которое человек по своей настойчивости ставит иногда
выше наслаждений рая (2, ч. 1, с. 109).

Описываешь новое искушение, желая знать причину, чем ты подала такой повод
врагу, что он явился пред тобою видимо и плясал некоторое время, хвалясь, что
он изобрел на тебя новое и сильное ухищрение к твоему уловлению. Думаю, что
это новое ухищрение состоит в том, что он успел обокрасть тебя недостатком
терпения и любви к ближнему, возбуждая в тебе гнев и недовольство против
других, начиная со старшего лица, с сожительствующей с тобою сестры, так что
и ко всем прочим явилось в тебе чувство не только не любовное, но как бы и
памятозлобное и ненавистное. Такое окрадение вражие и не совсем мирное
чувство к другим было причиной и того, что ты в последний раз приобщалась с
такими рассеянными и развлеченными чувствами, как никогда, по твоим словам,
не приобщалась; потому что Церковь Православная повелевает приступать к
приобщению с чувствами мирными, чуждыми всякого сетования и недовольства
на других, как читаем в начале молитв к Святому Причащению: «Первее
примирися тя опечалившим, таже (т. е. потом) дерзая таинственное брашно
яждь».

Гневному окрадению, думаю, предшествовало другое незаметное окрадение, но
вместе и довольно вредное.

Вообще, тебе скажу, что при чину попущения на нас искушений вражиих святой
апостол объявил ясно сими словами: чтобы я не превозносился,… дано мне жало



в плоть (2 Кор.12:7). Телу апостольскому досаждали палочные биения, а нам
враг досаждает разными своими злокозненными выходками (2, ч. 3, с. 19).

…Пишешь, что гул продолжается. Что делать? Надо терпеть. Святой Иоанн
Лествичник пишет, что даже и смиренные люди слышат топоты душевных
татей,[6 - Воров, т. е. бесов.] но ни единым из них искушены быть не могут,
потому что ум их, заключив себя в ковчег смирения, от душетатцев некрадом
пребывает. Прибегай и ты в сем искушении к твердыне смирения, которая для
хищников неприступна (2, ч. 3, с. 31).

Сидел бес в образе человека и болтал ногами. Видевший это духовными очами
спросил его: «Что же ты ничего не делаешь?» Бес отвечал: «Да мне ничего не
остается делать, как только ногами болтать: люди все делают лучше меня» (1, ч.
1, с. 103).

Пришел к старцу (преподобному Амвросию) какой-то господин, не верующий в
существование бесов. Батюшка рассказал ему следующее: «Приехал один барин
в деревню в гости к своим знакомым и выбрал сам себе комнату для ночлега.
Ему говорят: «Не ложитесь тут, в этой комнате неблагополучно». Но он не
поверил и только над этим посмеялся. Лег, но вдруг слышит ночью, что кто-то
дует ему прямо в лысину. Он укрылся с головою одеялом. Тогда этот кто-то
перешел к его ногам и сел на постели. Гость испугался и со всех ног бросился
бежать оттуда, уверившись собственным опытом в существовании темной
силы».

Но и после сего рассказа господин сказал: «Воля ваша, батюшка, я даже не
понимаю, что это за бесы». На это старец ответил: «Ведь и математику не все
понимают, однако она существует». И еще прибавил: «Как же бесы не
существуют, когда знаем из Евангелия, что Сам Господь велел бесам войти в
стадо свиней?» Господин возразил: «Но ведь это иносказательно». «Стало
быть, – продолжал убеждать старец, – и свиньи иносказательны, и свиней не
существует. Но если существуют свиньи, значит, существуют и бесы» (1, ч. 1, с.
102).

Пишешь, что видела во сне каких-то двух лиц, сделавших у вас возмущение,
которых во сне назвали антихристами… Думаю, что вернее тут разуметь двух
злых духов, посланных из ада, которые под благовидными предлогами внушали
N. и другому лицу действовать так, как они действовали, обещая из этого выйти
большой пользе, а на самом деле вышло зловредное возмущение, как и всегда



бывает от благовидных вражеских внушений. Еве обещано было быть богиней, а
богиню эту в тот же день изгнали из рая вместе с, Адамом послушавшим ее
злого совета. Всегда так бывает: неразумные советчики и неразумные
послушатели вместе изгоняются. Если кто из них захочет покаяться, то вместе с
покаянием должен понести и скорби как наказание за согрешение. Ежели, по
слову Писания, много скорбей у праведных (Пс.33:20), то кольми паче много
наказаний грешному (Пс.31:10). Потому-то и читаем в слове Божием: Многими
скорбями надлежит нам войти в Царствие Божие (Деян.14:22). А почему? Это
объясняет апостол, говоря так: От скорби происходит терпение, от терпения
опытность, от опытности надежда, а надежда не постыжает (Рим.5:3–5) (2, ч. 1,
с. 41).

Благодать

Живи, как живешь и где придется, только не унывай и не малодушествуй,
ожидая, что речет о тебе Господь. В затруднительном положении, в которое
ставят тебя странности других, умудряйся: делай, как можешь, а другие пусть
поступают, как хотят. Не знаешь, что отвечать, когда говорят, что нам дана
благодать. Несомненно веруем, что …всем православным христианам при
крещении дана благодать Божия, но действует и обнаруживается благодать сия
по мере исполнения заповедей Божиих, из коих главная – смирение. Сказано: По
плодам их узнаете их (Мф.7:16), и смотри на плоды, особенно свои, каковы они
(2, ч. 1, с. 183).

Благодарение Бога

Надо благодарить Господа, что Он тебе все посылает. Это для трех причин:
чтобы привести в чувство, сознание и в благодарность (1, ч. 2, с. 72).

За все постигающее нас скорбное или болезненное, а иногда и утешительное, не
воздавая должного благодарения и славы Богу, в вышних живущему во свете
неприступнем, мы лишаемся мира Христова, превосходящего всяк ум… (2, ч. 2, с.
8).



…Мы унылы и забывчивы, а от уныния и забвения часто перестаем быть
благодарными к Богу за Его великие к нам благодеяния, временные и вечные.
«Благодарение же приемлющего, – по слову преподобного, Исаака Сирина –
поощряет Дающаго, еже даяти дарования больши первых».[7 - Благодарность от
принявшего благо воодушевляет Дающего (т. е. Бога) преподать еще большие
дары.] Благодарность в христианине – такая вещь великая, что вместе с
любовью последует за ним и в жизнь будущую, где он …будет праздновать
Пасху вечную (2, ч. 2, с. 8).

С помощью Божией умудряйся устраивать себя так, чтобы возможно было
держаться внутреннего подвига, который, по апостольскому слову, состоит из
четырех частей: Будьте долготерпеливы ко всем. Всегда радуйтесь.
Непрестанно молитесь. За все благодарите, ибо такова о вас воля Божия (1
Фес.5:14, 16–18). Начинать должно с последнего, т. е. с благодарения за все.
Начало радости – быть довольным своим положением (2, ч. 3, с. 52).

Богатство

…Не в богатстве дело, а в нас самих. Человеку сколько ни давай, не
удовлетворишь его (1, ч. 2, с. 10).

Напрасно ты думаешь, что средства материальные дали бы тебе успокоение.
Нет, эта мысль ложна. Есть люди со средствами в глазах твоих, но беспокоятся
более, нежели ты. Постарайся лучше смириться, и тогда обретешь покой, как
Сам Господь обещал через евангельское слово (см. Мф.11:29). Если кто
присылает тебе что-либо, принимай это как от руки Божией и бедностью не
стыдись. Бедность – не порок, а главное средство к смирению и спасению. Сам
воплотившийся Сын Божий благоизволил в бедности пожить на земле. Помни это
и не стыдись… Успокойся и Божию помощь призывай (2, ч. 3, с. 82).

Напрасно ты думаешь, что богатство или изобилие или, по крайней мере,
достаточество было бы для тебя полезно или успокоительно. Богатые еще более
тревожатся, нежели бедные и недостаточествующие. Бедность и
недостаточество ближе и к смирению, и ко спасению, если только человек не
будет малодушествовать, а с верою и упованием возложится на всеблагий
Промысл Божий. Доселе питал нас Господь и вперед силен сотворить сие… (2, ч.



3, с. 82–83).

…Довольство и изобилие портит людей. От жиру, по пословице, и животные
бесятся (2, ч. 1, с. 194).

Богослужение

Кто бывает в храме Божием, тот может возглашать: «Во дворех Твоих воспою Тя,
Спаса мира, и, преклонь колена, помолюся Твоей непобедимей силе, вечер, и
утро и полудне, и на всякое время благословлю Тя, Господи».

А сидящий в келье и большею частию лежащий как и что воспоет?

Прошу… помолиться о лежащем человеке, да ими же весть судьбами Всеблагий
Господь помилует и меня грешного и недостойного (2, ч. 2, с. 153).

В праздности грех время проводить. И службу церковную и правило для работы
упускать грех. А то смотри, Господь как бы тебя не наказал за это (1, ч. 2, с. 68).

К службе церковной непременно должна ходить, а то больна будешь. Господь за
это болезнью наказывает. А будешь ходить, здорова и трезвеннее будешь.
Батюшка Макарий, случалось, заболит, а все пойдет в церковь. Посидит, потом в
архиерейскую келью выйдет; там места не найдет, перейдет еще в келью к отцу
Флавиану, там побудет, но когда уже увидит, что не в силах быть долее в
церкви, перекрестится, да и уйдет. А то все не верит себе (1, ч. 2, с. 68–69).

Во время чтения «Апостола» дома можно сидеть, если кто другой читает. И в
церкви можно сидеть, когда не в силах стоять (1, ч. 2, с. 69).

Четки даны для того, чтобы не забывать творить молитву. Во время службы
должно слушать, что читают, и перебирать четки с молитвой: «Господи
помилуй», а когда не слышно (чтения), то: «Господи, Иисусе Христе, Сыне
Божий, помилуй мя грешную» (3, с. 211).



От того дремлешь в церкви и не слышишь службы, что помыслы бродят туда и
сюда (3, с. 211).

Объясняешь… что ты, побеждаясь немощью человеческой, в церкви
разговариваешь с любимой тобою монахиней, которая и тебя любит. Вне церкви
объясни этой монахине, что тебя совесть очень упрекает за разговоры в церкви,
и попроси ее, чтобы она вперед не начинала разговоров и тебя бы
останавливала, когда ты, забывшись, начнешь о чем-либо говорить. Тогда и
исполнится на вас слово Писания: брат от брата помогаем, яко град тверд и
огражден (Притч.18:19) (2, ч. 3, с. 59).

Когда в церковь идешь и из церкви приходишь, должно читать «Достойно есть».
А в церковь пришедши, положить три поклона, «Боже, милостив буди мне»
и прочее (1, ч. 2, с. 69).

В церкви не должно говорить. Это злая привычка. За это посылаются скорби (3,
с. 211).

Стоя в церкви, должно слушать внимательно пение и чтение церковное и, кто
может, не должен оставлять при этом имолитвы Иисусовой, особенно когда
нехорошо или невнятно слышно чтение церковное (2, ч. 2, с. 83).

Говорить, стоя на церковных службах, или обзирать глазами по сторонам не
только неприлично, но и прогневляет Господа невниманием и бесстрашием. Если
не можем мы душевно, то, по крайней мере, телесно и видимо да держим себя
благоприлично. Телесное и видимое благоприличие может приводить нас к
благому устроению внутренних помыслов. Как Господь прежде создал из земли
тело человека, а потом уже вдохнул в оное бессмертную душу, так и внешнее
обучение и видимое благоприличие предшествует душевному благоустроению,
начинается же с сохранения очей и ушей и особенно с удержания языка, так как
Господь в Евангелии глаголет: Твоими устами буду судить тебя (Лк.19:22), то
есть что мы часто от невнимания говорим то, за что более всего и прежде всего
будем судимы. Говорить многое очень легко и удобно, а приносить в этом
покаяние весьма неудобно (2, ч. 1, с. 28–29).

Болезнь



Сожалею очень, что ты так больна и так слаба, что едва бродишь. Немало
удивляюсь, как твое крепкое здоровье и утвержденное многими летами[8 -
Годами.] вдруг изменилось так сильно. Поэтому советовал бы тебе поискать
главных причин болезни, потому что в эти лета без особенных причин крепость
телесная так скоро не изменяется. Отыскав какую-либо причину, последовать
словам апостола, который говорит: Все являемое свет есть (Еф.5:13) – и не
только свет, но и врачевство исцеляющее. А напротив, по словам святого
Лествичника, язвы умолчанные нередко сотворяют смерть (2, ч. 2, с. 73–74).

Болезни телесные потребны[9 - Требуются.] для очищения плоти, а болезни
душевные через обиды и поношения потребны для очищения души. Но Господь,
не разделяя одно от другого, в Святом Евангелии глаголет: Терпением вашим
спасайте души ваши (Лк.21:19) и Претерпевший до конца спасется (Мк.13:13) (2,
ч. 1, с. 64).

Сожалею, что твое здоровье в настоящее время очень слабо и делает тебя, по-
видимому, неспособной к исполнению монастырских подвигов. Но святой
Лествичник и болезнь называет подвижничеством, и притом подвижничеством
отраднейшим, хотя и невольным. Отраднейшим потому, что на произвольное
подвижничество охотников мало, и притом тут может примешиваться
возношение, осуждение других, а в невольном болезненном подвижничестве
нечем человеку погордиться… Произвольное и невольное подвижничества равно
усмиряют плоть, а последнее иногда посылается еще и для истребления
возношения. Поэтому старайся в болезни благодушествовать и благодарить
милосердие Божие за невольное вразумление. И опять, более всего в
болезненном положении остерегайся ропотливого расположения духа.
Преподобный Исаак Сирин пишет: «Бог все немощи человеческие несет,
ропщущего же не терпит, аще не накажет». Также берегись роптать и на людей
за неисполнение каких-либо твоих требований или по другим каким причинам.
Что ни посылается к нашему терпению, все это попущается Промыслом Божиим
к нашей душевной пользе, если только сами не повредим сего нашим
неблагоразумием (2, ч. 2, с. 118).

В болезни чумы никто другой действует, как посланный от Господа Ангел
наказания, и за жестокое страдание всячески будет и милость от Господа
умирающим такоюсмертью (2, ч. 3, с. 111).



А что здоровье твое стало трухляво, нечего делать, надо потерпеть; посылается
это к смирению нашему и вообще к пользе нашей душевной. Кто болезнь
телесную принимает и переносит как должно, о том сказано, что сколько
внешний наш человек и тлеет, столько внутренний обновляется (см.2 Кор.4:16).
Апостол о себе говорит: Когда я немощен, тогда силен (2 Кор.12:10), а с нами
бывает более так: немоществует тело, немоществует и душа. Но и в немощи
нашей помянет нас Господь, аще понудимся, елико возможем, смиряться (2, ч. 3,
с. 68).

Пишешь, что здоровье твое значительно ослабело и ослабевает, так что матушка
игуменья отправляет тебя к доктору посоветоваться о своем нездоровье. Не
противься ей в этом; можешь попробовать и полечиться, если будет помогать
леченье, только своей главной мысли держись – предаваться в волю Божию и
молить Милосердого Господа, да устроит о тебе полезное, имиже весть
судьбами и как будет угодно благости Его (2, ч. 3, с. 108).

…Знай, что с шуией[10 - Левой.] стороны и те помыслы, которые устрашают тебя
продолжительностью болезни и наводят тебе заботу, что монастырь вообще
общежительный и что будто бы ты можешь отягощать болезнью своей и
обитель, и сестер уходом за тобой. Без разбора отвергай эту вражескую чепуху и
ложные извращения. Знай, что ты болезнью своей подашь повод служащим
сестрам к исполнению заповеди Господней: болен был, и послужили Мне (см.
Мф.25:36). И этот блаженный глас сподобятся услышать на Страшном Суде
Христовом служащие больным с усердием, а больные также получат свою
пользу, будучи искушены, яко злато, в горниле болезненном (2, ч. 3, с. 113–114).

Жаль, что сестра твоя N., по видимому, так неблаговременно заболела чахоткой.
Но Бог лучше нашего знает, что кому и когда полезнее. Мы любим друг друга по-
человечески, а Бог милует нас как Бог Всеблагий и промышляет всячески о
пользе нашей душевной. В этой болезни вообще люди получают мирную и
христианскую кончину, потому много о сестре и не заботься (2, ч. 3, с. 104).

Прочитайте вместе с матушкой игуменьей N. писанное в книге Варсонофия
Великого к больному старцу Андрею, начиная от 163-го вопроса. Там увидите
ясно, что от больного требуется только терпение и благодарение и что болезнь
телесная заменяет подвижничество телесное, так как подвижничество это
предпринимается для смирения и укрощения тела, а болезнью телесной это
заменяется (2, ч. 3, с. 128).



Невозможное человекам возможно Богу (Лк.18:27), который живит и мертвит,
убожит и богатит. Над такими трудно и безнадежно больными исполняется
слово богоотца пророка Давида, который говорит: Научая, наказал меня
Господь, смерти же не предал меня (Пс.117:18). Может быть, и за его
беспрекословное послушание он остался живым, а если бы не послушался, то,
очень может быть, и умер бы беспомощным. Смерть его ожидала где-нибудь в
дороге. Видно, еще и не пришел час воли Божией этому быть. Послушание, брат,
дело великое (1, ч. 1, с. 164).

…Судьбы Господни не испытаны. Иных Он любя ведет подобным путем скорбей и
болезни для большого душевного блага, и се есть воистину Божия милость (2, ч.
1, с. 172).

…Слышу, что вы скорбите паче меры, видя страдания болящей дочери.
Действительно, по-человечески нельзя не скорбеть матери, видя дочь свою,
малютку, в таких страданиях и страждущую день и ночь. Несмотря на это, вы
должны помнить, что вы христианка, верующая в будущую жизнь и будущее
блаженное воздаяние не только за труды, но и за страдания произвольные и
невольные; и потому не должны нерассудно малодушествовать и скорбеть паче
меры, подобно язычникам или людям неверующим, которые не признают ни
будущего вечного блаженства, ни будущего вечного мучения. Как ни велики
невольные страдания дочери вашей, малютки С., но все-таки они не могут
сравниться с произвольными страданиями мучеников, если же равняются, то она
и равное с ними получит блаженное состояние в райских селениях. Впрочем, не
должно забывать и мудреного настоящего времени, в которое и малые дети
получают душевное повреждение от того, что видят, и от того, что слышат;
и потому требуется очищение, которое без страданий не бывает, очищение же
душевное, по большей части, бывает через страдания телесные. Положим, что и
не было никакого душевного повреждения. Но все-таки должно знать, что
райское блаженство никому не даруется без страданий. Посмотрите: и самые
грудные младенцы без болезни ли и страданий переходят в будущую жизнь?
Впрочем, пишу так не потому, что желал бы я смерти страждущей малютке С.,
но пишу все это собственно для утешения вас и для правильного вразумления и
действительного убеждения, чтобы вы нерассудно и паче меры не скорбели. Как
ни любите вы дочь свою, но знайте, что более вас любит ее Всеблагий Господь
наш, всяким образом промышляющий о спасении нашем. О любви Своей к
каждому из верующих Сам Он свидетельствует в Писании, глаголя: аще и жена
забудет исчадие свое, Аз же не забуду тебе (см. Ис.49:15). Поэтому постарайтесь
умерить скорбь вашу о болящей дочери, возвергая печаль сию на Господа:
якоже бо хощет и благоизволит, тако и сотворит с нами по благости Своей.



Советую вам приобщать болящую дочь с предварительной исповедью.
Попросите духовника, чтобы поблагоразумнее расспросил ее при исповеди (2, ч.
1, с. 173–174).

М. полечить медицинскими средствами можно. Только это едва ли поможет.
Потому что здесь духовные причины. Первая, что он принял неправую сторону
матери, а потому неправильно смущался. И думаю, что он за это подвергся
наказанию. А может быть, есть еще одна или две причины духовные, о которых
думать можно, а писать неудобно. И потому для него всего лучше
чистосердечная исповедь и вразумление духовное. Скорбные искушения во
всяком случае полезны. Сказано в псалмах: Когда Он умерщвлял их, они искали
Его, и скоро обращались к Богу (Пс.77:34) (2, ч. 1, с. 190).

…За терпеливое перенесение болезни даруется и милость, и прощение грехов
(1, ч. 2, с. 55).

Бог не требует от больного подвигов телесных, а только терпения со смирением
и благодарения (1, ч. 1, с. 48).

Тебя беспокоит слабое здоровье К., и боишься, как бы она скоро не умерла.
Милостив Господь! В монастыре болящие скоро не умирают, а тянутся и тянутся
до тех пор, пока болезнь принесет им настоящую пользу. В монастыре полезно
быть немного больным, чтобы менее бунтовала плоть, особенно у молодых, и
менее пустяки при ходили в голову (2, ч. 1, с. 32).

В скорбях помолишься Богу, и отойдут, а болезнь и палкой не отгонишь (1, ч. 2,
с. 49).

М. всякая болезнь тяжела, кольми паче болезнь рака, но делать нечего,
покориться этому следует. Бог лучше нас знает, кому какая пригодна болезнь
для очищения страстей и согрешений. Не напрасно святой Ефрем пишет: «Боли
болезнь болезненне, да мимотечеши суетных болезней болезни».

Сама знаешь, что болезнь эта большей частью происходит от тревожного
состояния души… (2, ч. 1, с. 57).

Возмогай о Господе и в державе крепости Его. Преданность воле Божией и
всегда потребна и полезна для нас, но в болезни она еще более необходима.



Тогда только мы можем быть спокойны и можем удержать веру и упование на
милосердие Божие, спасающее грешников кающихся и вместе смиряющихся
подобно мытарю, который не прогневался и на фарисея, уничижившего его. Гнев
человека не творит правды Божией (Иак.1:20), кольми паче вредно гневное
расположение болящему. Всегда полезно помнить и произносить ко Господу
псаломское слово: Благо мне, что ты смирил меня (Пс.118:71). А в другое время –
«Достойно и праведно сия вся, стражду грех моих ради» (2, ч. 3, с. 70).

Пишешь, что ты боишься оздороветь, и тогда опять придется впасть в молву
разных попечений, хотя и за послушание. Думаю, едва ли уже к тебе
возвратится прежнее твое здоровье; поэтому советую тебе не налегать на
хождение неосмотрительно в церковь, отчего ты и опять заболела, а лучше
умудряйся спасаться в келье, под предлогом болезни, чем можешь избавляться
от многих попечений. По временам, за послушание, сводить счеты монастырские
не будет попечением ни суетным, ни очень тяжким, а между тем не будешь
жить в обители совсем без дела, а дело такое: принесут счеты, сведешь их и
отдашь, и затем будь покойна (2, ч. 3, с. 114).

О брате твоем больном душевно и телесно скажу, что болезнь телесная ему на
великую пользу. Если он умрет и чахоткой, не сожалей. Если болезнь чахоточная
его не вразумит и не обратит к вере и к Богу, то ничто другое не может ему
принести никакой пользы. А продолжение жизни с подозрительностью ко всем,
сама знаешь, как мучительно, – и выразить неудобно. Чахотка или, вернее,
чахоточное состояние многих обращало к Богу (2, ч. 3, с. 119).

Очень сожалею о расстроенном здоровье твоем. О причине болезни смущаться
не должно: святые отцы заповедуют нам не искать, от кого и за что находят
скорби, а терпеть благодушно. Благодарение Бога и смиренное несение не
только загладят наши немощи и неосторожности, но и вменят нашу же вину в
наше оправдание. Попущение же Божие, бывающее на пользу нашу Промыслом
премудрым, от нас же и истекает. Уклоняющийся от вольных скорбей, говорит
Марк Подвижник, впадает в невольные. – И все же к пользе нашей и к
вразумлению нашему, но отнюдь не к смущению (2, ч. 3, с. 134).

Пишешь о своих болезнях многосложных и что жила при родителях в девушках.
Что же? Ведь не ты одна девушка жила при отце и матери, но ты, может быть,
обет давала оставаться девою – это дело другое. Если обещалась в девицах
остаться, а потом пойти замуж – это не позволено, и за такие поступки бывают
часто наказания Божии, подобные твоим. Ты ясно о сем не пишешь, но по ходу



твоей болезни видно, что есть нечто в делах жизни твоей ненормальное. Ездить
много нет потребы. Господь может исцелить тебя всякой иконой чудотворной, и
всякий угодник Божий может тоже своими молитвами ко Господу помочь тебе.
Но все в Боге и Богом. Есть болезнь наказательная, которой одно врачевство:
положиться на волю Божию и терпеть, пока Он восхощет помиловать. Это имей в
виду. А съездить к преподобному Тихону и к о. Иоанну Кронштадтскому можно.
И когда будешь в Тихоновой пустыни, то потребно с семи лет и за всю жизнь
покаяться и поисповедаться пред духовником, причаститься Святых Тайн и
особороваться святым елеем. Таинство Соборования многих безнадежно
больных воздвигало от одра, кроме того, оно очищает забытые и недоуменные
грехи, и после положись на волю Божию (2, ч. 1, с. 171–172).

По всему видно, что болезнь попустилась за то, что он оставляет церковь и
редко приобщается. Теперь, если он желает поправить дело и быть здоровым, то
за прежнее нерадение пусть приобщается неупустительно во все посты, т. е.
четыре раза в год, и пусть усердно посещает храм Божий в воскресные и
праздничные дни, тогда, несомненно, сподобится милости Божией… (9, с. 429).

Хронические болезни, как телесные, так и душевные, неудобно лечатся, но у
Бога все возможно, только потребно терпение со смирением. Притом должно
объяснять свои немощи и поступки определенно, так и объясняй, если что
другое почувствовала, так и передавай, тогда врачевание лучше пойдет Божиею
помощию, только не должно малодушествовать, а терпеливо ожидать измены от
десницы Вышнего (2, ч. 3, с. 73).

Монаху не следует серьезно лечиться, а только подлечиваться (1, ч. 1, с. 48).

…По слову святоотеческому, кому леченье помогает, лечиться смиреннее. А
совсем не лечиться – никакой добродетели не составляет, только показывает
меру веры. Впрочем, из многих опытов заметно, к кому из монашествующих
привяжется болезнь, как ты ни лечись, совершенно не вылечишься: все остаются
болезненные припадки, смиряющие и отягощающие монаха. А из всего этого
выходит, что больному монаху подлечиваться можно, а о совершенном
выздоровлении следует отложить всякое житейское попечение. Замечательные
словаЕфрема Сирина на славянском наречии: «Боли болезнь болезненне, да
мимо течеши суетных болезней болезни» (2, ч. 2, с. 165–166).

Пишешь, что Н. и Е. лечатся кумысом. Сердечно желаю, чтобы лечение это им
помогло. Но скажу, что когда дело пойдет вниз, не помогает и кумыс. Впрочем,



не помогает только в телесном отношении неудавшееся лечение, а для души
оно приносит большую пользу: во-первых, смиряет человека, а во-вторых,
напоминает о будущей жизни и о переходе в оную. Сколько ни живи, а умирать
неизбежно, равно и отдавать отчет за свою жизнь, по апостольскому слову: Все
мы предстанем на суд Христов (Рим.14:10) и Каждый получит свою награду по
своему труду (1 Кор.3:8). И переносить болезнь составляет немалый труд. Не без
причины согрешающие предаются во измождение плоти, чтобы дух был спасен в
день Господа нашего Иисуса Христа (1 Кор.5:5), когда принесут искреннее
раскаяние в своих согрешениях (2, ч. 1, с. 52).

Брак

Испрашиваешь моего грешного совета и благословения вступить в законный
брак с избранной тобою невестой. Если ты здоров и она здорова, друг другу
нравитесь и невеста благонадежного поведения и мать имеет хорошего,
некропотливого характера, то и можешь вступить с нею в брак (2, ч. 1, с. 206).

Ежели сын здоров и не обещался в монахи и желает жениться, то и можно, Бог
благословит. А чтобы была посмиреннее, то смотри. Если мать невесты
смиренна, то и невеста должна быть смиренна, потому что, по старинной
пословице, «Яблочко от яблоньки недалеко откатывается» (2, ч. 1, с. 206).

…N. вам говорит, что развод между супругами запрещен Господом Иисусом
Христом. Читаем собственные слова Господа: А Я говорю вам: кто разводится с
женою своею, кроме вины любодеяния, тот подает ей повод
прелюбодействовать (Мф.5:32). Из сего каждый может видеть, что развод
запрещен Господом не безусловно. Если супруги соблюдают верность друг к
другу, то не должно им разводиться; а в противном случае связывать супругов
неудобно. Сему правилу следует и Святая Церковь (2, ч. 1, с. 204).

Спрашиваешь о браке племянника и племянницы на родственных лицах, говоря,
что ныне разрешают. Что ж толку-то, что разрешают? Супружеского счастья не
бывает за это; да и на детях отражается неизлечимо болезненностью детей, а
поэтому я не могу советовать на подобные браки решаться (2, ч. 3, с. 127).



Пишешь, что получила письмо от Варвары И., в котором она пишет, что один
человек, который некоторое время жил в киновии[11 - Киновия – монастырь,
построенный на общежительных началах. В русском понимании это слово
обозначает монастырь, созданный при крупном монастыре, например, при
лавре.] близ Троицко-Сергиевской Лавры, а теперь оттуда вышел и снял с себя
монастырское платье, сватается за девушку. …В.И. поручает тебе передать об
этом мне и желает знать мое грешное мнение: выйти ли этой девушке за
означенного человека или нет? Выйти-то можно; да будет ли от этого толк? В
Евангелии Сам Господь глаголет, что озирающийся назад неблагонадежен для
Царствия Божия (Лк.9:62). И хотя бывали примеры, что люди выходили из
монастыря и вступали в брак, но не было примера, чтобы такие люди бывали
благополучны в своей жизни. Поэтому связывать свою судьбу с судьбой такого
человека весьма неблагонадежно; и я со своей стороны никому не могу подать
на это моего совета, так как хороших последствий и благополучия от подобного
брака ожидать нельзя (8, с. 110–111).

Будущая жизнь

…Пишешь, что ты теперь как от болезненного состояния, так и от настроения
душевного, часто плачешь и более всего молишь Бога о том, чтобы в будущей
жизни не лишиться тебе лицезрения Христова; и спрашиваешь, не гордая ли это
мысль. Нет. Только ты не так понимаешь эту мысль, потому что все
помилованные от Господа будут сподоблены лицезрения Христова; и Царствие
Небесное не что иное есть, как радость о Христе Спасителе от лицезрения Его.
Так и, напротив, отлученные от Христа будут лишены и Царствия Небесного, и
отосланы в муку. А святой Златоуст говорит, что быть отлученным от Христа
страшнее геенны и мучительнее всякой муки. Преподобный Феогност в
последней главе говорит: «Если кто не надеется быть там, где Святая Троица,
тот да постарается не лишиться лицезрения воплотившегося Христа». А святой
Лествичник в 29-й Степени в 14-й главе пишет, что достигшие бесстрастия будут
там, где Троица. В средней мере находящиеся будут иметь различные обители. А
получившие прощение грехов сподобятся быть внутри райской ограды, и
последние не должны лишиться лицезрения Христова (2, ч. 3, с. 108–109).

[Вопрос: «Батюшка, ведь не может ощущать в будущей жизни полного
блаженства тот, которого близкие родные будут мучиться в аду?» // Ответ: «Нет,
там этого чувства уже не будет: про всех тогда забудешь. Это все равно как на



экзамене. Когда идешь на экзамен, еще страшно и толпятся разнородные мысли,
а пришла – взяла билет (по которому отвечать), про все забыла» (3, с. 231).]

Вера

Во Святом Евангелии Сам Господь глаголет: Будьте мудры, как змии, и просты,
как голуби (Мф.10:16). Мудрость змиина, по изречению толковников, состоит в
том, когда бьют змию, то она более всего хранит голову, так и христианин в
напастях и трудных обстоятельствах должен более всего хранить веру, во-
вторых, мудрость змиина состоит в том, когда змия хочет скинуть с себя старую
кожу, то пролезает сквозь тесную скважину, а иначе с себя старую кожу скинуть
не может; так и христианин, если желает совлещися ветхого человека, то
должен проходить тесный путь по евангельскому учению. Целость же голубиная
состоит в незлобии и прощении обид или досад и подобного (2, ч. 2, с. 180).

[Я говорила как-то батюшке об одной семье, что мне всех их очень жаль: они ни
во что не верят, ни в Бога, ни в будущую жизнь; жаль именно потому, что они,
может быть, и не виноваты в этом сами, их воспитывали в таком неверии, или
были другие какие причины.(Пишет его духовная дочь.) Батюшка закачал
головой и так гневно сказал: «Безбожникам нет оправдания. Ведь всем, всем
решительно, и язычникам проповедуется Евангелие; наконец, по природе всем
нам от рождения вложено чувство познания Бога, стало быть, сами виноваты. Ты
спрашиваешь, можно ли за таких молиться. Конечно, молиться за всех можно»
(3, с. 231).].

Некоторые… отрекались от веры в Бога из подражания другим и по ложному
стыду. И вот случай: один так-то не верил в Бога. А когда во время войны на
Кавказе пришлось ему драться, он в самый разгар сражения, когда летели мимо
него пули, пригнулся, обнял свою лошадь и все время читал: «Пресвятая
Богородице, спаси нас!» А потом, когда, вспоминая об этом, товарищи смеялись
над ним, он отрекся от своих слов… Да, лицемерие хуже неверия (1, ч. 1,
с. 102–103).

Вооружай себя верой, еюже сокрушаются козни сопротивного (13, с. 74).



Воздержание

Ангелы с пастырями славословят. За что такой чести и славы сподобились
простые пастыри? За свое простосердечие и за простой образ их жизни, которую
святой Иоанн Златоуст по суровости и лишениям уподобляет житию Предтечи.
Ели они только один хлеб и пили из источника воду, где приходилось. А сказано
в псалмах: Из потока на пути будет пить, посему поднимет главу (Пс.109:7). Кто
же питается роскошными снедями и пьет дорогие пития, того мысль не может
возноситься горе, а бродит и пресмыкается долу по земле (2, ч. 2, с. 22–23).

Пишешь о том, что у вас там делается, например, о чайных претензиях.
Старинная пословица: «С кем поживешь, так и прослывешь». Ежели
сорокалетняя избалованная К., и притом с неполным здоровьем, чтобы много не
отстать от других, пила прошлыйпост чай без сахару, то нет ничего
удивительного, если молодые деревенские девушки, не привыкшие много к чаю,
совсем его и не пили. Правда, что чай в монастыре привыкших к оному немало
облегчает, но зато много вредит тем, которые его прежде не пили. Такие так к
чаю пристращаются, что и меры в оном не знают. А всем известно, что
первозданные Адам иЕва через вкус и вкушение были изгнаны из рая. Поэтому
всеми святыми отцами и предписывается начинающим благочестие прежде
всего воздержание вкушения. Чтобы возбранение чаю не так тяжело казалось
малодушным, то любящим есть щи возбранено до времени употреблять и щи.
По-видимому, вещь малая или дело маловажное, но в сущности оно очень важно.
Через такое испытание, по-видимому, и не совсем уместное, явно доказывается
отсечение своей воли и искреннее послушание, свидетельствуемое
евангельским словом Самого Господа: Если кто хочет идти за Мною, отвергнись
себя, и возьми крест свой, и следуй за Мною (Мф.16:24). «Отвергнуться себя»
значит отвергнуть хотения своей воли и своих разумений. «Взять крест» значит
нести тяжесть послушания, так как Сам Христос был послушлив до смерти
крестной.

Все это пишу, чтобы подтвердить строгое, но мудрое распоряжение того, от кого
оно произошло. Есть малороссийская пословица: «Про то первый знает».
Воздержание и послушание многим принесло пользу, а необузданная свобода
иным много повредила, а иных и совсем погубила. А мы ведь решились искать
спасения, то и да держимся всего приводящего к спасению, а отводящего от
оного всячески да удаляемся.



Я пил и пью теперь чай, как больной, иногда и не вовремя, но очень сожалею,
что прежде ел и пил без особенной надобности, когда можно было бы и
воздержаться с большей пользою душевною. Может быть, и не был бы так
нездоров и болен, а то от чайной испарины не раз простужался. Впрочем, ты…
чай пей, только дело духовное разумей, а молодым и, особенно, простым
полезно и воздержаться по многим причинам. Первая из этих причин есть та, что
предположено было устроить общину на строгих правилах, так как послабление
во многих обителях было поводом ко многим непозволительным слабостям.

Я хоть и сам слаб и слабо живу, но ублажаю твердо и воздержанно и подвижно
живущих. И Сам Господь призывает на вечный покой труждающихся и
обремененных (2, ч. 1, с. 33–34).

…У нас труднее всего «послушаться» (и, должно быть, когда дело касается до
чаепития). Вот я сорок лет, живя в монастыре, угождал больному чреву
чаепитием, но оно все болит да болит и нисколько не успокаивается, а еще
более раздражается. Не вотще[12 - Даром, впустую.] святой Иоанн Лествичник
написал, что чем более будешь угождать телу, тем более оно свирепствует и
тем более тебя будет беспокоить. Воздержные люди большей частью бывают
здоровы, а невоздержные большей частью бывают больны. Первые, если по
особенному Промыслу Божию бывают и нездоровы, то, по крайней мере, находят
утешение в покойной совести, не упрекающей их в невоздержании, от которого
бывает расслабление, и в прочем, относящемся к духовной жизни (2, ч. 2, с. 146).

Война

Записали вы… что ваш N., увидев, что вы читаете книгу преосвященного
Феофана, с раздражением, указывая на книгу, сказал: «Пусть он мне докажет,
что Церковь права, разрешая убийство на войне, когдаИисус Христос сказал: «не
убий»». Но, во-первых, снаряжением войска и отправкой на место военных
действий, чтобы убивать врагов, занимается вовсе не Церковь, а
государственная власть, которая в подобных случаях может и не послушаться
Церкви, в особенности если власть эта находится в руках иноверного
правительства, как, например, в Турции. Там, отправляя на войну солдат, султан
не только не спрашивается с христианскою Церковью, но и не обращает на нее
никакого внимания. Следовательно, Церковь вовсе тут ни при чем. У нас,



впрочем, Церковь и в военных действиях принимает участие, но какое? Тогда
как государственная власть отправляет воинов карать врагов дерзких и
непокорных, Святая Церковь, наоборот, внушает воинам не щадить своей
собственной жизни, свою собственную кровь проливать за святую Православную
веру, державу, царя и дорогое отечество. Так она и молится в святых храмах за
убиенных воинов: «О упокоении душ всех православных воинов, за веру, царя и
отечество на брани живот свой положивших». N. ваш все-таки может возразить:
«По крайней мере Церковь не запрещает убивать на войне врагов». Но если ей
запрещать это, тогда она должна столкнуться с государственной властью, и в
таком случае одни из воинов перейдут на сторону Церкви, а другие останутся на
стороне правительства, и произойдет взаимная резня, а враги, узнав об этом,
свободно заполонят наше отечество. Ужели это лучше будет? И если бы,
прибавим к сему, в руки свободно пленивших наше отечество врагов, например,
китайцев, первым попался бы ваш N., и они стали бы его живого распиливать,
как бы он тогда стал философствовать о войне? Интересно было бы послушать.

Во-вторых, на вышеприведенные слова вашего N., приписывающего Господу
Иисусу Христу слово «не убий», ответим, что Господь вовсе этой заповеди не
давал, а только привел эту заповедь из Ветхого Завета: Вы слышали, что сказано
древним (т. е. в Ветхом Завете): не убивай (Мф.5:21). Подлинная же заповедь
Господа следующая: А Я говорю вам, что всякий, гневающийся на брата своего
напрасно, подлежит суду (Мф.5:22). Вот видите, что Господь запрещает не
убийство, запрещенное еще в Ветхом Завете, а, как Совершитель закона,
старается искоренить из сердца человеческого самую страсть гнева, от чего
люди доходят иногда и до убийства.

Из сего, в-третьих, можно видеть, что Господь, преподавая людям заповедь не
гневаться, вел здесь речь вовсе не о войне, так как Он и пришел на землю не для
того, чтобы основать видимое государство, и не писать государственные законы,
а для того, чтобы спасти людей, и потому был Учителем нравственности и
преподавал людям нравственные уроки, которые относились, как и теперь
относятся, к каждому лицу в частности. По-нашему, попросту, можно выразиться
так: «При исполнении заповедей евангельских каждый смотри сам за собой,
тогда и дело будет хорошо». Поэтому и Господь предостерегал людей, даже с
угрозою, говоря: Не судите, да не судимы будете (Мф.7:1), направляя
последователей Своих к тому, чтобы более внимали себе и своему спасению (2,
ч. 1, с. 203–204).



Воля Божия

Всеблагий Промысл Божий всегда устрояет о нас то, что для нас полезнее. Мы
же по неведению часто стремимся к противному. Убийца искони грозил
убийством, но сказано, что не пришел еще час сей. Един Господь ведает, как
попустится ему устроить это злодейство или совсем не попустится. Мученики,
предаваясь воле Божией, одни умирали мученической кончиной, а другие по
воле Божией просто умирали в темнице. Предадимся и мы воле Божией и
всеблагому Промыслу Господа, да устроит о нас благое и спасительное, якоже
весть и якоже будет Ему благоугодно (2, ч. 3, с. 34).

Старинные люди хоть и очень простые были, но поговорки их очень мудрые и
основательные: «Не живи, как хочется, а как Бог приведет» (2, ч. 2, с. 141).

Как угодно будет Господу решить твою участь, животом[13 - Жизнью.] или
смертью, предоставь это все благому Его Промыслу, только во всяком случае
старайся быть в мирном устроении против всего и против всех. Господь Судия
нелицемерный. В свое время рассудит все правосудно и воздаст комуждо по
делам его. А наше главное дело, пока находимся в этой жизни, терпеть все,
смиряться и просить от Господа помощи и помилования, и будет хорошо (2, ч. 2,
с. 187–188).

Пишешь, что тебе мать игуменья сказала: «Ты сама не знаешь, к чему тебя
соблюдает Господь или Промысл Божий». И не нужно испытывать, а предаваться
во всем воле Божией: как Господу угодно будет, так о нас и да устроит (2, ч. 3, с.
66).

Не беспокойся много об устройстве своей судьбы. Имей только неуклонное
желание спасения и, предоставив Богу, жди Его помощи, пока не придет время
(2, ч. 1, с. 200).

Чадце! покорись воле Божией, и враг отбежит от тебя, смущающий тебя… Стой,
где можно будет, в церкви и твори Иисусову молитву, как мытарь, и поможет
тебе Господь (2, ч. 3, с. 82).

В одном месте молились о дожде, а в другом – чтобы не было дождя, вышло же,
что Бог хотел (1, ч. 2, с. 47).



Пишете, что благие желания не всегда исполняются. Знайте, что Господь
исполняет не все благие желания наши, а только те, которые служат к душевной
нашей пользе. Если мы при воспитании детей разбираем, какое преподавание
какому возрасту прилично, тем более Господь Сердцевидец знает, что и в какое
время бывает нам полезно. Есть духовный возраст, который считается не по
летам, и не по бородам, и не по морщинам; и как иногда 15-летние обучаются
наукам вместе с 8-летними детьми, так при обучении духовном еще чаще
случается подобное (2, ч. 1, с. 176).

Воспитание детей

Еще в Ветхом Завете сказано: сын ненаказанный – скорбь отцу и печаль матери
(см. Притч.17:25), т. е. сын, не наставленный в страхе Божием и законе
Господнем. В настоящее время многие родители детей своих учат многому,
часто ненужному и неполезному, но нерадят о том, чтобы наставлять детей
страху Божию и исполнению заповедей Божиих и соблюдению постановлений
Единой Соборной Апостольской Церкви, отчего дети большей частью бывают
непокорны и непочтительны к родителям и для себя и для отечества
непотребны, иногда и зловредны (2, ч. 2, с. 58).

Вас тяготит забота, как дать детям вашим христианское воспитание, и
выражаете эту заботу так: «Всякий день на опыте вижу, что не имею достаточно
твердости к исполнению долга по совести, и чувствую себя весьма неспособной
сложить душу человека по образу и по подобию Божественного учения».
Последняя мысль выражена очень сильно и относится более к содействию и к
помощи Божией, а для вас довольно будет и того, если вы позаботитесь
воспитать детей своих в страхе Божием, внушить им православное понятие и
благонамеренными наставлениями оградить их от понятий, чуждых
Православной Церкви. Что вы благое посеете в душах своих детей в их юности,
то может после прозябнуть в сердцах их, когда они придут в зрелое мужество,
после горьких школьных и современных испытаний, которыми нередко
обламываются ветви благого домашнего христианского воспитания (2, ч. 1, с.
102).

Пишете, что вы глубоко уверены, что нет для человека иного источника
благополучия на земле и вечного блаженства на небе, кроме Церкви Христовой,



и что все вне оной – ничто, и желали бы передать это убеждение детям своим,
чтобы оно было как бы сокровенной их жизнью, но вам кажется, что не имеете
призвания учить и не можете говорить с должной силою убеждения об этом
великом предмете. Как мать чадолюбивая, сами передавайте сведения об этих
предметах вашим детям, как умеете. Вас в этом заменить никто не может,
потому что другим вы должны бы еще сперва растолковать ваши понятия и
желания, и притом другие не знают ваших детей и их душевное расположение и
потребности, и притом слова матери более могут действовать на них, нежели
слово постороннего человека. Наставления других действуют на ум, а
наставления матери на сердце. Если же вам кажется, что сын ваш многое знает,
многое понимает, но мало чувствует, то, повторяю, не огорчайтесь и этим. А
молитесь о сем Богу, да устроит полезное о сыне вашем, якоже весть (2, ч. 1, с.
111).

Пишете: «Желала бы я, чтобы мы избегли с мужем того пагубного разногласия в
деле воспитания, которое я вижу почти во всех супружествах». Да, вещь эта
действительно премудреная! Но спорить об этом при детях, вы и сами заметили,
что неполезно. Поэтому в случае разногласия лучше или уклоняйтесь и уходите,
или показывайте, как будто не вслушались, но никак не спорьте о своих разных
взглядах при детях. Совет об этом и рассуждение должны быть наедине и как
можно похладнокровнее – чтобы было действительнее. Впрочем, если вы
успеете насадить в сердцах детей ваших страх Божий, тогда на них разные
человеческие причуды не могут так зловредно действовать (2, ч. 1, с. 103–104).

Пишете, что замечаете в сыне вашем сухость или мало чувства и другие
недостатки. Но в детстве вообще не у многих бывает истинное, настоящее
чувство, а большей частью оно проявляется в более зрелом возрасте, уже тогда,
когда человек более начнет понимать и кое-что испытает в жизни. Притом
избыток внутреннего чувства незаметно служит поводом к тайному возношению
и осуждению других, а недостаток чувства и сухость невольно смиряет
человека, когда он станет понимать это. Потому много не огорчайтесь тем, что
замечаете в сыне вашем этот недостаток, со временем, может быть, и в нем
неизбежные в жизни испытания пробудят должное чувство, а только
позаботьтесь о том, чтобы передавать ему по возможности обо всем здравые
понятия, согласно учению Православной Церкви. Пишете, что до сих пор сами
занимались с ним и прошли с ним Священную историю Ветхого Завета, и
спрашиваете, как и чему его учить и кого избрать для этого? Пройдя с ним,
Ветхий Завет вам самим должно кончить это дело, то есть перейти к Новому
Завету, а потом уже начать катехизическое учение. Вы боитесь, что сухость
катехизиса не прибавит ему теплоты. Катехизис никому не прибавляет теплоты,



а довольно того, чтобы дети имели правильные понятия о догматах и других
предметах Православной Церкви (2, ч. 1, с. 110).

Вы затрудняетесь выбором и назначением духовника. Чтобы своего духовника
не огорчить, только наперед сами объясните ему все то, что находите нужным и
полезным для вашего сына, с прибавлением прошения исполнить это, так как по
вашему сознанию священная обстановка при исповеди для ребенка нужна, хотя
для понимающего она особенного значения не имеет.

Перед исповедью и сами вы займитесь вашим сыном и приготовьте его к этому
Таинству, как сумеете. Заставьте его перед исповедью прочесть заповеди с
объяснением. Касательно исправления его недостатков вообще можете ему
говорить иногда полушутливым тоном: «Ты ведь молодой князь, через такие
поступки не ударяй себя лицом в грязь» (2, ч. 1, с. 111).

Детей вы обязаны учить, а от детей сами должны учиться, по сказанному от
Самого Господа: Если не будете как дети, не войдете в Царство Небесное
(Мф.18:3). А святой апостол Павел протолковал это так: Не будьте дети умом: на
злое будьте младенцы, а по уму будьте совершеннолетни (1 Кор.14:20) (2, ч. 1, с.
196).

Спрашиваешь, как приучать питомицу твою к серьезным занятиям, но сама
сознаешь трудность своего дела. Особенно мудрено советовать издали, когда не
знаешь, как будут приняты наши слова. Предложи сперва, чтобы из дня сделали
день и из ночи – ночь, а когда в этом будешь иметь успех, тогда можно будет
думать и о другом. И вообще, соображаясь с обстоятельствами, делай, что
можешь, призывая помощь Божию и содействие свыше от Господа, Иже хощет
всем спастися и в разум истины прийти. В благие минуты можешь сказать
питомице, что она, как христианка, кроме журналов должна читать духовные
книги и на слово не верить всякому вздору без разбора: что можно родиться из
пыли и что люди прежде обезьянами были. А вот это правда, что многие люди
стали обезьянам подражать и до степени обезьян себя унижать (2, ч. 1, с. 183).

Мнение мое в отношении занятий чтением такое, чтобы прежде всего занимать
юный ум Священной Историей и чтением житий святых по выбору, незаметно
насевая в нем семена страха Божия и христианской жизни, и особенно нужно с
помощью Божией суметь ему внушить, как важно хранение заповедей Божиих и
какие бедственные последствия бывают от нарушения оных. Все это выводить
из примера прародителей наших, вкусивших от запрещенного древа и за то



изгнанных из рая.

Крыловы басни можно оставить до времени, а пока занимать ребенка изучением
наизусть некоторых молитв, Символа веры и избранных псалмов, например:
«Живый в помощи Вышняго», «Господь просвещение мое»[14 - Псалмы 90 и 26.]
и подобных. Главное, чтобы ребенок был занят по силам и направлен к страху
Божию. От этого все доброе и хорошее, как и, напротив, праздность и
невнушение детям страха Божия, бывают причиной всех зол и несчастий. Без
внушения страха Божия чем детей ни занимай, не принесет желаемых плодов в
отношении доброй нравственности и благоустроенной жизни. При внушении же
страха Божия всякое занятие хорошо и полезно (17, с. 124–125).

Вражда

…Вы впали в такое страшное искушение, что не хотите кончить своей вражды
христианским примирением, несмотря на то, что вы просто по-человечески
воздали уже сугубо своему противнику: за дерзость пощечиной, а за пощечину
приколотили его, как могли, в полном разгаре огорченного сердца и
оскорбленного вашего самолюбия. Кажется, довольно было бы уже сего. Но нет.
Вы хотите еще кончить вражду свою по-язычески, т. е. по примеру людей
неверующих, которые не верят ни будущей жизни, ни будущему вечному
блаженству, ни будущим вечным мукам – кончить дуэлью, этим адским узлом
двух убийств, или, вернее, соединением убийства с самоубийством, потому что
хотя один иногда и остается в живых, но тот и другой думал убить и себя самого
добровольно подвергал умерщвлению, наперед душевно умирая. Прилично ли
все это вам, старому христианину, столько лет упражнявшемуся в делах
благочестия и изведавшему силу животворных заповедей Христовых, открытых
нам во Святом Евангелии? Посмотрите на Начальника Веры и на Совершителя
нашего спасения, Сына Божия, Царя Ангелов и Архангелов, как не отвратил Он
лица Своего от заплевания и заушения и смиренно перенес всякий вид
поношения и уничижения! Мы же, нарицающиеся последователями Его и
желающие воцариться с Ним в неизреченной Его славе, не хотим по-христиански
смириться и тогда, как вдвое уже по-человечески воздали своему противнику за
его оскорбление. Какой пример подадите вы юным в таких сединах своих, если
благоразумно не захотите окончить вражду вместо дуэли христианским
примирением? Положим, что он первый вас вызвал на дуэль. Но он, как видно,
человек маловерующий или и более сего. Безрассудно последовать тому, кто



хочет ринуться в пропасть и туда же приглашает собеседника своего. Умоляю
вас именем Господа нашего Иисуса Христа, смирившегося до рабия зрака[15 -
Образа раба.] и понесшего всякого рода оскорбление и бесчестие ради нашего
спасения: понесите вы благорассудно, ради своего спасения нанесенное вам
оскорбление, не примешивая тут никого, и ни для кого, и ни для чего. Хорошо
пожертвовать своей душой для Господа, для пользы ближнего и для
собственного своего спасения. Но не только не хорошо, но и безрассудно и
достойно всякого сожаления пожертвовать собой для погибели другого и для
погибели собственной своей вечной, нескончаемой, невозвращаемой никогда.
Подражайте Искупителю нашему, молившемуся к Отцу Своему за распинавших
Его: Прости им, ибо не знают, что делают (Лк.23:34). Можно то же сказать о
противнике вашем: не знает, что делает, вызывая вас на взаимное убийство.
Молитесь смиренно и искренно Господу, чтобы простил ошибку вашу и его
неведение. Думаю, что незадолго пред случившимся искушением вы читали
Святое Евангелие, где во многих местах говорится о прощении обид и о любви к
врагам. Будьте истинным евангельским последователем, верою и смирением
сокрушив козни врага невидимого (а не того, на кого враждуете), ищущего
погибели обоих вас через вражду, и особенно, через закоснение в
непримирении. Обратите мысль вашу к блаженным райским селениям, где
ликуют и несказанно радуются все праведные, из коих ни одному не пришлось
по лучить блаженный жребий без великих скорбей и оскорблений (2, ч. 1,
с. 112–113).

Гадание

К угадчице вперед не советую вам ходить, чтобы вам не подвергнуть себя
шестилетней епитимии и отлучению от приобщения Святых Тайн, как сказано в
правилах Кормчей. В житиях святых нигде не видно, чтобы они гадали на чем-
либо и угадывали разные покражи и поджоги. Из жития преподобного Никиты
видно, что это делается по искушению противной силы со своими зловредными
расчетами (2, ч. 1, с. 91–92).

Не нужно ворожиться, а лучше на волю Божию положиться. К ворожеям ходят
люди двоедушные, которые не надеются на милость и помощь Божию, а ищут
помощи человеческой или надеются более на какие-либо расчеты человеческие,
а не на Бога и Его всесильную помощь и вездесущий Промысл (2, ч. 1, 70).



Гнев

…Особенно остерегайся гнева, который не творит правды Божией (Иак.1:20).
Молись и перечитывай мои письма, в которых не раз тебе было сказано: ежели
не исполняем заповеди Божией – любите врагов ваших, благотворите
ненавидящим вас, благословляйте проклинающих вас, молитесь за обижающих
вас и гонящих вас (см. Мф.5:4), – то чем различествуем[16 - Отличаемся.] от
язычников, которые только любящих любят! Ежели хочешь гневаться, то
гневайся и негодуй на невидимых поджигателей, которыми ты была окружена,
как видела в видении. Они-то всех стараются путать и запутывать под
благовидными предлогами, как хищные и злобные волки в овечьих кожах.

Поэтому будь благоразумна и осмотрительна и осторожна, чтобы не спешить
огорчаться, чему последует душевредный гнев и негодование и прочее… (2, ч. 3,
с. 63).

Никто не должен оправдывать свою раздражительность какой-нибудь болезнью:
это происходит от гордости. А гнев человека, по слову святого апостола Иакова,
не творит правды Божией (Иак.1:20). Чтобы не предаваться раздражительности
и гневу, не должно торопиться (3, с. 228).

…Раздражительное состояние духа происходит, во-первых, от самолюбия, что
делается не по нашему желанию и взгляду на вещи, а во-вторых, и от неверия,
что будто бы исполнение заповедей Божиих в настоящем месте не принесет вам
никакой пользы (2, ч. 1, с. 200).

Раздражительность постом не укрощается, а смирением и самоукорением и
сознанием, что мы достойны такого неприятного положения (2, ч. 1, с. 199).

…Положи себе за правило не говорить ничего ни матери, ни сестре, когда
бываешь возмущена их несправедливостью. Отойди и, что бы мать ни говорила,
молчи, возьми Евангелие и читай, хоть ничего не понимая в эту минуту. Положи
делать все только для Господа и делай, сколько можешь по силам.
Возмущаешься же ты больше от того, что делаешь не по силам: много берешь на
себя, да и не справишься. Сил-то мало, а хочешь делать много, почему и
приходишь в раздражение, что будто бы не ценят твоих трудов и жертв. А делай



по силам ради Господа, да и не огорчайся, когда люди не оценивают. Помни, что
ты ведь не ради их делала, а ради Бога, и награды жди от Господа, а не от
людей (1, ч. 2, с. 14).

Гонения

Не удивляйся и не ужасайся. Апостол пишет: Все, желающие жить
благочестиво… будут гонимы (2 Тим.3:12), если не от людей, так от бесов, и
Господь глаголет: Враги человеку домашние его (Мф.10:36). Терпи все и
смиряйся, тогда будет и хорошо, и спокойно (2, ч. 3, с. 75).

Ты указываешь на два лица… которые особенно затруждают путь твой,
подстрекаемые завистью. Что делать, когда так идет от начала мира и
продолжается во всех временах года. Некоторые о сем затруднении выражаются
очень просто: Каин родился прежде Авеля, и Исав прежде Иакова. Но
держащиеся добра впоследствии получают успех, хотя и много случается им
потерпеть от прилежащих злу. Не вотще апостол говорит: Все, желающие жить
благочестиво… будут гонимы (2 Тим.3:12). Теперь нет Диоклетианов и
Максимианов, но враг находит удобство досаждать держащимся благочестия
через слабых и нерадивых (2, ч. 3, с. 103).

Гордость

…Пишешь, что гордость и самонадеянность иногда очень беспокоят тебя.
Оберегайся этих злых страстей. Из примера святого царепророка Давида видно,
что гордость и самонадеянность вреднее прелюбодейства и убийства.
Последние привели пророка к смирению и покаянию, первые довели его до
падения, как объясняет он в одном псалме, говоря: Я сказал… «не поколеблюсь
во век» (Пс.29:7). По падении же своем совсем иное говорил: Я же червь, а не
человек, поношение у людей и уничижение в народе (Пс.21:7) (2, ч. 3, с. 17–18).

…Писала ты, что по временам нападают на тебя помыслы гордые и
самонадеянные, но в этом же письме, описывая душевное свое состояние,



говоришь, что ты подобна разломанному зданию без окон и без дверей и т. д.
Это самое и вспоминай, когда будут приходить гордые помыслы, и сама себе
говори: «Разграбленной, разоренной чем гордиться?» (2, ч. 3, с. 18).

Гордых Сам Бог исцеляет. Это значит, что внутренние скорби (которыми
врачуется гордость) посылаются от Бога, а от людей гордый не понесет. А
смиренный от людей все несет, и все будут говорить: «Достоин сего» (1, ч. 2, с.
72).

Советую тебе осмотреться и посмотреть на себя со всех сторон со светильником
евангельского учения, а то в тебе проглядывает немалая горделивость. Сама же
ты должна знать, что Бог гордым противится, смиренным же дает благодать (1
Пет.5:5). Тебе мать игуменья запрещает подавать советы сестрам в каких бы то
ни было случаях, а ты об этом запрещении рассуждаешь с горделивым
негодованием. Лучше смирись и покорись в простоте сердца запрещению
матери игуменьи, так как сказано: Нет власти не от Бога… противящийся власти
противится Божию установлению (Рим.13:1–2). Напомню тебе и то, что ты за
ревность твою неблаговременную и неуместную довольно наказалась, и потому
нужно смиряться и покоряться воле Божией, выражающейся устами
начальствующих (2, ч. 3, с. 41–42).

…Сама сознаешься, что часто бываешь в борьбе с высокоумием. Блюди же за
этим и отвергай гордые и всякие другие Богу противные помыслы. Все святые
считали себя худшими всех, землей и пеплом, значит, если кто высокое о себе
помышляет, тот не идет путем, указанным святыми отцами (2, ч. 3, с. 139–140).

Из писем твоих видно, что ты предаешься подозрительности, так что говоришь,
что убедить тебя никто не может. Это нехорошо. Пожалуй, скажешь: и не нужно,
чтобы кто разубеждал тебя в этом. Это значит, что ты уж очень уверена в
непогрешимости своих воззрений и умозаключений. А это черта нехорошая, это
признак великой гордости (2, ч. 1, с. 88).

Просишь меня испросить тебе ту благодать от Господа, чтобы в полном сознании
считать себя хуже и грешнее всех в обители, и тут же пишешь, что если тебе
дадут келейную, то удалишься, и что молилась Царице Небесной, ежели Ей
угодно, чтобы ты окончила жизнь здесь, чтобы тебе не давали келейной. Да ведь
это ты сама сделала такое условие, сама решила. Если хочешь избавиться от
гордости и самомнения, то прежде всего требуется покорность воле Божией.
Если хочешь, чтобы все было по воле Божией, то терпи все и не вымышляй



вражеских условий, не лезь сама во вражескую сеть (2, ч. 3, с. 13).

Вражий гул продолжает тебе досаждать, и враги всячески ухитряются уязвить
душу твою стрелами гордости и возношения. И ты, разумея хитрость вражию и
вместе пагубу и вред сих страстей, т. е. гордости и возношения, старайся
смиряться пред Богом и людьми и с самоукорением исповедуй немощь свою
Господу, да подаст тебе всесильную помощь Свою и избавление. Рек бо Сам
Господь: без Меня не можете делать ничего (Ин.15:5). И через пророка глаголет:
Если Господь не сохранит города, напрасно бодрствует страж (Пс.126:1). И
святой Лествичник от лица страстей, т. е. гордости и возношения, говорит: «Если
человек всегда будет укорять себя искренне и чистосердечно пред лицем
Божиим, то презрит нас, как паутину» (2, ч. 3, с. 29).

Распустили про одного монаха слух, что он святой. И все даже в глаза ему
говорили это. А он все называл себя грешным и при этом смиренно кланялся
всем. Но вот раз он кому-то по обыкновению своему сказал: «Я грешный», а тот
ему в ответ: «Знаю, что ты грешный». Он так и встрепенулся: «Как? Разве ты что-
нибудь про меня слышал?» (1, ч. 2, с. 49–50).

Но горделивые и самолюбивые из нас не хотят подклонить выи[17 - Шеи.] своей
под легкое сие иго Христово, но добровольно впрягаются в тяжелое иго
возношения и гневливости и через то сами томятся и смущаются и нередко
других смущают и отягощают. Святой апостол Петр пишет в послании: будьте
все единомысленны, сострадательны, братолюбивы, милосерды, дружелюбны,
смиренномудры; не воздавайте злом зазло или ругательством за ругательство;
напротив, благословляйте, зная, что вы к тому призваны, чтобы наследовать
благословение (1 Пет.3:8–9). И святой апостол Павел… говорит: Старайтесь
иметь мир со всеми и святость, без которой никто не увидит Господа (Евр.12:14)
(2, ч. 2, с. 122).

Нетерпеливость и раздражительность обличают в нашем устроении
горделивость и немалое самолюбие, а нередко происходят от нашего
своеразумия и самочиния. В чьей душе закрадутся и утаятся они, оттуда мир и
спокойствие бегут, а мятежливость и смущение водворяются (4, с. 115).

Когда чувствуешь, что преисполняешься гордостью, то знай, что это похвалы
других тебя надмевают (3, с. 213).



Человек – как трава (Пс.89:6). Кто гордится, тот вянет, как трава, а кто боится
Бога, тот будет помилован Господом (3, с. 219).

Гордость и непокорство порождают ложь – начало всякого зла и бедствий (13, с.
219).

Горделивость и на небе жившим не помогла, а лишила благодати Божией и
низвергла долу,[18 - Вниз.] почему нам, хотящим взыти горе,[19 - Вверх.]
потребно смиряться зело[20 - Очень.] (14, с. 360).

Государство

…Что же касается до государств человеческих, то они нисколько не относятся
ни к иерархии небесной, ни даже к земной, потому что Единая Истинная Церковь
не ограничивается никаким государством, а существует по всей вселенной, имея
членами своими истинно верующих и истинно благочестивых христиан. Для Бога
все равно, в каком бы человек государстве ни жил, только был бы истинно
верующий и благочестивый христианин. Один благоугождающий Богу выше
тысяч нечестивых, как говорит святой Златоуст. Правда и неоспоримо, что не
только Богу приятно, но и всем благочестивым, если целое государство будет
процветать благочестием и истинными понятиями о вере. Но что же делать,
когда пришло такое время, что многие заботятся о суетном, оставляя единое на
потребу (2, ч. 1, с. 76).

Грех

Сидор да Карп в Коломне проживают, а грех да беда с кем не бывает (1, ч. 2, с.
45).

Отчего люди грешат?.. Или оттого, что не знают, что должно делать и чего
избегать, или если знают, то забывают, если же не забывают, то ленятся,
унывают. Наоборот, так как люди очень ленивы к делам благочестия, то весьма
часто забывают о своей главной обязанности – служить Богу, от лености же и



забвения доходят до крайнего неразумия или неведения. Это три исполина –
уныние, или леность, забвение и неведение, от которых связан весь род
человеческий нерешимыми узами. А затем уже следует нерадение со всем
сонмищем злых страстей. Потому мы и молимся Царице Небесной: «Пресвятая
Владычице моя Богородице, святыми Твоими и всесильными мольбами отжени от
мене смиреннаго и окаяннаго раба Твоего уныние, забвение, неразумие,
нерадение и вся скверная, лукавая и хульная помышления…» (1, ч. 1, с. 105).

…Пишешь, что враг нападает на тебя помыслами отчаяния, представляя, что на
мытарствах враги похитят твою душу и сведут во тьму, так что от этих помыслов
ты не можешь с умилением и молиться, и тебе стало представляться, что
покаяние твое мало в сравнении с твоими грехами, что все-таки за них нужно
«удовлетворение» понести, сообразное с грехами, и тогда только получишь
прощение.

На все это скажу тебе, что слово «удовлетворение» из католической Церкви
перешло в православную, а чисто православное верование такое, что если
христианин согрешил, то он по праведному суду Божию для избежания вечного
наказания должен при покаянии понести какое-нибудь наказание временное, но
малое в сравнении с грехами, или болезнь, или беду какую, или бесчестие.
Остальное же восполняет милость Божия. Благоразумный разбойник
разбойничал тридцать лет, а понес наказание только три часа, повисев на
кресте с перебитыми голенями. Правда, что наказание тяжелое, но может ли оно
послужить удовлетворением за тридцатилетнее разбойничество? Суди сама. В
книге Исаака Сирина в Слове 71-м… сказано, что одному посылается болезнь в
продолжение жизни, а другому перед смертью, но зато болезнь тягчайшая, но
все-таки она не может, особенно в последнем случае, служить полным
удовлетворением за грехи, а только малым наказанием. И из этого места видно,
что труды покаяния и всякое злострадание может служить только средством
хранения и отражения или усмирения страстей, а не «удовлетворением».

Понесем и мы с тобой посланную болезнь как малое наказание, веруя и надеясь
получить прощение грехов своих милосердием Божиим, заслугами Христа
Спасителя, пришедшего призвать грешников на покаяние (2, ч. 3, с. 111–112).

Пишешь, что боишься, простит ли тебе Господь грехи. Веруй несомненно, что
простит пришедый в мир грешныя спасти и за грешных распныйся волею (2, ч. 3,
с. 111).



Господь тебе да простит малодушие твое и другое прочее. Когда больной
выздоровеет совершенно от болезни, тогда он не может вспоминать с
неприятностию о своей болезни. Так и грешник, получив прощение грехов и
наследовав Царствие Небесное, не может уже там с неприятностью вспомнить
грехов своих, а напротив, с благодарностью к милосердию Божию (2, ч. 3, с. 83).

Всякий, хоть и маленький грешок надо записывать, как вспомнишь, а после
каяться. От того некоторые долго не умирают, что задерживает какой-нибудь
нераскаянный грех, а как покаются, так облегчаются. У нас (в Оптиной) была на
скотном дворе скотница в чахотке, у которой были три греха забыты, и ей
представлялось, будто кошки ее царапают, то девка давит, а как покаялась, так
и умерла. Еще в скиту был рясофорный монах больной; ему все казалось, будто
за ним кто-то лежит, и никак не мог припомнить греха. В продолжение недели
вспомнил грех и, как покаялся, так и умер. Непременно нужно грехи записывать,
как вспомнишь, а то мы все откладываем: то грех мал, то стыдно сказать или
после скажу, а придем каяться, и нечего сказать (3, с. 216).

Некоторые тела …оставались нерастлевающимися. …Причину этому домышляют
такую: грехи против Бога Бог прощает по молитвам других, особенно по
молитвам церковным и за поминовение на Бескровной Жертве или за
милостыню, подаваемую за сих умерших; а грехи против ближнего – обиду и
неправду – Бог не прощает, если обидевший и неправдовавший вовремя не
удовлетворит обиженного или не примирится испрошением прощения. В
сороковых годах или прежде в Бессарабии турками сделано было разграбление.
Русское правительство от турецкого потребовало удовлетворения, ограбленным
велено было показать свою обиду. Кто показывал несправедливо и прибавлял
свой убыток вдвое или втрое, тех тела по смерти оказались нерастлевшимися и
темными.

Бывают и грешные тела нерастлевающимися. В одном монастыре случайно
открыли тело одного иеродиакона, нерастлевшееся и темное.

Местный архиерей в это время ездил по епархии. Владыку попросили прочитать
разрешительную молитву над сим телом. Но и по разрешительной молитве тело
осталось в одинаковом положении. Владыка спросил: «Кто он был и что за
причина такого положения?» В ответ получил, что он был единственный сын
бедной вдовы и против воли матери пошел в монастырь, а мать по причине
бедности всегда на него роптала, и кто-то про говорил, что мать его и до сих пор
жива. Владыка приказал отыскать мать. Привели девяностолетнюю старуху



согбенную. Владыка, указывая на положение ее сына, сказал, чтобы она
простила его. Но старуха, отворачиваясь, не соглашалась, повторяя: «Я столько
горя перетерпела через него!»

Владыка продолжал убеждать старуху и, наконец, сказал: «Если не простишь, то
и сама будешь связана». Убежденная старуха как бы нехотя сказала: «Ну, Бог
его простит!» Темное тело тотчас рассыпалось в прах (2, ч. 1, с. 72–73).

…Нужно за грехи понести наказание здесь, на земле… Многие говорят: зачем
наказание? Господь милостив, и разбойника покаявшегося простил, и тотчас
ввел с Собою в рай. Святые же толкуют иначе: разбойник нес уже наказание
прежде, вися на кресте, да и потом ему перебили голени. Значит, смерть была
мучительная. Вот он и понес наказание за свои грехи. Так и тебе в наказание
накладываю епитимию по двенадцать поклонов в день на целый год за всю твою
прошлую жизнь, чтоб там, в будущей жизни, уж больше тебя не наказывали (1,
ч. 2, с. 9).

Девство

Девство имеет великое значение пред Богом. Святая Дева паче естества
сподобилась быть Матерью Пресущественного Сына Божия и, оставаясь всегда
Девой, называется Пресвятой. Впрочем, не всякое девство хорошо и похвально,
как Сам Господь объявил в Евангелии о десяти девах: Из них пять было мудрых и
пять неразумных (Мф.25:2), последние соблюдали только наружное девство, а
внутренно осквернялись нечистыми помышлениями, также побеждены были и
другими страстями: сребролюбием и тщеславием, завистью и ненавистью,
гневом и памятозлобием и вообще невоздержанием… Почему Господь и
упрекает таковых в Евангелии: Истинно говорю вам, что мытари и блудницы
кающиеся вперед вас идут в Царство Божие (Мф.21:31); мнящиеся же быти сыны
Царства извержены будут во тьму внешнюю (Мф.8:12) (2, ч. 2, с. 22).

Дела добрые



[Если кто-либо из братии по малодушию и нетерпеливости скорбел о том, что его
нескоро представляют к мантии или к иеродиаконству и иеромонашеству,
старец имел обыкновение так говорить в назидание: «Это, брат, все придет в
свое время – все дадут; добрых дел никто не даст» (1, ч. 1, с. 100).]

Добродетели

…Советую вам слова «богомудро, целомудро, преподобно и праведно»
приложить к четырем главным духовно-нравственным добродетелям, к
совершению которых, по слову смиренного, Никиты Стифата должны быть
направлены четыре начальнейшие силы ума человеческого: разум, остроумие,
постижение и твердомыслие. Добродетели эти – мудрость, целомудрие,
мужество и правда, которыми человек должен ограждаться, чтобы отразить и
победить три главные страсти: сластолюбие, славолюбие и сребролюбие. При
отражении каждой из сих трех страстей потребно иметь и богомудрый разум, и
великое твердомыслие… Мудрости свойственно иметь не только остромыслие,
но и дальновидность, и предусмотрительность, и вместе искусство, как
поступить (2, ч. 1, с. 83–84).

Между добродетелями главными основными поставляются четыре добродетели:
мудрость, мужество, целомудрие и правда. Смиренный Никита Стифат пишет,
что каждая из этих добродетелей находится между другими: мужество с одной
стороны имеет терпение, а с другой – крепкое сопротивление. Вас публично и
даже печатно поносят. Хотя переносить это очень тяжело и оскорбительно, но в
девяти блаженствах евангельских главным и высшим поставлено последнее,
т. е. блаженны вы, когда будут поносить вас и гнать и всячески неправедно
злословить за Меня. Радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на
небесах (Мф.5:11–12). И с другой стороны, глаголет Господь в Святом Евангелии:
Кто постыдится Меня и слов Моих в роде сем прелюбодейном и грешном, и Аз
постыжуся его, егда прииду во славе Отца Моего со Ангелы Святыми (см.
Мк.8:38) (2, ч. 1, с. 192).

Жезл Твой и палица Твоя, та мя утешиста[21 - Жезл Твой и посох Твой – они
утешили меня.] (Пс.22:4). Жезл – крест, скорбь, а палица – молитва Иисусова.
Жезл – деятельная часть добродетели, а палица – умная молитва (3, с. 219).



Три апостола – Петр, Иоанн и Иаков – изображают веру, надежду и любовь.
Иоанн изображает любовь: был ближе всех к Спасителю и на Тайной Вечери
возлежал на груди Спасителя. Петр хотя и был за дверьми со служанками, но
ему потом была вручена Церковь и дано право пасти стадо Христово – он
изображает веру. Об Иакове вообще говорится очень мало. Его совсем даже
нигде не видно, но он удостоился вместе с другими двумя апостолами видеть
славу Божию – он изображает надежду, так как надежда не видна, она таится
для других всегда невидимо в человеке и хранит свою силу, и надежда не
постыдит (6, с. 188).

Догматы

1. Брат ваш пишет вам, что «евангелистам принадлежат очень
немногиедогматы».

Главных догматов Православной Церкви только два: догмат о Святой Троице и
догмат о воплощении Сына Божия. Об этих догматах говорит все Евангелие…

2. Брат ваш пишет: «Догматы – это положения, ясно формулированные. Догматы
выработались Вселенскими Соборами».

Догмат есть не положение человеческое, ясно формулированное, а истина
Божественная о Боге, истина, которую люди сами по себе никак не могли бы
постигнуть, если бы она не открыта была Самим Богом. Истину можно
исследовать, истину можно познавать, истину можно утверждать. А истину
полагать нельзя.

3. Брат ваш утверждает: «От догматов до духа христианского как до звезды
небесной далеко».

Неправда. Когда воплотившийся Сын Божий ученикам Своим апостолам открыл
догмат о Святой Троице, сказав: Идите, научите все народы, крестя их во имя
Отца и Сына и Святаго Духа (Мф.28:19), то тут же с сим догматом соединил
нераздельно и учение о духе христианском, говоря: Уча их соблюдать всё, что Я
повелел вам (Мф.28:20). Всем здраво рассуждающим известно, что дух



христианский и вместе Дух Христов заключается в соблюдении заповедей
Христовых. А брат ваш измыслил какой-то иной дух христианский. Да как же это
может быть дух христианский без Христа и без соблюдения учения Христова?
Это какой-то дух самоизмышленный и, так сказать, самодельный и никак не
достоин называться христианским именем, потому что думает любить всех
безразлично, как христиан, так равно и турок, и язычников. Христос же Господь
в учении Своем положил в этом различие, говоря во Евангелии: Если кто церкви
не послушает, то да будет он тебе, как язычник и мытарь (Мф.18:17). Да и Сам
Всеблагий Господь праведных любит, а грешных только милует. И истинные
христиане, подражая Господу, так же по ступают: оказывая милость и
снисхождение всем безразлично, являют полную любовь только правоверующим.

4. Брат ваш говорит: «Ересь есть уклонение от мнения большинства».

Неправда. Ересь есть уклонение от истины Божественной, а не от мнения
большинства. Не большинству Господь поручил истину, сказав: Не бойся, малое
стадо! ибо Отец ваш благоволил дать вам Царство (Лк.12:32). Римская церковь
численностью в несколько крат превосходит Церковь Православную, но,
уклонившись от истины, она уклонилась в ересь… Истинная Церковь принимает
все Писание, как Ветхое, так и Новое, во всем его объеме и полноте. Например, в
одном месте Святого Евангелия Господь говорит: Когда же приидет Утешитель,
Которого Я пошлю вам от Отца, Дух истины, Который от Отца исходит, Он будет
свидетельствовать о Мне (Ин.15:26). А в другом месте Евангелия сказано, что
Господь, даруя святым апостолам власть отпущать грехи, дунул, и говорит им:
примите Духа Святаго. Кому простите грехи, тому простятся; на ком оставите, на
том останутся (Ин.20:22–23). Православная Церковь, принимая оба эти места,
исповедует, что Дух Святый исходит от Отца и преподается верным через Сына.
Римская же церковь, оставив втуне первое место Евангелия и слова Самого
Господа и основавшись только на втором месте, утверждает, что Дух Святый
исходит и от Сына, и через это в догмате о Святой Троице вводит два начала.
Каковая несообразность обличается и через подобие солнца. От солнца
рождается свет и исходят лучи. Никто не утверждает, что лучи исходят и от
света солнечного, а только без света солнечного лучи не сияют. Также и Арий
произвел злую ересь из двух мест евангельских, оставив втуне главное. У
евангелиста Иоанна Господь, говоря о Своем равенстве с Отцом по Божеству,
сказал: Я и Отец – одно (Ин.10:30). В другом же месте, говоря, что Он по
человечеству менее Отца, сказал: Отец Мой более Меня (Ин.14:28). Арий, избрав
для утверждения своего мнения второе место и отвергнув первое, произвел
зловредную ересь. Так и все еретики поступали, утверждая свое ложное
вероучение местами Святого Писания по выбору: истинное же вероучение



утверждается полнотой всего Святого Писания.

5. Брат ваш приписывает ненависть и вражду истинным пастырям Церкви,
собиравшимся на Вселенских Соборах.

Это несправедливо. Если была при этом ненависть и вражда, то только от
противной стороны еретичествующих. Истинные же пастыри собирались на
Соборы из любви к ближнему и для умиротворения истинных христиан,
волнуемых смутами и ложным учением еретичествующих; во-вторых, для
исследования и утверждения истины по заповеди Самого Господа: Исследуйте
Писания, ибо вы думаете чрез них иметь жизнь вечную; а они свидетельствуют о
Мне (Ин.5:39). В-третьих, пастыри Церкви собирались по временам на Соборы
для защиты истины и по обязанности своей, так как Господь наемниками
называет тех пастырей, которые, видя еретиков, как волков, терзающих стадо
Христово, не отгоняют их, а уклоняются от крепкой защиты своего стада.

6. Брат ваш говорит: «Я считаю совершенно возможным человека, признающего
все решительно догматы веры и вместе с тем очень далекого от духа
христианства».

Правда, что иногда, к сожалению, так бывает. Только такие люди, если захотят
исправить свою жизнь, очень удобно обретают путь спасения. Кто же имеет
неправильные, сбивчивые и ложные понятия о вере и истине христианской, тому
неудобно обрести спасение, когда бы и захотел. Кольми паче невозможно ему
иметь духа христианского и Духа Христова.

Из всех слов брата вашего видно, что он попал в секту индиферентистов,
которые учат: веруй, как хочешь, а только имей любовь к ближнему.
Индиферентисты думают утверждать свое мнение на учении (апостола) Иоанна
Богослова. Но в его Посланиях сказано, что кроме Духа Христова есть дух
лестчий и дух антихристов. Потому святой Иоанн и предостерегает, чтобы не
веровать всякому духу, но испытывать духов, от Бога ли они (1 Ин.4:1).

7. Вы пишете, что брат ваш кончил курс в Петербургском университете. Если бы
кто стал уверять брата вашего, что не нужно учиться ни в гимназии, ни в
университете, а только имей любовь к ближнему и получишь хорошую
должность в окружном суде или даже в судебной палате, поверил ли бы брат
ваш этому? Подобно должно рассуждать и о том, что невозможно иметь Духа



Христова тому, кто не имеет правильного и истинного ведения догматов веры
христианской…

…Если брат ваш искренний и добросовестный человек, как вы пишете, то пусть с
верой помолится Господу нашему Иисусу Христу, чтобы вразумил его в истине, и
после пусть прочтет также с верой «Православное исповедание» Петра (Могилы)
(2, ч. 1, с. 77–80).

Долги

Долги хуже грехов: в грехах покается человек, и Бог да простит, а за долги
будут истязывать не только в настоящей, но и в будущей жизни, от чего да
избавит Господь (12, с. 237).

Духовная брань

Святой Иоанн Лествичник говорит, что неоткрываемые духовному отцу помыслы
в дела происходят и что, напротив, открываемые язвы в горшая[22 - Худшее.] не
простираются, но паче[23 - Скорее.] врачуются. Из собственного опыта видим,
что человек крайне немощен и бессилен в духовной борьбе без помощи Божией.
В борьбе этой, (как) говорит преподобный Марк Подвижник, мы имеем одного
Помощника таинственного, в нас сокровенного со времени крещения, – Христа,
Который непобедим. Он будет споборствовать[24 - Помогать воевать.] нам в сей
борьбе, если будем не только призывать Его на помощь, но исполнять по силе
своей Его животворные заповеди. Повергай себя в руце[25 - Руки.] превеликого
Его милосердия. Также непрестанно прибегай и к Заступнице нашей Владычице
Приснодеве Марии, поя почасту церковную песнь: «Не имамы иныя помощи, не
имамы иныя надежды, разве Тебе, Владычице, Ты нам помози, на Тебе надеемся
и Тобою хвалимся, Твои бо есмы раби да не постыдимся» (2, ч. 3, с. 4).

…Презирай устрашения вражии, будто бы он силен тебя вринуть в такую
напасть, что ты будто бы отвергнешься Распятого Господа. Все эти плетения
вражии, если бы и было попущено ему, могут кончиться какими-либо нелепыми



мнениями и несправедливыми толками от человека. Но ты наперед помни
псаломское слово: Приготовился я без смущения…. (Пс.118:60) (2, ч. 3, с. 6).

Смущение и недоумение до малодушия и отчаяния. Причина всему этому
горделивость твоя и неразумие твое и неведение духовной брани. Враг всегда
так делает: где человеку может быть духовная польза через отношение
духовное, тут он старается сделать препятствие, внушая неразумеющему
скверные помыслы и тому подобные движения, и делает все это по злобной
зависти своей к пользе человеческой. Тебе следовало разумевать кознь вражию
и покаянно объяснять это смирением, а иногда презирать, стремясь к
предлежащему делу, а ты смущаешься до малодушия, утешая тем врага.
Умужествись о Господе (2, ч. 3, с. 79).

…Не следует… в чем-либо исполнять волю врагов душевных, смущающих тебя
всякими внушениями и предположениями, которым ты доверяешь на том
основании, что это тебе кажется. Вся стужающая тебя мысленная брань или
путаница происходит от этого доверия вражеским внушениям, которым ты
приписываешь какое-то значение или вероятность или которые ты хочешь
уловить, вместо того чтобы презирать их, призывая противу них помощь Божию.
Главная же причина мысленной твоей брани – великое твое высокоумие, которое
во всем проглядывает (2, ч. 3, с. 9).

…Мысленными разбойниками окрадается тот, кто принимает злые внушения,
смешивая с ними свою волю; внушения этих мысленных татей[26 - Воров.] всегда
беспорядочны и несообразны с делом, по слову Евангелия: Кто не дверью входит
во двор овчий, но перелазит инуде, тот вор и разбойник;… Вор приходит только
для того, чтобы украсть, убить и погубить (Ин.10:1, 10). Святой Авва Дорофей,
объясняя козни дьявола, пишет: он не столько неискусен в делании зла и знает,
что человек не хочет согрешить, и потому не внушает ему какие-либо явные
грехи и не говорит ему: «Иди сотвори блуд или пойди укради», но находит в нас
одно мнимоблагое пожелание или одно самооправдание и тем под видом
доброго вредит. Так он благовидными внушениями извлек N. из обители, и тебя
смущает тем же образом, и вообще путает тебя пожеланиями своей воли (2, ч. 3,
с. 16).

Ты пишешь, что враги душевные воздвигли на тебя такую брань, что мешают
тебе обычно совершать внутреннюю молитву, производя около тебя шум и гул,
как бы пляску целого хоровода, почему и спрашиваешь меня скудоумного, что
тебе делать и как поступить в таком случае. Надобно подражать угодникам



Божиим, как они поступали в подобных случаях. Читаем в житии, Арсения
Великого что он иногда, восставая от внутренней молитвы, гласно молился с
воздетыми руками: «Господи Боже мой! Не остави мене, яко ничтоже благо
сотворих пред Тобою николиже: но помози и сподоби положити начало!» В
краткой сей молитве угодника Божия выражается, во-первых, великое смирение,
и самоукорение, и самоуничижение. Во-вторых, показывается, что угодник
Божий не без причины так молился, а, видно, за строгую жизнь борим был
помыслами возношения от мысленных врагов, которые никого не оставляют в
покое, а всех борют, чем кого могут. Особенно нам немощным потребно следить
за помыслами возношения, которые для нас в брани духовной вреднее всего, как
объясняет это преподобный Марк Подвижник: «Если бы заботились о
смиренномудрии, то не имели бы потребности в наказании. Все злое и
мучительное, случающееся с нами, случается из-за возношения. Если же
апостолу, чтобы он не превозносился, был попущен ангел сатаны удручать его,
то тем более нам превознесшимся сам сатана попущен будет попирать нас, пока
не смиримся».

…По сим свидетельствам угодников Божиих, поверяя[27 - Проверяя.] наше
смирение или недостаток оного или примечая окрадение возношением,
искренно и со смиренномудрием да повторяем пред Господом означенную
молитву блаженного Арсения, восставая на оную, когда беспокоимы будем от
досаждающих нам мысленных врагов наших. Если же когда и сия молитва
совершенно не будет успокоивать нас, то да подражаем и в другом действии
блаженному Арсению. Он иногда сажал около себя учеников своих, жалуясь на
брань вражию. Можешь и ты иногда сажать около себя сестру П. в случае
нужды. Пусть сидит около тебя с молитвой или стоя да прочитывает сколько-
нибудь из Евангелия (2, ч. 3, с. 22–23).

Нет ли или не кроются ли в душе твоей какие-либо затаенные немощи, ради
которых враги доселе крепятся и надоедают тебе до изнеможения? Если и не
можешь ничего такого отыскать, то все-таки молись со смирением Богу
псаломскими словами: Грехопадения кто уразумеет? От тайных моих очисть
меня, и от чуждых пощади рабу Твою (см. Пс.18:13). У всех святых отцов
единогласный ответ и совет в подобных случаях: во всяком искушении победа –
смирение, самоукорение и терпение, разумеется, при испрашивании помощи
свыше. Молись о сем и Царице Небесной, и всем угодникам Божиим, к каким ты
имеешь особенную веру, чтобы помогли тебе избавиться от прелести бесовской.
Прежде всего рассмотри душевное расположение, мирна ли ты со всеми, не
осуждаешь ли кого (2, ч. 3, с. 29).



Не высокоумие ли это, что, получив некоторое временное успокоение от брани,
ты поверила, что это хранение ума? Святой Иоанн Лествичник говорит: «Елико
отстоят востоцы от запад, толико хранение ума выше хранения помыслов, и
несравненно труднее онаго». А мы с тобою и помыслов своих не умеем хранить
как должно; то откуда же возьмется у нас хранение ума? Твое спокойствие было
не хранение ума, а явная подсада вражия (2, ч. 3, с. 9).

Тебя беспокоит неуместная брань плотская. Где должна бы быть для тебя
польза духовная, тут враг ухищряется воздвигнуть для тебя соблазн. Презри это,
потому что нелепость из нелепостей такое внушение вражие. Пишешь, что в
этой борьбе кажется тебе: кто-то стоит подле тебя. Подобные вещи бывают,
когда человек при исповеди или совсем забыл какой-либо грех немаловажный,
или не умел чего-либо исповедать, как бы следовало. Молись Царице Небесной и
Ангелу Хранителю, чтобы помогли тебе вспомнить и исповедать это. Тогда
стоящее мечтание пройдет. Также нужно смиряться пред Богом и людьми,
считая себя хуже всех. По причине брани плотской нахожу неуместным тебе
ехать лечиться в Москву. Этим борьба сия еще более усилится. Лучше потерпеть
страдания от болезни к очищению грехов своих. Это вернее (2, ч. 3, с. 73).

Мужайся, и да крепится сердце твое (Пс.26:14). Среди докучливых, а иногда
устрашающих искушений вражиих утешай себя апостольскими словами: Верен
Бог, Который не попустит вам быть искушаемыми сверх сил, но при искушении
даст и облегчение (1 Кор.10:13) и часто повторяй это слово для укрепления себя.
Также презирай суетные, но злые внушения врага, угрожающего тебе
погибелью. Самые угрозы его показывают тебе надежду, что он не может тебе
ничего сделать, покрываемой милостью Божией. Если бы он мог что-либо
сделать, то не стал бы угрожать. Ангел покаяния святомуЕрму сказал, что враг
дьявол совершенно бессилен и ничего не может сделать человеку, если сей
добровольно не согласится прежде на какой-либо грех. Поэтому, когда враг
докучает тебе студными и скверными помыслами, прибегай к Господу, молясь
псаломскими словами: Господи! Гонители мои ныне окружили меня (Пс.16:11).
Радость моя, избавь меня от окруживших меня (Пс.31:7) (2, ч. 3, с. 11).

Паук ленивый сидит на одном месте, выпустит ниточку и ждет – как только
попадется муха, сейчас и голову ей долой, а муха-то жужжит… Так и враг всегда
протягивает сети: как кто попадется, сейчас ему и голову долой… Смотри, не
будь мухой, а то также жужжишь (1, ч. 1, с. 108).



[28 - Если гнев начальника вспыхнет на тебя, то не оставляй места твоего.]

[29 - Нарушил.]

шение врага, сделался князем мира и князем, владеющим через послушание че

…Пишешь, что у вас с N. какая-то неладица, тебе кажется, что она много
переменилась против прежнего, а ей кажется, что ты переменилась в
обращении, далее сама ты говоришь, что, хоть изредка, на тебя находит сильное
возмущение и раздражение. Это обеим вам искушение от врага, который не
терпит, если где водворяется мир и взаимная любовь, особенно где люди
заботятся преимущественно о молитвенном подвиге, тут-то враг и старается
водворить с обеих сторон гневливость, которая делает человека неспособным не
только к молитве, но и ко всякому доброму делу. Итак, блюдите себя,[30 -
Следите за собой.] призывая все сильную помощь Божию, вооружайтесь против
козней врага, ищущего нанести вам душевную тщету, и всячески старайтесь
удерживаться от гневливого расположения, поминая апостольское слово:
Старайтесь иметь мир со всеми и святость, без которой никто не увидит Господа
(Евр.12:14) (2, ч. 3, с. 20).

Пишешь, что по временам ты очень ослабеваешь, до малодушия, а иногда и до
отчаяния. Знай, что главные козни вражии две: бороть христианина или
высокоумием и самомнением, или малодушием и отчаянием. Святой Лествичник
пишет, что один искусный подвижник отражал козни вражии их же оружием.
Когда они приводили его в отчаяние, то он говорил себе и врагам: «Как же вы не
так давно хвалили меня и приводили в высокоумие», – и через это отражал злой
умысел вражий. Если же враги опять переметывались на другую сторону и
начинали хвалить и подавать поводы к высокоумию и самомнению, то старец тут
отвечал: «Как же вы не так давно приводили меня в отчаяние. Ведь это одно
другому противоречит». И таким образом сей подвижник с помощию Божиею
отражал козни вражии их же оружием, благовременно употребляя одно против
другого. Также у тебя бывает иногда мысль восставать мужественно против
врагов, и спрашиваешь, справедливо ли это? Противоположное сему малодушие
показывает, что несправедливо. Не нашей меры восставать против злохитрых



врагов, а всего вернее со смирением прибегать всегда к помощи и заступлению
божественному, призывая на помощь Самого Господа и Пречистую Его Матерь,
как советует святой Лествичник: «Именем Иисусовым отражай ратники» (2, ч. 3,
с. 8).

Хотя желание о переходе в А. не оставляет тебя, но иногда мысль тебе
противоречит, и тайное внушение в сердце говорит, что это намерение и
желание пустое. Сама пишешь, что внушение очень тихо и покойно, а, напротив,
когда разгорится в тебе желание удалиться из обители, то чувствуешь
ожесточение, мрак, памятозлобие и ненависть к ближним и леность к молитве.
Проразумевай же из сего, что желание это с шуией стороны и есть внушение
врагов и ненавистников рода человеческого, ищущих вечной нашей погибели.
Святой Григорий Синаит пишет: «Много требуется рассуждения, чтобы познать
различие доброго и злого… Явлены суть действия благодати, которых бес, хотя
и преобразуется, подать не может: ни кротости, ни тихости, ни смирения, ни
ненавидения мира, ни сласти и страсти утоляет – это суть действия благодати.
Действие же бесовское есть дмение,[31 - Гордость.] и высокомудрие, и
страхование,[32 - Страх.] и всякое зло» (2, ч. 3, с. 10).

Святой Марк Подвижник говорит в своем законе духовном: «Корень похоти –
любление похвалы и славы человеческой». Усиливается же похоть, как говорят
другие святые отцы, когда человек любит покой телесный (в пище, питии и сне)
и особенно когда не хранит своих очей от предметов соблазняющих (2, ч. 2, с.
63).

…Ты больна, а причину болезни едва ли понимаешь. Расстройство бывает от
расстройства. Хотя и пишешь вообще об увлечении, но не ясно, умалчивая, как
сама ты зажигала в дубраве своей огнь, не уклоняясь от поводов, а самовольно
привлекая оные. Рассмотри себя хорошенько. Самой себя обманывать опасно.
Даю тебе повод к рассмотрению себя; не все путаться, пора и взяться за дело
настоящим образом (2, ч. 2, с. 73).

Как же быть тем, которых как бы невольно тревожат и беспокоят нелюбовь и
злоба, зависть и ненависть или смущает неверие?

Прежде всего должно обратить внимание на причины сих страстей и против
этих причин употребить приличное духовное врачевство. Причина неверия –
любление земной славы, как свидетельствует Сам Господь в Святом Евангелии:
Как вы можете веровать, когда друг от друга принимаете славу, а славы,



которая от Единого Бога, не ищете? (Ин.5:44). А зависть, и злоба, и ненависть
происходят от гордости и от неимения любви к ближним. Врачевство же против
сих страстей: во-первых, смиренное и искреннее сознание своей немощи пред
Богом и духовным отцом; во-вторых, евангельское понуждение не действовать
по влечению сих страстей, а делать противное им; третье врачевство – искать во
всем только славы Божией и от Бога; четвертое врачевство – смиренное
испрашивание помощи Божией… не сомневаясь, а веруя, что невозможное у
людей возможно от Бога. Пятое врачевство – самоукорение, т. е. во всяком
неприятном и скорбном случае или обстоятельстве должно возлагать вину на
себя, а не на других, что мы не умели поступить как следует и от этого вышла
такая неприятность и такая скорбь, которой и достойны мы, попущением
Божиим, за наше нерадение, за наше возношение и за грехи наши прежние и
новые (2, ч. 2, с. 37).

Описываешь брань, какую испытываешь в течение полугода, и недоумеваешь, за
что попущена тебе такая сильная брань. Спрашиваешь: не прогневала ли теперь
опять чем-либо Бога, смертно чем согрешила? Теперь хотя бы и не согрешила, а
надо потерпеть и за старые грехи. Мария Египетская в пустыне 17 лет боролась
со страстьми, как со зверьми. Говоришь: может быть, это общий путь людей,
много согрешивших? Действительно, путь это общий, но на этом общем пути
каждый человек испытывает больше или меньше, то или другое, по своему
устроению и своим чувствам. Скажу тебе пример. В сырую, холодную погоду по
одной и той же дороге идут несколько человек. Здоровый озябнет, да и только. У
кого же послабее здоровье, тот простудится, схватит насморк, разболится
голова. А человек болезненный и совсем разболится от того, что для здорового
проходит безвредно. Так разумей и о том, о чем ты спрашиваешь: такая брань,
какую ты описываешь (например, что ты испытываешь, стоя в церкви), – это
признак глубокой немощи. Облегчается эта брань смирением, а усиливается от
высокоумия и гордости (2, ч. 3, с. 94–95).

В письме… ты опять спрашиваешь, за что попущена тебе сильная брань, за
грехи или ко очищению и т. д. и т. д. То есть ты делаешь разные извороты:
нельзя ли эту брань принять так, чтобы не нужно было мысленно смириться.
Между тем, все это попускается, между прочим, именно к смирению
возносительного нашего мудрования; сказать проще и короче, за гордость и за
грехи (2, ч. 3, с. 98).

Как же быть тем, которые немоществуют недоброжелательством к ближним,
завистью и осуждением и презорством? Таким следует позаботиться о



исправлении своего нрава. А исправление это требует, во-первых, смиренного и
искреннего сознания и раскаяния пред Богом и духовным отцом; а во-вторых,
евангельского понуждения удерживать язык свой и помысл от порицания
других… а в-третьих, исправление это требует усердной и смиренной молитвы,
словами акафиста: «Господи! исцелил еси сребролюбивую душу Закхея мытаря,
исцели и мою окаянную душу от недоброжелательства и зависти, осуждения и
памятозлобия» (2, ч. 2, с. 44).

Молитву Иисусову произноси и против блудных искушений, а в гневных
искушениях молись за того, на кого скорбишь. Спаси, Господи, и помилуй такую-
то и ее святыми молитвами помози мне окаянной и грешной (2, ч. 2, с. 91).

Святой Лествичник говорит, что для вступивших в монастырь первая и главная
прелесть вражия есть самочиние, самоверие и самоуправство. Каждая из вас да
прилагает это к себе, оставляя всех прочих действовать, как им угодно и как
благоизволяют, каждый сам о себе даст ответ Богу. Далее святой Лествичник
выставляет три главных страсти, борющие находящихся в повиновении:
чревоугодие, гнев и похоть плотская. Последние приемлют силу от первой,
похоть возгорается от чревоугодия и покоя телесного, а гнев за чревоугодие и
за покой телесный. Весь же этот злой собор рождается и происходит от
самолюбия и горделивого расположения души. Посему Господь и повелевает в
Евангелии отвергнуться себя и смириться. Понуждением себя и смирением
привлекают милость и помощь Божию, с которыми человек силен бывает
уклоняться от зла и творить благое. Если по примеру древних подвижников не
можем мы поститься, то со смирением и самоукорением да понуждаемся хоть к
умеренному и благовременному воздержанию в пище и питии. Подобным
образом да поступаем касательно сна и бесед и прочего. Вообще, да помним
слова апостола: Если мы живем духом, то по духу и поступать должны. Не будем
тщеславиться, друг друга раздражать, друг другу завидовать (Гал.5:25–26).
Зависть вреднее всего. Святой Исаак Сирин пишет, что обретший зависть обрел
с нею дьявола. Кто допуститдьявола к душе своей, то какого он смущения,
мятежа и крамолы не наделает? Да избавит нас Господь от сей пагубной
страсти, так же и от осуждения других, которое делает нас лицемерами пред
Богом (2, ч. 2, с. 99–100).

…Пишешь, что долго не приходило тебе в голову и не было желания просить
Царицу Небесную о заступлении в твоих бранях, и тебе кажется, что просить о
избавлении от борьбы значит отказаться от креста монашеского… Сколько раз
было тебе писано, чтобы в твоей брани молитвенно обращалась ко Господу,



просила Его помощи всесильной и заступления Пресвятой Владычицы нашей
Богородицы, а ты пишешь, что не было желания просить Царицу Небесную. Тебе
говорят, чтобы просила о помощи Божией, а ты толкуешь об избавлении от
борьбы. Не избавления от борьбы проси у Господа, а помощи и мужественного
терпения. Взывай ко Господу и Матери Божией с смирением, с глубоким
сознанием своей немощи, гнилого своего устроения, оставив высокоумные
помыслы о мнимой своей любви к Богу, тогда силен Господь помочь тебе и
подать тебе облегчение по мере твоего смирения (2, ч. 3, с. 96).

Выражено желание и вместе недоумение, почему Господь как бы не слышит
молитв твоих касательно очищения от страстей. На твое недоумение
представлю тебе пример. Огородник весной сперва совершенно очищает землю
от всякой дурной травы, потом уже в чистую землю сажает растения; но дурная
трава опять проникает, и огородник должен почти целое лето осторожно
пропалывать и очищать растения от дурной травы несколько раз, пока
укрепятся совершенно огородные растения. Тело наше создано из той же земли,
и сколько человек ни старается очищать себя от страстей, страсти опять
проникают, как дурная трава. Опять обратимся к огороду, который если плохо
огражден, то козы и свиньи повреждают растение. А птицы могут летать и через
ограду. Огородник должен за всем этим следить и сохранять растение. А
христианин должен сохранять плоды духовные от мысленных птиц, которые
преобразуются иногда и в других животных. Праотцу нашему сказано: В поте
лица твоего будешь есть хлеб, доколе не возвратишься в землю, из которой ты
взят (Быт.3:19) (2, ч. 3, с. 116).

Касательно препятствий и лености на молитве, также и другой борьбы
душевной помните всегда слово евангельское, что Царство Небесное силою
берется, и употребляющие усилие восхищают его (Мф.11:12). Не удивляйтесь
нимало тому, что ощущаете в себе движения и чувства, противные евангельской
любви и простоте. Бесстрастие не все имеют, а если кому и дается оное, то по
многой борьбе и по великом подвиге; более же за смирение. А нам немощным
нужно в свое ободрение и утешение помнить и держаться псаломского слова: Вы
росли, как трава, и все делающие беззаконие появились, чтобы исчезнуть в век
века (Пс.91:8), то есть когда будем ощущать в себе противные чувства и
движения или помыслы, должны потреблять их самоукорением и призыванием
помощи Божией (16, с. 238).



Духовная жизнь

Вчера раскрыл книгу святителя, Димитрия Ростовского и открылось место, где
сказано: «Где любовь, там и Бог; где правда, там Бог; где целомудренное,
чистое и непорочное житие, и там Бог. Где же этого нет, там и Бога нет». Да
помним это и да держимся присутствия Божия при нас, всячески удаляясь
противного и неугодного Богу (2, ч. 1, с. 35).

Человек, как жук. Когда теплый день и играет солнце, летит он, гордится собою
и жужжит: «Все мои леса, все мои луга! Все мои луга, все мои леса!» А как
солнце скроется, дохнет холодом и загуляет ветер, забудет жук свою удаль,
прижмется к листку и только пищит: «Не спихни!» (1, ч. 1, с. 99).

Уподобляется (твоя жизнь) довольно глубокому рву, который в дождливое время
наполняется так, что и переезду не бывает, в другое же время иссыхает так, что
нисколько по нему не течет вода. Святыми же отцами похваляется такая жизнь,
которая проходит, подобно малому ручейку, постоянно текущему и никогда не
иссыхающему. Ручеек этот удобен во-первых, к переходу, во-вторых, приятен и
полезен всем проходящим, потому что вода его бывает пригодна для питья, так
как тихо текущая и потому никогда не бывающая мутной. У тебя всегда было
заметно стремление только к исполнению молитвенного правила, а к
исполнению заповедей Божиих, называемых от Господа малыми, у тебя не
доставало и охоты, и усердия, и понуждения, и внимания, а первая без второго
никогда не бывает прочна (2, ч. 2, с. 75).

Во всяком пребывании старайся пребывать благоугодно, т. е. в мирном и
смиренном духе, никого не осуждай и никому не досаждай, стараясь, чтобы
слово наше, по апостольской заповеди, было растворено духовной солью (2, ч. 3,
с. 140).

…Не будь как докучливая муха, которая иногда без толку около летает, а иногда
и кусает и тем и другим надоедает, а будь как мудрая пчела, которая весной
усердно дело свое начала и к осени окончила медовые соты, которые так
хороши, как правильно изложенные ноты. Одно сладко, а другое приятно… (2, ч.
1, с. 40).

…Описываешь, как неприятна тебе была езда по железной дороге и каким
средством ты ухитрилась избавиться от докучливых разговоров. И сбылось слово



апостольское: Если кто из вас хочет быть мудрым… тот будь безумным, чтобы
быть мудрым (см.1 Кор.3:18). Тебя беспокоит, что к этому средству пришлось
тебе обратиться в храме преподобного Сергия. Но Господь взирает не на
наружные наши действия, а на намерения наши, почему так или иначе
поступаем, и если намерение благое, по Боге, то и можно быть покойным.
Потому и других не должно судить ни в каком случае: мы видим только внешние
поступки, а сокровенные побуждения и намерения, по которым эти поступки
будут судиться, ведомы Единому Сердцевидцу Богу (2, ч. 3, с. 133).

Ты теперь находишься на средине, между миром и монашеством. А средняя мера
везде и во всем одобряется, и тебе, как по воспитанию и слабому здоровью, во
многом прилична; только старайся жить по евангельским заповедям Господним
и, прежде всего, никого ни о чем не судить, чтобы и самой несудимой быть (2, ч.
1, с. 26).

Умудряйся. Смиряйся. Других не осуждай. Не судите, да не судимы будете
(Мф.7:1) (1, ч. 2, с. 74).

Каждая вещь и дело не вдруг совершаются, а мало-помалу, по мере старания и
внимания, а иногда и понуждения и с ошибками и неприятностями, которые по
времени все пройдут, а дело останется и возвеселит человека (13, с. 412).

Кто хочет себе внимать, тот должен книгу сию внимательно читать,[33 - Написал
батюшка на книге преподобного Варсонофия Великого и Иоанна Пророка.]
побольше дома сидеть, поменьше по сторонам глядеть, по кельям не ходить и к
себе гостей не водить; других не осуждать, а о своих грехах ко Господу Богу
воздыхать, дабы получить милость Божию (3, с. 229–230).

…В духовной жизни вещь весьма хорошая вовремя благоразумно объясниться,
вовремя попросить прощения, чтобы и свою душу умиротворить, и другим
подать повод к тому же. Не вотще сказано в псалмах: Ищи мира и стремись к
нему (Пс.33:15) (2, ч. 2, с. 78–79).

Духовная переписка



Я нахожу, что и для моей немощи будет сноснее, и для вас самих лучше, чтобы
вы писали мне не так часто, но дельнее… Довольно с вас будет в две недели
писать мне по одному письму, а в другое время записывайте, что нужно, и
потом, прочитав свои записки, сообразите сами, что нужнее, – то и пишите мне в
две недели раз покороче да подельнее. А то ваших писем накопляется много;
в каждом письме много разных вписываний, что вы когда чувствуете и
помышляете; все это собирать и соображать и на все отвечать не имею
решительно ни сил, ни времени. А когда будете писать пореже, покороче да
поосновательнее, тогда, повторяю, и для меня будет легче, и для вас лучше.
Письма ваши должны состоять в двух главных предметах.

1. Приносить покаяние, в чем по немощи придется погрешить против заповедей
Божиих или опустить из должного правила.

2. Спрашивать, что нужно. Разумеется, кроме этих двух предметов могут быть
некоторые добавления. Только пощадите меня от описывания различных
ощущений душевных и различных размышлений, которые ежедневно
изменяются, как на дворе погода (2, ч. 2, с. 89).

…У тебя есть какой-то вопрос, да не знаешь, как это написать. Если при этом
вопросе у тебя простое и покойное желание написать, то можешь написать
вопросительно: бывает ли в человеке такое-то и такое-то состояние? И
относится ли оно к числу правильных или неправильных? И по какой причине к
числу последних? Если желание написать это смешано с помыслом
понудительным и смущающим до тревожности, то лучше это оставить, во всяком
состоянии направляясь к заповедям Божиим и сохраняя себя от возношения и
прелести вражией всегда и во всем (2, ч. 3, с. 24).

Ты боишься (признаться) в переписке. Пиши, ничтоже сумняся и ничтоже
бояся.[34 - Ничем не смущаясь и ничего не боясь.] Голову за это не ототрут. Если
узнают, можешь прямо сказать: «Имею в этом крайнюю нужду и необходимость
и поддержку, а не что-либо несообразное вне духовного порядка; кажется, это
самым делом вам доказывала и доказываю» (2, ч. 3, с. 106).

Духовное руководство



…Святой апостол Павел говорит: Старайтесь иметь мир со всеми и святость, без
которой никто не увидит Господа (Евр.12:14). И паки: Сделалось мне известным
о вас, братия мои, что между вами есть споры. Я разумею то, что у вас говорят:
«я Павлов»; «я Аполлосов»; «я Кифин»; «а я Христов». Разве разделился Христос?
разве Павел распялся за вас? или во имя Павла вы крестились? (1 Кор.1:11–13).
Этими словами апостол Павел упрекает как тех, которые отвергают духовное
отношение к наставникам и прямо хотят относиться ко Христу, так и тех,
которые при духовном отношении делятся на партии, нарушая этим взаимный
мир и единодушие, и единомыслие, заповеданное Самим Господом и
апостолами, которые, устраняя взаимное роптание как делящихся, так и не
делящихся и предотвращая происходящий от сего общий душевный вред,
увещевают всех к взаимной любви (2, ч. 2, с. 14).

Если ваши наставники сами слабы и неисправны и слабо обращаются с
духовными своими детьми, то вы старайтесь быть тверды, имейте страх Божий и
храните совесть свою во всех делах ваших и поступках, более же всего
смиряйтесь (2, ч. 2, с. 23).

Без поддержки, т. е. духовного руководства старца, в монастыре не проживешь.
Ты вот про меня говорил другим. Что бы я тебе ни говорил, другим не передавай.
А если будешь поступать по-своему, то ко мне и не ходи (1, ч. 2, с. 2).

[…Огорчаемый непослушанием некоторых из сестер обители, старец со скорбью
говорил: «Вот Бог отнял у меня слух и голос, чтобы не слышать, как вы просите
благословения жить по своей воле, и чтобы не говорить, потому что не
слушаетесь» (1, ч. 2, с. 125).].

Представлять лицо духовного отца в церкви и на молитве келейной не только не
благовременно, но и противозаконно и вредно. Это просто благовидное
искушение вражие, которого нужно избегать всячески. Первая и главная
заповедь евангельская: возлюби Господа Бога всем сердцем и душой и
помышлением (см. Лк.10:27). Этой заповеди и нужно всячески держаться. О
духовных же отцах заповедь другая, так как бдят[35 - Бодрствуют, заботятся.] о
душах наших, должно повиноваться им, а не представлять их во время молитвы.
Это не только не нужно, но и вредно, особенно тому, кто еще не освободился от
земных чувств ветхого человека (2, ч. 2, с. 86–87).

Лучше вместо поездки к нам дома позаботься о тех немощах душевных, о
которых писала мне, молясь с верою и смирением Врачу душ и телес, да исцелит



внутренние и невидимые немощи наши. Един Он Всесилен уврачевать тайные
страсти наши. Потому что доброненавистник поставил тайные сети на пути
духовного отношения, чтобы вместо пользы нанести душевный вред. Но да
упразднит все сие Всеведущий и Всесильный Господь мановением Своим.
Впрочем, и мы сами, разумевая козни вражии, да отвергаем вредное и
душевредное, полезное же да содержим. Можно вспоминать отца духовного, но
не в церкви или на молитвенном правиле, когда весь ум должен быть обращен к
Богу Единому. Да и в другое время воспоминание должно очищать от
неполезной примеси и обращением к Богу, и призыванием Его всесильной
помощи и помилования и избавления от вредной примеси (2, ч. 2, с. 87).

Хотя О… о твоем отце духовном говорит справедливо, что он человек
многогрешный, но тебе слушать это молча не должно. Феодор Эдесский пишет:
«Всякого хулящего твоего отца духовного заусти», т. е. всякому такому
заграждай уста; пусть так толкует, где хочет и с кем хочет, но ты сего толковать
перед тобой не попускай, повторяя: «Толкуйте об этом, где хотите, но предо
мной неприлично вам это говорить, да и вам самим это без душевного вреда и
ответственности не обойдется» (2, ч. 3, с. 46–47).

Пишешь: «Простите мне, что я ничего вам радостного не пишу: все грехи да
немощи; ни разу не утешу вас в исправлении каком-либо». Пиши о немощах
своих, этим ты меня более всего утешишь. Какие-либо высокие исправления не
твоей меры; покаяние же выше всего и нужнее всего для всякого человека и
утешительнее для других, нежели поведания о мнимых собственных
добродетелях (2, ч. 3, с. 94).

[36 - Вопрос: «Как хотелось бы мне пожить поближе к вам!»] Нет, уж лучше
подальше, а то станешь судить и старца, что не так делает, как кажется тебе (1,
ч. 2, с. 15).

[37 - Вопрос: «Всем бы я была довольна, да вы, батюшка, от меня далеко».]
Ближние мои далече от меня стали (см. Пс.37:12). Близко да склизко, далеко да
глубоко (1, ч. 2, с. 60).

Если не можешь иметь полного духовного отношения, то держись исполнения
евангельских заповедей Христовых, и этого будет для тебя достаточно. Еще
держись совета Варсануфия Великого: «Если оставишь волю свою сзади, на
всяком месте обретешь покой». Наконец, держись древнего церковного слова:
«Спасающийся да спасет душу свою». Внимай себе, и будет с тебя. А другие –



как хотят. Дела, которые не от тебя зависят, предоставляй собственной воле
каждого и предавай все это суду Божию (2, ч. 2, с. 185).

Хотя враг, по видимому, и правду говорит тебе, что я ничего опытом не прошел,
а объясняю вещи только по тому, как читал в духовных книгах, но эту мнимую
бесовскую правду нужно тебе отвергать, во-первых, потому, что Сам Господь
заповедует нам испытывать писание, глаголя во Евангелии: Исследуйте
Писания, ибо вы думаете чрез них иметь жизнь вечную (Ин.5:39). И
преподобныйНил Сорский советует не делать ничего такого, на что не находим
свидетельства в Святом Писании, ни в писаниях святоотеческих, хотя бы нам это
казалось и очень полезным. Во-вторых, должно бесовское правдоподобие
отвергать потому, что бесовская по видимому[38 - По виду.] правда вреднее
самой лжи, как и самое хорошее питье, растворенное ядом, вреднее
испорченной воды. Бес, как бы что ни внушал правдоподобного, внушает это с
коварством, чтобы смутить и спутать человека христианина, и бесовское
правдоподобное внушение растворено всегда ядом злобы и зависти. По этой
причине и апостол Павел отверг по видимому справедливые слова пытливого
духа, как означено это в Деяниях. В-третьих, должно отвергать бесовские
внушения касательно духовного отношения и потому, что ничем вражии
помыслы так не угашаются, как исповеданием оных духовному отцу. А что
худшие исправляют иногда лучших себя, этому видим пример в «Прологе», как
обыкновенный дьякон исправлял в ошибках по неведению такого святого
пресвитера, которому в служении видимо предстоял Ангел Божий чистоты ради
его. Правду сказать, что мне не следовало бы учить лучших себя ради
непотребства моего духовного, но мне жаль тебя, когда вижу, что враг тебе
очень досаждает своими злыми кознями, и этой жалостью побеждаюсь и
убеждаюсь объяснить тебе такие вещи, которые выше меня (2, ч. 3, с. 17).

…Девушке, о которой спрашиваешь, лучше всего можешь читать отеческие
книги, а поменьше толковать. Сперва можно дать ей Авву Дорофея, а потом.
Марка Подвижника Принимать же можешь с условием, только не говори: если
будет тебя слушать. А говори так: если хочет принимать отеческое учение, то
может приходить, а если учения святых отцов не хочет принимать и если будет
продолжать спорить, то чтобы не приходила, потому что такие пустые споры и у
тебя отнимают понапрасну время, и тебя расстраивают, и ей самой бесполезны…
(2, ч. 3, с. 27–28).

…Еще о ходящей к тебе девице. В обращении с нею держись опытного
святоотеческого совета: утопающему не давай руки, а подавай только жезл;



если в силах будешь извлечь его из глубины, то хорошо, если же сил твоих
недостает, то оставь в его руках жезл твой, а себя сохраняй от потопления.
Разумей глаголемое. Если ты от беседы с нею расстраиваешься, то как можно
удаляйся, всячески воздерживаясь от беседы спорливой. Кто не хочет слушать
слов Святого Писания, того спорами не убедишь, а лишь себе повредишь и
расстроишь. Апостол говорит: Если кто хочет спорить, то мы не имеем такого
обычая, ни церкви Божии (см.1 Кор.11:16) (2, ч. 3, с. 28).

…Что мне советовать тебе, когда у тебя и кроме меня много советников? О
мелочах спрашиваешь, а важные дела скрываешь и решаешь сама, так что мне
остается только придакивать (2, ч. 3, с. 99).

Ближе всего в ней гнездится тщеславная ревность, чтобы ты более с ней
занималась, нежели с другими. Такая глупость чаще всего встречается. А ты
старайся подобные вещи презирать; услугу потребную принимай, а на другое не
обращай внимания (2, ч. 3, с. 84).

Спрашиваешь, не жить ли тебе со старой монахиней, чтобы спрашивать ее, как
что делать, и с нею читать правило, и думаешь, что тогда успокоишься. Но это
заблуждение. Пути человеческие различны, и если будем смотреть на других,
как они живут, и им подражать, то из этого выйдет одна путаница, приводящая
к осуждению, а каждый должен о себе спрашивать отца своего духовного, к
кому относится, и поступать согласно с этим. Монахиня, с которой ты стала бы
жить, меня не знает, а ты относилась и относишься к моей худости – что же бы
вышло из вашего купножития?[39 - Вашей совместной жизни.] Она бы тебя
спутала, а ты бы ей досадила. Пребывание с другими нужно нам не для того,
чтобы со всеми советоваться и им подражать, а чтобы в сообращении с ними
познавать душевные свои немощи и смиряться перед ближними. А это можешь
делать, и не живя со старицей: и без этого можешь из разных случаев и от
разных людей познавать свои немощи и поучаться кротости, и смирению, и
терпению (2, ч. 3, с. 101).

Письма твои… получил и, прочитав последнее, немало удивился тебе. Сама
решительно не желаешь принять предложение Г.; пишешь, что у нее в доме
ничье здоровье не устояло, что присутствие твое там ни к чему не поведет, что у
тебя ни сил, ни терпения нет жить с ней, и между тем ей отвечала, что не
можешь согласиться на ее предложение, не попросив моего совета или
благословения. Благословить тебя идти к Г. не могу, потому что ты сама этого не
желаешь, а сказать, что я не благословляю, значит брать на себя



неудовольствие ее за отказ, между тем как на это твоя собственная воля. Стало
быть, ты сослалась на мое благословение только ради отговорки. Разве для
этого существует духовное отношение? Если поступать так, то из этого выйдет
одна путаница и нарекание на духовное отношение. Вот тебе замечание вперед
так не делать. Если не хочешь куда поступать, то находи собственные
отговорки, не ссылаясь на постороннее благословение, которое испрашивается
тогда, когда человек не решается предпринимать что-либо или недоумевает в
чем-нибудь и просит совета, как поступить (2, ч. 1, с. 181–182).

От матери (духовной) тебе уклониться совсем нельзя, так как ты связана с нею
пострижением. Ходи к ней со смирением, как бы тебя ни принимала, хоть по
времени, однако можешь объяснить при удобном случае, что роптали все вместе
(не перечисляя кто), а виновата осталась ты одна, потому что не желала
выставить других. Если бы старица спросила, кто, то отвечай со смирением, что
теперь уже это поздно и ни к чему хорошему не поведет, а лишь к большей
путанице и к большему немирствию,[40 - Беспокойству.] пусть буду я виновата
одна, а другие – как знают. Ходи и спрашивай. Скажет: «Как знаешь», – и делай,
как разумеешь. А все-таки спрашивай. Может быть, иногда и скажут прямо.
Знай, что смирение все преодолевает и все может изгладить и уравнять, как
свидетельствуют об этом единогласно духоносные отцы. Старайся иметь страх
Божий и действовать по совести. Тогда силен Господь известить сердце
восстающих. Хотя мы пред людьми, может быть, и правы в чем-нибудь, но когда
не правы пред Богом, то должны без самооправдания переносить всякое
злострадание, всякое неудобство и всякое утеснение, никого из людей не
обвиняя в этом, но принимая все скорби как посланные от руки Божией к
очищению грехов наших, к исправлению нашему и больше всего к смирению
возносительного мудрования нашего. Поэтому повторяю тебе, чтобы ходила ты к
матери со смирением, хоть по временам, со смирением говори ей, что нужно, со
смирением принимай сказанное тебе от нее, как бы сказано ни было. Смирение и
страх Божий всякие неудобства препобеждают, хоть бы и больше тех, которые
ты высказала (2, ч. 2, с. 120).

Ты сомневаешься принимать одну сестру, которая имеет уже духовную мать.
Правда, что это не совсем удобно. Но и совершенно отказывать нельзя, а только
нужно действовать поискуснее; растолковать подробно, опять посылать, чтобы
она относилась к своей матери и покорялась ей в том, в чем нет явного греха и
явного нарушения заповеди Божией. А если выйдет какая-либо скорбь, то нужно
потерпеть и за заповедь Божию, и ради любви ближнего. Только нужно сказать
этой сестре, чтобы она ходила к тебе пореже, а за мелочами и без надобности не
ходила (2, ч. 3, с. 105).



Напрасно вы приняли к сердцу мои замечания; я написал просто, что находил
нужным высказать. Неудовольствия тут никакого не было ни на волос.
Неправильно вам советовали, чтобы наставнику писать под влиянием чувства
действующего; иное дело с другими людьми, а наставнику должно описывать
действия обсуженные, особенно ошибки свои, или действия гнева, или вообще
движения ветхого человека и оскорбления самолюбия. Знайте, что характеры
имеют значение только на суде человеческом и потому или похваляются или
порицаются; но на суде Божием характеры, как природные свойства, ни
одобряются, ни порицаются. Господь взирает на благое намерение и
понуждение к добру и ценит сопротивление страстям, хотя бы человек иногда
от немощи и побеждался чем. И, опять, судит нерадение о сем Един ведый
тайная сердца, и совесть человека, и естественную его силу к добру, и
окружающие его обстоятельства (16, с. 222–223).

Когда вы пишете мне о каких-либо немощах своих душевных, то после кажется
вам, что это производит во мне отвращение! Напротив, я всегда ублажаю тех
людей, которые искренно исповедают свои ошибки и явно открывают свои
немощи и недостатки. Сильно не упрекайте себя и за холодность, особенно этим
не смущайтесь, во-первых, вы человек и, естественно, подлежите изменению в
устроении душевном, во-вторых, попускается это и промыслительно, чтобы вы
не осуждали других за холодность и равнодушие в подобных случаях (16, с.
223).

Евангелие

Советую тебе почаще и подолгу читать Евангелие, особенно от Иоанна. Читать
так, чтобы только твои уши слышали: понимаешь, не понимаешь – читай.
Благодатное слово евангельское сильно прогонять скуку и уныние и успокоит
тебя, только читай побольше и подольше, признавая такое искушение
попущением Божиим к испытанию тебя и к обнаружению внутреннего
затаенного залога, чтобы постараться об исцелении затаившейся болезни
душевной евангельским средством, указанным Самим Господом, глаголющим:
Научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен сердцем: и найдете покой душам
вашим (Мф.11:29). Господь и через апостола глаголет: Мне отмщение, Я воздам
(Рим.12:19); то есть предоставь все Господу, и Господь воздаст так, как ты и не
сильна воздать, хотя бы и хотела (2, ч. 3, с. 86–87).



Меня очень огорчило твое самосмыслие безрассудное касательно Евангелия, что
будто бы в евангельском учении могло быть что-нибудь сказано и не так.
Причину выставляешь, что твое желание и прошение давнишнее не исполняется
вопреки будто бы сказанному в Евангелии: Просите, и дано будет вам

Конец ознакомительного фрагмента.

notes

Примечания

1

Приносящее пользу. – Здесь и далее прим. ред.

2

Приклонить голову (см.:Мф.8:20).

3

Какими знает.



4

Стеснение, досаждение.

5

Трудноисполняемым.

6

Воров, т. е. бесов.

7

Благодарность от принявшего благо воодушевляет Дающего (т. е. Бога)
преподать еще большие дары.

8

Годами.

9



Требуются.

10

Левой.

11

Киновия – монастырь, построенный на общежительных началах. В русском
понимании это слово обозначает монастырь, созданный при крупном монастыре,
например, при лавре.

12

Даром, впустую.

13

Жизнью.

14

Псалмы 90 и 26.



15

Образа раба.

16

Отличаемся.

17

Шеи.

18

Вниз.

19

Вверх.

20



Очень.

21

Жезл Твой и посох Твой – они утешили меня.

22

Худшее.

23

Скорее.

24

Помогать воевать.

25

Руки.



26

Воров.

27

Проверяя.

28

Если гнев начальника вспыхнет на тебя, то не оставляй места твоего.

29

Нарушил.

30

Следите за собой.

31

Гордость.



32

Страх.

33

Написал батюшка на книге преподобного Варсонофия Великого и Иоанна
Пророка.

34

Ничем не смущаясь и ничего не боясь.

35

Бодрствуют, заботятся.

36

Вопрос: «Как хотелось бы мне пожить поближе к вам!»

37



Вопрос: «Всем бы я была довольна, да вы, батюшка, от меня далеко».

38

По виду.

39

Вашей совместной жизни.

40

Беспокойству.

----
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