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Все хотят стать реальными Перцами. Но единицы знают, как именно. Эта книга –
ваш пропуск в мир, где невероятное и желаемое одинаково возможно.

Я предлагаю вам практические решения на каждый день для каждой ситуации, с
интересными примерами из жизни и смелыми достойными идеями на закуску.

Большой антипикап дяди Ромы, ключи к знакомствам с продолжением, секрет
фактора ожидания, мастер-класс речевых хитростей, система покорения
столицы в четыре этапа, простая механика отказа от курения, защита от КСВ –
всё это здесь и сразу, всё внутри на страницах книги.

Как встретить «ту самую» девушку? Что вы никогда не узнаете об армии?
Помогут ли вам университетские корочки? Почему пикап – разрекламированная
пустышка? Как побеждать в спорах при помощи хитрых вопросов? Можно ли
успешно «потеть на шефа» и одновременно работать на себя? Как встать на
верный путь, найти свою струю?

Выбирайте: осуществить мечту и добиться всего либо взять и бездарно спустить
молодость в унитаз.

Просыпайтесь! И тогда завтра наступит уже сегодня.

Роман Бубнов

https://tellnovel.com/ru/bubnov_roman/ya-perec
https://tellnovel.com/ru/bubnov_roman


Я, Перец

От автора

Я начал писать эту книгу сразу после армии, в 2009 году, в самый разгар нового
экономического кризиса. Только что прошла волна очередных массовых
сокращений, на рынке труда царило уныние. У меня образовалась масса
свободного времени и дохленькая надежда, что кто-нибудь где-нибудь на
хорошей позиции в толковой фирме, наконец, уйдёт в декрет или его похитят
инопланетяне.

На тот момент мне стукнуло 28, и я поймал себя на мысли, что накопился кое-
какой багаж недурственных практических наблюдений и уникальных личных
советов, которые реально помогают окружающим меня людям. Буквально
преображают их, делают сильнее, вытягивают из серости вверх.

Эта книга – моя возможность охватить аудиторию в разы больше и получить мой
первый в жизни авторский гонорар.

О чем пойдет речь: обо всем, с чем сталкивается любой нормальный молодой
человек в возрасте от 17 до 27 лет. Минимум воды и морализма, только
практические советы на каждый день для любой ситуации, с примерами из
жизни и смелыми достойными идеями на закуску.

Предисловие

В студенческие годы я не раз заходил в книжный магазин. Хотелось купить
полезную практичную книгу на каждый день, чтоб в ней было всё сразу и чтоб
недорого.

В те годы такой книги не было, нет её и сегодня.



На полках вообще мало полезных книг. Зайдите в ларек или бутик-подвал – а
почитать то и нечего: «33 способа забеременеть», «Как заработать состояние,
выращивая дома грибы», «Счастливые гороскопы для геев», ну и всякие там
«Бешенный», «Месть бешенного», «Сестра бешенного», «Молчание бешенного»
и т. д.

Где искать полезные практичные идеи?

Я, например, не люблю читать теоретические книги, в которых размусоливается
туда-сюда одно и то же. Зато жалую людей, которые могут сказать: «я добился
успеха так-то и так-то; это работает, потому что я это уже пробовал; в моей
жизни были следующие трудности, послушайте, как я с ними справился».

В этой книге я вспоминаю все свои подножки и грабли за последние 10 лет,
начиная со старших классов, когда мне стукнуло 17, и заканчивая призывным 27-
летним рубежом.

Я верю, что эта книга поможет вам стать сильнее и увереннее, поможет достичь
желаемых высот, и не спотыкаться на мелочах.

Я буду рад, если она станет вашей настольной шпаргалкой на каждый день.

Приятного вам чтения и новых идей…

С уважением,

Роман Бубнов

Отношения полов или половые отношения

А глаза у Тани – словно мармелад!

И сияют ярко – огоньки горят.



Ну а губки Тани – просто хороши —

Целовался с нею я б от всей души.

А смеётся Таня – слов не подберёшь,

Мартовской капелью, солнцем назовёшь.

И от этой Тани – голова кругом,

А всего-то с Таней я три дня знаком.

    Федор Рыжий

Вступление

Я решил начать книгу с понятной всем темы взаимоотношений «мальчик-
девочка».

Причем разберем мы исключительно этап 17 – 27.

Есть ли секс на 20 году брака, и должна ли жена знать об этом – давайте
потерпим и узнаем об этом из газет, когда будем на пенсии.

Поехали…

Как всё начиналось



Пережив в 10 классе первую безответную любовь с соплями и поллюциями, я
двинул мерным шагом в своё сексуальное юношество: тогда было, откровенно
говоря, по фигу, с кем встречаться, лишь бы давали. Давали себя полапать,
пососаться, помять сиську.

Первое время я, признаюсь, конкретно пасовал: провожаешь девочку после
пьянки до подъезда и не знаешь, как бы её так неожиданно поцеловать, чтобы
потом пожулить минут сорок между вторым и третьим этажом. Кривенько так
всё выходило, но выходило – и это важно.

Или пригласишь девочку после уроков в гости, родичей нет, и не будет ещё часа
три, казалось – тащи её в спальню тепленькую и жарь без масла, так нет –
сидишь с умным видом и базаришь за жизнь. Чесать языком тогда получалось
лучше – печально, но факт.

Свой «первый раз» теперь вообще вспоминаю как анекдот.

На дворе стоял бодрящий осенний морозец. Я уже недели две как окучивал
новенькую первокурсницу откуда-то с севера: высокую светленькую девочку 17
лет с хорошей фигурой, крепкой попкой, но при этом глупую, как торпеда.
Помню, что успел подарить ей открытку с мишками, усиленно отпаивал её чаем
с шоколадками после уличных прогулок за хлебом и даже сводил её один раз в
кинотеатр на какую-то французскую муть.

И тут я вижу – девочка-то готова, да и я тоже готов (наверно, уже лет пять).

Один только вопрос: ГДЕ?

Я договорился с приятелями, снимающими квартиру, чтобы те дали на вечер
ключи, а сами свалили. Они не раздумывая, согласились за 2 бутылки водки и
эксклюзивный подробный рассказ после.

Я включил телек, сварил ужин. Выпили, потрепались, вспомнили «общие
моменты», пошли в спальню, разделись, пообнимались, я надел презерватив, она
раздвинула ноги и даже не успела крякнуть, а я уже кончил.

Так я узнал ещё одно новое слово: преждевременная эякуляция.



Вот такие булки.

Именно так я познал суть всех бесчисленных романов о желании мужчины
обладать женщиной, именно так я стал мужчиной.

Сиквел про кур

Весной мы со старым товарищем начали плутать по городским паркам и скверам
в поисках добычи. Возьмем семечек, пива и идём на лавочки. Проходим мимо –
смотрим, сидят две девочки, и как по ГОСТу: одна симпатичная, как бобрик,
вторая страшная, как Тортилла.

Секса хотелось жуть как – до судорог в пояснице, денег на рестораны не было,
проститутки были противны, приходилось выходить в народ и общаться. С
бобриками, с Тортиллами, и ещё целым зоопарком.

Надо здесь заметить: ни одно уличное знакомство не закончилось постелью.

Только тратами на пиво, мороженки и оплатой такси.

Хорошо пёрли только новые связи у себя в общежитии и в соседних – здесь же, в
студгородке.

Общежитие вообще само по себе – самая интересная и не имеющая аналогов
среда обитания.

Здесь постоянно что-то происходит.

За мои 4 года в общаге у нас в туалете нашли ящик пива, кого-то забили
молотком, кто-то выпал с четвертого этажа, кого-то изнасиловали, кто-то насрал
в женском душе; кто купил иномарку, кто спился, кто сторчался, кто скрывался
от военкомата, живя по дню в разных комнатах.

Это новый мир!



Девочки в общаге были разные: одни хотели играть в любовь, другим нужны
были спонсоры, третьи просто хотели мужского члена.

Однажды мне, бедному голодному студенту, лимитчику из провинции, даже
показалось, что дали чисто из сочувствия. Было и такое.

А бывало звонит приятель: «Ромыч, приезжай, сегодня бухаем. Будет Оля
Кривая, на прошлой неделе её Макс пёр, позавчера я, сегодня твоя очередь».
Знал я эту Олю – красный диплом в школе, беглый английский, из хорошей
семьи, а на поверку – обычная б…ь.

Жизнь – интересная штука, похлеще Дискавери ченэл будет.

Я кстати тогда отказался, побрезговал.

Мы, вообще, всем девочкам тогда клички давали: «Морг», «Курящий конь»,
«Бобер», «Драная жопа», «Хомяк» и т. п.

Морг любил после секса овсяные печеньки, Курящий конь – Мальборо, Бобер был
скромным и держал дистанцию, а Хомяк вообще, по пьяни никогда никому не
отказывал – очень добрый был.

На том же первом курсе, ближе к концу, помню, по нашему потоку прокатилась
первая волна свадеб на страшилках и откровенных курицах.

Что толкало молодых ребят на такой идиотизм – тогда было непонятно.

Сегодня я вижу это так: им просто никто не давал.

А курица была готова раздвинуть ноги, но в обмен на брак. Самый простой и
глупый способ для ещё юного парня припарковать свой член.

Возможно, именно в 20 лет у девочек случаются первые страхи от вдолбленных
родителями стереотипов: если ты не выйдешь замуж до 25 лет, потом вообще не
выйдешь. Если не родишь до 30, станешь либо поздней «первородкой» либо
вообще не родишь никогда.



Старой девой не хочет быть никто, но и никто не хочет давать запросто так.

Так мужчина учиться искать разные подходы к разным типам женщин.

Я на тот момент как раз сделал себе над кроватью шторку и подселил к нам в
мужскую комнату молодую красивую деревенскую девочку. Добрая и наивная
стройняшка с налитой спелой грудью, она украсила собой нашу холостяцкую
берлогу, согрела на целый год мою постель и спустя ещё столько же стала моей
будущей бывшей женой.

Женатик

Ещё до печатей в паспорт мы ездили к ней в деревню знакомиться с родаками.

Меня, городского мальчика, приняли на ура.

В избытке было всё: изысканные кушанья, холодные горячительные напитки,
баня со свежими вениками.

Мне даже показали «пол царства в придачу» – задний огород за домом с
теплицей.

Возможно я купился, возможно думал, что люблю, возможно, просто хотел
красивую молоденькую жену рядом.

В общем, мы расписались. Без свадеб и кутежа.

Нам дали отдельную комнату в общаге, выписали талонов на питание в
профилакторий, пожелали счастья.

Я закончил ВУЗ, удачно с отцом купил себе квартиру.

Въехал молодой семьей без детей в собственное жилище.



Первые месяцы я просто балдел, что всё рядом. Не надо спускаться в душ с
пятого этажа в подвал. Теперь есть ванная, своя кухня, свой балкон.

В туалете, в унитазе всегда чисто, утром там не плавает чья-то вчерашняя
дрисня.

Я устроился на работу в салон сотовой связи, работал много и с отдачей,
получал хорошие деньги.

По вечерам игрался в Ил-2, ночью отчаянно драл молодую жену, по выходным
ходили в гости к таким же «молодым» как и мы, летом ездили на электричке в
деревню к тёще.

Так прошёл год.

А потом в одночасье всё рухнуло.

Мне предлагали хорошее место в известной компании, жена училась на 4 курсе.

Пьянки надоели, мелкие скандалы из-за носков тоже.

Секс вообще отошёл на последнее место: если и был – то так, для галочки, один
раз в десять дней.

Я понял тогда, что не хочу так больше жить.

Моя жена была из тех девочек в белом бантике, которые всегда любимицы
учителей и окружающих, которым всегда дают конфетки, на чьи фотографии
дрочат одноклассники.

Короче, не моё это.

Сразу понять, что у девочки внутри невозможно. Она может быть и добрянкой, и
скрытой проказницей, и домовитой, и шлюхой, или даже порядочной сукой. Но!

Чтобы это увидеть – нужно время, или опытный бывалый взгляд.



В 20 лет я тогда думал, наверно, просто не тем местом.

Короче, несмотря на уговоры со стороны её родителей, несмотря на стыд перед
своими, я принял решение и развелся.

Сегодня я считаю этот шаг самым правильным и стратегически верным
поступком прошлого десятилетия.

Бывшая жена уже через год снова выскочила замуж и вскоре родила девочку.

Я желаю ей добра и искренне рад за её новую семью.

Развод – это не конец, это только начало!

Любопытно, что после моего расторжения брака ещё три пары из общей
компании неожиданно разошлись.

Наверно, «дурной» пример заразителен.

Разведенка

Неожиданно охолостевший нормальный мужчина, как правило, начинает по-
жесткому кобелить – всеивать напропалую всем подряд.

Я не стал исключением, и после развода только за первые три месяца выдал
«фастов» больше, чем за всю молочную юность. Причем я не искал ни варианты –
ни ситуации, они находили меня сами.

Правильно однажды кто-то написал: «все эти любови пройдут как ветрянка,
останутся лишь результаты – кто чего достиг в жизни».

Тогда я осознал, что наступило новое время: не когда хочешь ты, а когда хотят
тебя.



Она может быть и добрянкой, и скрытой проказницей, и домовитой, и шлюхой,
или даже порядочной сукой.

Меня знакомили с молодушками в разных компаниях, и они сами отдавались
радостно и со вкусом в первый же вечер. Я был не против, они были за.

Любопытно, что ведя полноценный разнообразный образ жизни, доступные и
хотящие женщины появляются на твоём горизонте снова и снова. Искать никого
не нужно, специально готовить домашние шуточки и анекдоты тем более. Не
надо ни к кому подходить на улице и вымучивать из утробы «правильные»
слова.

Никому из девчат не нужны эти пикаперские клоунады.

Им нужен толковый интересный мужчина, порядочный, с запахом крепкого
дерева.

А не эти гнилые опилки с кривыми оупенэрами и аляпистыми крышесносами.

Помню, девочка мне проплакалась всю ночь, а под утро дала просто потому, что
я такой хороший и выслушал её.

А одна молодушка баловала меня каждый раз как последний по той простой
причине, что я был первым, кто понравился её кошке.

Холостой мужчина как пчела-разбойник, опыляет, не задумываясь, все красивые
цветочки и не брезгует пробовать новые и неизвестные виды.

И не забудьте, в копилке опытного мужчины должна быть обязательно хотя бы
одна «девочка» – та, которая досталась именно ему, а не кому-то из армии
голодных самцов за окном.

Я никогда не стремился побить какой-то количественный рекорд.

Посудите сами, гнаться за суммарной цифрой, лишь бы присунуть для галочки –
это тупость.



Так вся личная жизнь проходит мимо: в памяти ни имён, ни чувств, – одни только
галочки.

Это как наёмная работа, – можно бесконечно бегать с места на место, новые
люди, новые знания, но в итоге получится лажа, а точнее – каша.

Однажды всё-таки нужно остановиться. И говоря однажды, я не имею в виду в
40 лет.

На предпоследней работе я встретил замечательную девушку – очень хорошего
человека внешне и внутренне – и с радостью остановился. Я счастлив уже не
один год, и скажу по секрету – первые мысли о семье и детях недавно посетили
меня, грешника.

Суть мужчины – сделать счастливой свою избранницу.

Подарить жизнь своим будущим детям, найти себя, наконец.

На фоне этого скакать до пенсии кобелем и спрыскивать в чужие лунки – это всё
равно, что годами подъедаться в столовых, а вечерами смотреть в пустой
холодильник.

Ах, да! Я забыл упомянуть про «посадить дерево». Точно, нужно ещё купить дом,
воспитать сына, обновить машину, перепробовать всё пиво, и т. д., и т.п.

На заметку!

1. Нарабатывайте опыт.

Опытный мужчина интересен, с ним легко, у него можно чему-то поучиться.

Живите активной разносторонней жизнью, тогда хорошие девочки в ней сами
появятся, прям как веснушки на солнышке.



Делите, как я, всех женщин на категории: школьницы, студентки, молодушки,
мамочки, бабцы, тётушки.

Когда тебе 17 – 27, сильнее всего хочется студенток и молодушек – с ними не
просто, зато приятно. Девочки в этих «группах» как только что слитое вино –
игристые, свежие, с нотками сладковатых фруктов и пахучих цветов.

Всё что старше мамочек, на мой взгляд, – голимая экзотика, если, конечно, вы не
альфонс.

2. Держите себя в руках.

Бывала у вас такая ситуация?

Сидишь дома вечером в выходной, скукота. Низ живота чугунный, все мысли о
сиськах и бабах.

Как лучше поступить?

Вырядиться, взять денег и пойти на дискотеку знакомиться на авось, – вдруг мне
повезёт?

Или сходить в ванную, «передернуть затвор» и спокойно позаниматься
полезными делами?

Честно скажу – я поступал и так, и так.

Мимолетные знакомства – это всегда трата денег и времени, всегда низкие
гарантии качества и защищенности секса.

С другой стороны, сходив в ванную и, выпустив пар, вы сможете холодным умом
решить пару действительно важных задач.

А на неделе у вас будет куча времени, чтобы подготовить сто ящий 100%-
вариант на предстоящие выходные.



3. Не сорите деньгами!

Меня всегда с утра раздражали всякие «залетные девицы» – просыпаются у тебя
в постели косые, помятые, изо рта воняет, в глазах козюльки. На завтрак
требуют кофе (а я его не пью), выжирают все вафли, всовывают тебе свой номер
мобильного, просят подарить им «вот эту» или «вон ту» безделушку.

Пусть катятся колбасками куда подальше.

Меня тема подарков порой выводит из себя.

За что вообще можно или даже нужно дарить женщине подарки?

За одноразовый второсортный трах по синей лавочке?

За красивые опухшие глазки?

Конечно же, нет.

Роман Трахтенберг, царство ему небесное, считал, что дарить нужно за
верность.

А мне кажется, что правильный ответ – за поддержку в трудную минуту!

Любимому человеку подарки можно дарить вообще просто так, ведь с искренней
поддержкой никакие невзгоды не страшны, все вопросы решаемы, время летит
только вперед.

Разве не это цель?

Знакомства с девушками



Этот дерьмовый пикап

Профессиональные пикаперы называют таких, как я – натуралами. Такие
натуралы, как я, называют пикаперов засранцами.

В Интернете сегодня множество видеоуроков, статей и блогов умельцев с
описанием принципов знакомств на улице и не только.

Филипп Богачев, РМЭС, Пикап-ру – в моей молодости такого не было.

Ушли в прошлое «Алло, а Лену можно к телефону?» или «Завтра в семь у
памятника Курчатову, не опаздывай».

Зато сегодня можно в любой момент выпить, закусить и написать смс: «Люба, у
меня стояк, если чё – приезжай». Или наоборот получить хохму типа: «Котик, я
задерживаюсь, буду через час или два, только не злись».

Мой старый товарищ занимался у одного такого гуру соблазнения и даже сам
потом пробовал вести уроки, называя себя мастером.

Самое интересное, что УЧИТЬ делать, и ДЕЛАТЬ самому – принципиально разные
вещи.

Этот гуру-товарищ, к примеру, был чрезвычайно несчастлив в личной жизни и,
по правде говоря, не так удачлив, каким хотел казаться юным падаванам на
своих занятиях.

Перейдем к делу.



Что меня расстраивает в Пикапе

Во-первых, это идиотское преклонение перед мастерами – ведущими курсов, их
«обожествление» и обожание.

Ребята, дорогие мои!

Поймите раз и навсегда: тренеры пикапа – успешные молодые бизнесмены,
психологи и ораторы, делающие на ваших надеждах целые состояния.

Я как-то ради любопытства зашел на один сайт, чтобы посмотреть расценки на
эти хвалебные курсы.

Да на такие деньги можно слетать на две недели на нормальный курорт, а не
проводить их в арендованных на вечер залах за партами в компании
неудачников и онанистов.

Не будьте ходячими кошельками и идиотами.

Да, на курсах будет частично интересная и где-то даже полезная информация.
Вот только она не стоит СТОЛЬКО! Купите книгу за 20 баксов и получите такой
же багаж информации.

К тому же на курсах вам обязательно прочистят и замусорят мозги всякими
определениями, процентами и терминами (ОПЖ, ЛТР и пр.). Надо это вам или
нет – решайте сами.

И что мы имеем сегодня в качестве результата всего этого модного течения:
пикаперов никто не любит.

Поищите хоть один женский фан-клуб или сайт, где девочки взахлеб
расхваливают пикаперов.

Нет такого. Только ресурсы по противодействию и распознаванию этих «хитрых
врунов».



Я посмотрел кое-какие уроки пикапа, прочитал несколько статей. Пообщался на
форуме с ребятами.

До чего же убога конечная цель самой идеи пикапа – так называемое
эффективное соблазнение. То есть цель знакомства – не сама девушка, а то, что
с ней можно сделать.

Не понравилось общение пикаперов.

Пишет чувак: «На выходных сделал 15 подходов, 6 контактов, 1 фаст, и 1
возможный LTR».

Перевожу: «На выходных познакомился с 15 девушками, взял 6 номеров
мобильных телефонов, с одной девушкой переспал, одна понравилась, наверно
буду с ней встречаться». (LTR – long term relationship, долгие отношения.)

Короче, как-то не романтично всё это и сухо как в электронной казарме.

Пикап сегодня провел более резкую границу в развитии «любовных» отношений.

Теперь если девушке нравится молодой человек и он слишком хорош, то она
начинает подозревать в нем пикапера, и это её подсознательно отталкивает.

Мне не нравится, что прыщавые мальчишки-неудачники учатся использовать
техники НЛП, наведения гипноза и пр. для того, чтобы иметь наших сестер и
подруг.

Для хорошей воспитанной девушки секс и романтика почти всегда одно и тоже.
Для неё смена полового партнера – это всегда слезы, всегда переживания,
всегда поход к гинекологу на внеплановый осмотр.

Не для того родители её берегли столько лет, чтобы какой-нибудь раскосый
ушлепок с единственной мыслью навалить ей за щеку, заболтал её приемчиками
и получил своё.

Есть всякие шлюшки, дискотечные девочки-алкоты, безотказные Мани и просто
дворовые давалки.



Если хочется выпустить пар и тупо кому-то вдуть – ради Бога.

Не надо обижать добрых романтичных девушек. Они заслуживают лучшего.

Что мне нравится в Пикапе

Несмотря на негатив в общем, Пикап учит хорошему в частном.

Учит не бояться знакомиться, общаться на разные темы, учит азам разнополых
различий, учит уверенности в себе, учит начальной сексуальной грамотности. В
Пикапе есть классные мысли и дельные советы, есть замечательные выводы,
основанные на реальном опыте реальных людей.

1. Мне понравилась идея «смелого подхода». Т. е. если тебе нравится девушка и
у тебя проскальзывает мысль подойти познакомиться, сразу же подходи и
знакомься. Не надо думать и прикидывать, отошьет она тебя или нет. Просто
делаешь шаг вперед – и события сами начинают развиваться стихийно.

2. Мне понравились математические социальные базисы знакомства: сколько
сантиметров личная зона, с какой стороны лучше подходить, на какие темы
говорить и по сколько, примерное время на удержание внимания, и т. д.

3. Мне понравилась идея здоровых отношений: предохраняться и думать о
здоровье партнера всё-таки надо.

4. Мне понравилась идея развития отношений без денег. Я сам за то, чтобы
каждый платил за себя. Подарки-подарками, цветы-цветами, но оплата счетов и
отдыха раздельно. Динамо в наше время сплошь и рядом, не нужно быть
спонсором.

5. Мне понравилась идея следить за своим внешним видом, здоровьем, одеждой
и умственным уровнем.

Мне много, что понравилось.



Скажу больше: это действительно работает.

Главная ошибка пикапа

Главная ошибка пикапа в том, что нельзя взять кулёму-онаниста из бедного
квартала и превратить его за двухнедельный курс в Мачо.

На это нужны годы. Ученые умы, бывает, всю жизнь защищают кандидатские по
психокоррекции и психоанализу.

Вместо того, чтобы работать персонально и, выискивая проблемные места,
модернизировать человека как личность, в него загоняют набор правил для
соблазнения и следят, чтобы эти правила работали без сбоев.

В этот момент, если бы я преподавал в аудитории – поднялись бы руки и
посыпались вопросы типа: «А если эта техника работает, то чего ещё тогда
надо?»

Ответ на самом деле неприятный: «Пикап – это всё-таки мошенничество».

Кто-то наверно подумал, что я весь такой правильный и призываю сначала
жениться, и только после письменного согласия родителей заниматься всеми
видами плотских утех.

Нет, это не так.

Я составил 11 описательных примеров того, что пикап, как чужая балалайка,
настроена не на ту тональность:

Большой анти-пикап дяди Ромы или 11 уникальных мастер-классов, которые
навсегда изменят вашу жизнь

1. Общение всё-таки важнее.



Чтобы не бояться общения с женщинами, надо чаще и разнообразнее с ними
разговаривать, особенно на первых порах. Нужно максимально много проводить
время с девчонками: ходить вместе на секцию фитнеса, посещать общую
курилку, читать в библиотеке, тусить у друзей с подругами, и подругами подруг,
поддерживать отношения со старыми знакомыми девушками по работе, по
отдыху в лагере и пр.

Начинать нужно с общих тем, желательно бытовых. Через дружбу и общение с
женщинами – намного быстрее понять их психологию вообще. Женщина-друг
гораздо быстрее «побалует» вас по дружбе, чем если будете ждать секса с
незнакомой нашпаклеванной чувихой из автобуса, которая явно хочет сначала
поужинать в ресторане. Женщин-друзей может быть много (в этом-то вся
красота) и грань этой дружбы можно стереть при первом же подходящем
случае.

То же самое с её подружками. Для них вы не какой-нибудь пикапер с улицы с
побритой мошонкой и заезженными шутками. Вы друг их подруги – а значит и их
друг.

От дружбы до постели один шаг. Понимание, как его делать, приходит с
естественным опытом.

Я советую стремиться к модели: «Я сплю с девушками, с которыми общаюсь».
Это интереснее, чувственнее, проще и полезнее.

2. Разным девушкам разных социальных групп нужны разные мужчины.

Одинокой матери не нужен выпендреж с крышесносами и шутками в кафе – ей
нужен надежный друг и потенциальный отец её ребенка.

Девушке с образованием нужен друг по интересам и любовник с доходом не
ниже среднего.

Студентке-тусовщице нужен как раз шутник и модный парень, чтобы у него из
джинсов выпирало подружкам на зависть.



Женщине молодой, одинокой нужен зрелый самостоятельный мужчина, а не
зыркающий томным взглядом плейбой.

И так далее. Нельзя ко всем подобрать ключ через розочку из салфетки или
фокус с зажигалкой.

Проще искать свою «группу» и знакомиться с перспективой наверняка.

Рвать жопу, развлекая весь вечер нагловатую красотку, в надежде, что она тебе
даст – поверьте, это того не стоит. Понимаешь это, когда тебе уже под 30.

Учитесь читать потребности и проблемы девушек, не тратьте себя на заведомо
проигрышные варианты.

3. Не надо записывать каждый секс как свою победу, а неудачу – как поражение.

Если девушка вам дала, значит, захотела этого сама. Хорошо, что вы создали
нужное настроение и помогли ей расслабиться.

Если девушка вам отказала – это не значит, что вы лузер. Есть куча причин,
почему именно в этот день секса не будет ни при каких условиях, даже если вы
родите бриллиант. Это могут быть месячные, небритая подмышка, простуда на
губе, некрасивое или дырявое нижнее белье. Возможно, девушка чем-то болеет
или лечится (например, у неё молочница).

Есть куча причин, почему именно в этот день секса не будет ни при каких
условиях.

Конец ознакомительного фрагмента.
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