Mpa3aHUYHbIE TOPTbI U NUPOXKHbLIE

ABTOp:
Kon1eKTUB aBTOpPOB

Mpa3gHUYHbIE TOPThI U NUPOXKHbIE

KonnekTns aBTOpPOB

N Kakon XXe HacToAWMA Npa3aHNYHbIA CToN 06xoanTca 6e3 TOPTOB U MUPOXKHBLIX?! C
3TON KHUIOW BaM He HYy>XHO ByaeT floMaTb ron0oBy Hag TeM, 4em nobanosaTb
AOMalUHUX U O0POrux rocten B npasfgHnYHbii Bevep. OHa pacCKaXkeT BaM O TOM, Kak,
NCMONb3ya MUHUMYM CaMblX 0ObIKHOBEHHbIX MPOAYKTOB, CO34aTb BEJIMKONEMHbIN
KOHOUTEPCKUi Wwenesp. Bol HANgeTe B HEN HECKONIbKO COT OPUTrMHAJIbHbIX peLenToB
aons noboro npasgHnka n Ha nbon cnyydanm xmM3Hn. Opexosblie, MefoBble,
LOKOoNlaaHble, KohenHble, DPYKTOBbIE, XXeNIMPOBaHHbIE TOPThI, 3aBapHbIE U
ONCKBUTHbIE MUPOXKHbIE - BOT JINLLb Masibl NepevyeHb TexX KyJMHapHbIX Yyaec,
KOTOPbIMN Bbl CMOXKETe rnopanoBaTb cBoux 6n3kux 6narogapsa npencraBieHHON
boraTenwen KONNEKLUN peLenTos.

Mpa3gHUYHbIE TOPThI U NUPOXKHbIE

TopThl: peuenTbl OT Wed-noBapa

TopT «KoposieBCKUn»

TpebyeTcsa. Ona Tecta: 400 r camBo4Horo macna, 18 auu, 400 r caxapa, 1 ctonosas
NIOXKKa TepTON JIMMOHHOM Leapbl, 1 YHanHasa NoXKKa N3MesIb4eHHOro MyCKaTHOro
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opexa, 70 r kpaxmana, 70 I NWEHNYHOWN MYKWN, 2 CTOJIOBbIE JIOXKKW OJINBKOBOIO MacJa.

Ona HavynHKKM: 500 r n3amMenb4YeHHOro c1agKoro MMHAansa, 2 CToO/I0BblE JTOXKKUN
N3MeNIb4eHHOIr 0 ropbkKoro MuHAansd, 7 andHoix 6enkos, 400 r caxapHon nyapsl, 1
CTON10Bas JIOXKKa poMa, 1 YarnHasa NoXKKa CZIMBOYHOI0o Macna.

Onsa rnasypu: 100 r caxapa, cok 1 iMMmoHa, 1 ctonoBas sioXxxka 6enoro BmHa.

Ona ykpaweHunsa: 100 r TepToro wokosiaga, 2 CTOJI0BbIE JIOXKKN U3MeSlbY4eHHbIX aaep
rpeLKnx opexos.

Cnocob npuroToBneHus. Ong NnpuroToBaeHUs TecTa AanLa akKypaTHO pa3buTs,
OTAEeNUTb XeNTKN OT 6benkos. XKenTkKn pacTepeTb C caxapoM. AnyHole 6enkm B36UThb C
NOMOLLbIO MUKCepa. PasMAryeHHoe C/IMBOYHOE MacJslo CMeLwaTb C pacTepTbiMU
XenTkamu v B36UTb C MOMOLLBLIO MUKCepa, [obaBUTb TMMOHHYIO Lenpy, 6enku,
MYCKaTHbIN opex, pa3MellaTb, 4006aBUTb CMeCb MYKN N KpaxMasia U CHOoBa B3OUTb C
MOMOLLbIO MUKCepa.

BbIJIO)XXMTb TECTO B CMAa3aHHYI0 OJIMBKOBLIM MacsioM hOpMy, MOCTaBUTb B YyMEPEHHO
pa3orpeTylo AYXOBKY Ha 25 MUHYT, 3aTEM OCTYAUTb, pa3pe3aTb N0 rOPM30OHTAIN Ha
J1Ba KopXKa.

onsa npmnroToBJieHNA Ha4YNHKN MNHOAJIb CMelWaThb C caxapH0|7| I'Iy,El,pOIZ n ANHHbIMUA
benkamun, NOCTaBUTb Ha BOOAHYIO 6aHio 1, MoMeLllnBas, 4OBECTU 40 KUNEHUS.

BbINIOXKNTb B CMa3aHHY0 CJINBOYHLIM MacsioM (hopMy M MOCTaBUTb B pa3orpeTyto 4o
120°C pyxoBKy Ha 10 MUHYT. Ha4ynHKy oCTyaAnTb, OOBaBUTb POM, BbIJIOXKUTb Ha KOPX,
CBepXy MOJIOXKUTb APYrON KOPX.

Ina NnpuroToBAeHNA rNasypu caxap CMelwaTb C JIMMOHHbIM COKOM, pacTepeTb, B/NTb
BMHO, MepeMeLlaTb U BbIZINTb HAa BEPXHUN KOPXK.

FOTOBbLIA TOPT YKPACUTb TEPTbLIM LLOKOJIAA0M 1 OpexaMu.

TopT «AHTINNCKNIN»



TpebyeTca.120 r cnmBoyHoro macna, 100 r caxapa, 180 r kapTodenbHON Myku, 1
CTOJI0Bas JIOXKKaA MWEeHNYHON MYKW, 3 Arua, 3 CTONOBbIE JIOXKKU U3MeSIb4EHHOr o
CNagkKoro MMHpans, 3 CTosI0Bble JIOXKKWN 3acaxapeHHOM BUWHKN 6e3 KocTo4ek, 2
CTOJIOBbIE JIOXKKMK n3toMa 6e3 KOCTOoYeK, 2 CTOJI0BbIE JIOXKKN N3MeSIbYEeHHbIX LLYyKaToB, 2
CTOJI0BbIE JIOXXKW poOMa, ? YalHOM NIOXKKN U3MeSIbY4EeHHON Luegpbl IMMOHA, ? YalHoWN
JNIOXXKW BaHWUJIbHOI0 caxapa, 1 4yanHas no)XKKa MaprapuHa, ? YauHOW JIOXKKN NULLEeBON
CcoAbl, COJIb MO BKYCY.

Cnocob npuroToBneHus. 3toM 3aMo4MTb Ha 2 Yaca B TenJIon BoAe, 3aTEM NPOMbITb U
060aTb KUMSATKOM. BULLHIO N3MENbYNTD.

KapTodenbHyo MyKy cMellaTb C NweHnYHon, nobaBuTb conb 1 cony. Caxap
pacTepeTb C pa3MAr4YeHHbIM CJINBOYHbIM MacJioM, A00aBUTb BaHWJIbHbIN caxap, ueapy
JINMOHAa, B36MTb C NOMOLLbIO MUKCEpPA, BBECTU MYKY, ANLA, CHOBa B36UTb. MOI0XKNTL B
TeCTO U3I0M, LyKaTbl, MUHOa/b U BULLHIO, NepeMeLlaTb, BJINTb POM.

BbIJIOXXWTb TECTO B CMA3aHHYIO MaprapmuHoM popMy 1 BbiNeKaTb B YMEPEHHO
pa3orpeTon AyxoBke B Te4yeHune 40 MUHYT.

TopT-pyneT «LLlokonaaHbln»

TpebyeTca.170 r TepTOro MOJIOYHOrO WOKOMaaa, 5 An4HbIX 6enkoB, 3 ANYHbIX
XXeNTKa, 3 CTOJI0Bble JIOXKKU rOTOBOro YepHoro kogpe, 100 r caxapHown nyapsbl, 1
CToJ10Bas JIOXKKa KOHbsAKA, 1?7 cTakaHa 30%-HbIX C/INBOK, 1 YanHas NOXXKa BaHWUJIbHOI O
caxapa, 1 cTonoBas /I0O)KKa NOpPoOLLKa Kakao, 1 cTosioBas Jio)xKKa CZIMBOYHOIro Macsa.

Cnocob npurotoBneHus. LLlokonag cMelwaTb € Kode, HarpeeaTb, MOMeELUVBAs, Ha
cnabom orHe B Te4YeHne 5 MUHYT, 3aTEM OCTYAUTb.

ANYHbIe XXeNTKK pacTepeTb C caxapHonm nyapon. benku B36UTb C MOMOLLBLIO MUKCepa.
MKenTKu NoNOXNTb B LLOKOJIAAHO-KOENHYO CMeCb 1, B3bnBas, nobaBuTb
HeboNbWUMN NopunaMn 6enkm n KoHbSK.

MPUroTOBJIEHHYO CMECh BbIINTb B CMa3aHHbIN CIMBOYHBLIM MAacJ/IOM MPOTUBEHb U
NOCTaBUTb B pa3orpeTyto A0 170°C ayxoBKY Ha 15 MUHYT, 3aTEeM HaKPbITb BJIa>XKHOMW



candeTkon 1 NoCTaBUTb B NMpoxJagHoe MecTo Ha 1 4ac.

Ha cTone paccTennTb NUCT NeprameHTa pasMepomM HEMHOro 6osblue, YeMm
NCNEeYEHHbIN KOPXX, U NOCbINAaTb €ro Yepes CUTEYKO NOPOLLUKOM Kakao. OCTOPOXXHO
nepeBepHyTb NPOTUBEHb C KOPXXOM Ha 3TOT JINCT.

CnuBKM B3OGUTb MMKCEPOM C BaHW/IbHbIM CAaXapoOM U CMa3aTb MOBEPXHOCTb KOPXKa.
CBepHYTb KOPXX PYyJIeTOM, MOJIOXXMTb B NpoxjafHoe MecTo Ha 1 4yac, nepen nogaven
Ha CTOJ1 Hape3aTb MOPLMOHHLIMU KYCKaMW.

TopT-pynieT «OpexoBbIin»

TpebyeTca.3 andHbix benka, 2 anyHbix Xentka, 100 r caxapa, 1 4YanHasa noXxka
nuuweson coabl, 2 ctakaHa 30%-HbIX CINMBOK, 1?7 CTakaHa n3Meslb4eHHbIX aaep
rpeukunx opexos, 1 4YaHasa N0)XKa BaHUJIbHOIO caxapa, 2 CTOJI0Bble JIOXKKWN KOHbSKaA, 2
CTOJ10BbIE JIOXKKW CaxapHOM nyapbl, 1 4YanHasa 10)KKa CIMBOYHOro Maca.

Cnocob npurotoBneHuns. benkn B36UTb C NOMOLLbIO MUKCepa. XKeNTKN pacTepeTb C
caxapoM, 0obaBUTb opexu, coay, BaHWIbHbIN caxap, 6enkn n nepemMellaTb.

CMeCb BbIIOXKUTb Ha CMa3aHHbIN CZIMBOYHLIM MAacCJZIOM NPOTUBEHb N NOCTaBUTb B
pa3orpeTyto 0o 180°C oyxoBKY Ha 15 MUHYT.

[OTOBbIN KOP>X HaKpPbITb BIAX>XHOW CaneTKOW U NOCTaBUTb B NMpoxJjagHoe MecTo Ha 1
yac.

Ha cTone paccTennTb NUCT NeprameHTa pa3sMepoM HEMHOro 6osiblie, YeEM KOPXK,
NnochbINaTb €ro caxapHown nyapoin. OCTOPOXKHO NepeBepHYThb NMPOTUBEHL C KOPXKOM Ha
3TOT JINCT.

CNVBKM CMeLaTb C KOHbAKOM 1 B36UTb € NOMOLLbIO MUKcepa. CMa3aTb MOBEPXHOCTb
KOp>Ka C/INBKaAMN 1 CBEPHYTb PyJIeTOM.

TopT NOCTaBUTbL B NMPoxJlagHoOe MecTo Ha 1 4ac, nepen nogayen Ha CToN Hape3aTh
MOPLMOHHBLIMU KYCKaMW.



TopT «[pe3neHcKknm»

TpebyeTtca.na Tecta: 250 r nweHn4yHon Myku, 100 r camBoYyHoOro macna, 1 anuo, ?
YaHOWN JIOXXKN CYXNX OPOX>KeW, 1 YanHasa /Io)KKa MaprapuHa, Cojlb Ha KOHYNKe HOXa.

Ona HavymHkK: 100 r camBo4vHoro Mmacnaa, 100 r caxapa, 2 CTOJIOBbIE JIOXKKU
MweHn4YHon Myku, 2 anua, 500 ma Monoka, 3 CTONOBbLIE JTIOXKKM JIMMOHHOIO CoKa, 1
YalHasa NoXKKa TepTon NIMMOHHON Lefpbl, 1 CTO/I0BadA JIOXKKa poMa, 1 CTO/I0BadA JIOXKKaA
N3MeNb4eHHOro ropbKOro MMHAaNsA, CoJib Ha KOHYMKE HOXaA.

0N NOCbINKKU: 2 CTOI0OBbIE JTIOXXKN KOKOCOBOW CTPYXKKWU, 3 CTOJIOBbIE JIOXXKN TEPTOro
wokosiaga.

Crnocob npuroToBneHus. na NnpuroToBieHUs TecTa MYyKY BbICbINMaTb TOPKON B MUCKY,
nob6aBnTb ANL0, Macso, COJib, APOXKU. 3aMeCUTb TECTO U MOJIOXKUTb ero B
npoxsagHoe mecto Ha 30 MMHYT. 3aTeM packaTaTb, BbIJIOXKUTb B CMa3aHHY0
MaprapuHom (opMy M1 BbilMeKaTb B YMEPEHHO pa3orpeTon AyxoBKe B TedeHue 10—15
MUHYT.

Ons NpuroToBaeHNs Ha4YNHKU Macsio CMeLwaTb C caxapoM, JobaBuUTb Anua, MyKy,
COJib, INMOHHbIN COK, LeApYy, POM, MUHOAb N Tensioe MoJIoKo. B3buTtb cmech ¢
MOMOLLbIO MUKCEpPa, BbIJIOXKUTb Ha MCNEYEHHbIV KOP>XX U MOCTaBUTb B pa3orpeTyio Ao
120°C nyxoBKy Ha 30 MUHYT.

OTOBLIN TOPT OCTYAUTb, NOCLINAaTb KOKOCOBON CTPYXXKOWN U TEPThIM LLOKOJSIaA0M.

TopT «MaprapuTta»

TpebyeTca.[lna TecTa: 8 auu, 4 ANYHbIX XXeNTKa, 3 CTakaHa Caxapa, 2? CTakaHa
KapTodenbHon Mykn, 200 r O4YULLEHHbIX U U3MEJIbYEHHbIX PUCTalleK, 1 cTakaH
N3MeNbYeHHOro CNafkoro MMHAANs, 2 YalHble JIOXKKWU MaprapuHa.



Ona rnasypu: 100 r TepToro MoJI0MHOr O WOKoOJs1aga, 3 CTOJIOBbIE JIOXKKWM caxapa.

Onsa ykpaweHuns: 2 6aHaHa, 2 anenbCuHa.

Cnocob npuroToBJsieHUA. 18 NpUroToBJeHUA rna3ypun WOKoJaL CMeLwaTb C cCaXapoM,
006aBnTb 4 CTOI0BbLIE NOXKKN BOAbI U BapuTb, NoMeLlnnBadi, Ha BoasHom 6aHe 0o
3arycreHumsa cmecn.

INa NpuUroToBAEHNA TecTa XEeNTKU N Alba pacTepeTb C caxapoMm, 0o6aBuTb
KapTodesbHY0 MyKY, pa3sMellaTb, MOJIOXKNTb PUCTALLIKA 1 MUHAANb.

TecTo pa3gennTb Ha 2 paBHble YacTu. OQHY YacCTb TeCTa BbIJIOXKUTb B CMa3aHHYI0
MaprapmHom opMy 1 BbiNeKaTb B YMEPEHHO pa3orpeTon AyxoBke B TedyeHue 30—40
MWUHYT.

[OTOBbIN KOP>XX OCTYAUTb. B CMa3aHHY0 MaprapuHoM (popMy BbIJIOXKNTb OCTaBLUeecs
TeCTO U BblNeKaTb TakXXe B YMepeHHO pa3orpeTton ayxoske B Te4yeHne 30—40 MUHYT.

[OTOBbIN KOP>XX OCTYAUTb.

Kop>X BbIJIOXKUTb Ha 611040, CMa3aTb NOJIOBMHOW NPUIOTOBJIEHHOW r1asypu, HAaKPbITh
BTOPbIM KOP>KOM. CBEPXY BbIJIOXKUTb OCTABLUYIOCS FNa3ypb.

AnenbCuHbl 1 6aHaHbl BbIMbITb, OYUCTUTb. ANeNbCUHbI Hape3aTb KPY>XX04YKaMu,
6aHaHbl - IOMTUKAMMW.

TopT NOCTaBMTb B NPOXJlaHOE MECTO Ha 2 Yaca, 3aTeM YKpPaCuUTb IOMTUKaMN
6aHaHOB, KPY>X04YKaMK anesibCUHOB.

TopT «Baplwwasa»

TpebyeTtca.[lna Tecta: 200 r pacTongIEHHOr0 C/INBOYHOrO Macna, 18 auu, 1 cTakaH
caxapa, 2 CTOJIOBbl€ JIOXKKN N3MeJIbYEHHOIr0 rOpbKOro MMHAans, 1 4anHasa noxxka
TepTON NMMMOHHOW Lenpbl, ? YaHOW JIOXKKN MonoTon kopuubl, 100 r kapTodenbHON



MyKn, 100 r nweHn4Hon Myku, 100 r arogHoro »kene, 1? ctakaHa B36UTbIX CJIMBOK.

Ona rnasypu: cok n3 1 nMMmoHa, 1 cTakaH caxapHou nynpbl.

Onsa ykpawenuns: 200 r knybHUKK, 1 CTONI0Bas JI0XKKa CaxapHoOM nyapsbl.

Cnocob npurotoBneHus. Ons NpuroToBJIEHUS rNa3ypun CaxapHylo Nyapy pacTBOPUTbL B
2—3 CTONOBbIX JIOXXKaxX BOAbl, BINTb JINMOHHbIA COK U BapUTb A0 3arycTeHus Ha
cnabom orHe.

ONs NPUroToBNEHMS TecCTa sfla akKypaTHO pa3buTb, OTAE/NTb XENTKN OT 6eNKoB.
Benkn B36MTb C NOMOLLbIO MUKCepa. XKeNTKN pacTepeTb C CaxapoMm, Aob6aBUTb
C/IMBOYHOE MacCJIo 1 NepemellaTtb. [MoN0XUTbL MUHAaNb, Leapy, Kopuuy, CMeCb
KapToesbHON 1 NWEeHNYHOM MyKK, 6enkun. B3buTb TECTO C NOMOLLbIO MUKCEpa.

TecTo pa3gennTb Ha 5—7 OAMHAKOBbIX YacTen N NCMedb KOPXU. Kop>Xu oCTyaAuTb,
npomMasaTb B3OUTbIMU CIMBKAMU U Xene, CoeANHNTb. KnybHUKY BbIMbITb. BepxHun
KOP>XX CMa3aTb r1a3ypblo, YKPACUTb Arogamm KaybHMKM 1 nocbinaTb CaxapHOW

nyapon.

TopT oCcTaBUTb Ha 2—3 4aca, 3aTeM NoCTaBUTb Ha 1 Yyac B NpoxJsagHoe MecTo.

TopT «JINMMOHHbLIN»

TpebyeTca.6 numoHoB, 18 anu, 250 r mapMmenaga, 1 cTosioBas J10XKKa C/IMBOYHOIO
Macna, 4 CTakaHa caxapa.

Ona ykpaweHnsa: 100 r cimBoK, 3 CTONIOBbIE JIOXXKKU CaxapHOW nynpbl.

Cnocob npurotosnaeHus. dnua B36MTbL. Mapmenag pacTonnuTb Ha BOASAHON BaHe.
Cnuekun B36UTb C CaxapHoOW Nyapon.

JINMOHbI BbIMbITb, OYNCTUTb, MOJIOXXUTb B SMaJZIMPOBaHHYIO KAaCTPIOJIIO, 3aJIUTb BOOOWN,
0DOoBeCTUn OO0 KUNneHma n BapmTb Ha cnabom orHe no pa3Mdar4yeHmAa, 3atemMm oCTyaAnThb.



JINMOHbI pa3pe3aTb, BbIHYTb CEMEYKU U MPOMNYyCTUTb MAKOTb Yepe3 MACOPYOKy.
HNobaBnTtb caxap n B36uTble anya. Cmecb B36UTb, pa3aennTb Ha 4—6 paBHbIX YacTewn.
Kop>X¥1 BbIJIOXXUTb B CMa3aHHble C/INBOYHLIM Mac/ioM (OOPMbl N Ka)KAbl BbiNeKaTb B
YMEPEHHO pa30orpeTon AyXoBKe B TeYyeHune 15 MUHyT.

Kop>Xn cMa3aTb pacToMeHHbIM MapMefiagoM, COeANHNTb, CBEPXY BbINIOXKUTbL B3O6UTbIE
cnmBKKU. TOPT NOCTaBUTbL B NMpoxJaZHoe MecTo Ha 1 yac.

TopT «HeanonntaHcknin»

TpebyeTtca.lna Tecta: 150 r nweHn4yHon mykun, 100 chmeBo4Horo macnaa, 1 ctonosas
NIOXKKa caxapa, 25 r npeccoBaHHbIX CBEXUX OPOX>Ken, 1 anuo, 1 YanHasa noxka
MaprapuHa.

ONa HAYNHKN: 27 CTONOBOW JIOXKKM CZIMBOYHOIMO Macna, 2 CTOJIOBbIE JIOXKKN CaXapHOM
nyapbl, 1 YanHasa NoXKKa BaHWIbHOIo caxapa, 1 4YanHasa noXka nstoma 6e3 Koctovek, 1
YanHas NNOXKKa U3MesibY4eHHbIX A4ep rpeLKux opexos, ? YanHOM JIOXKKU Hape3aHHbIX
LLYKaTOB.

Cnocob npurotoBneHus. Ans npuroToBaeHNs TecTa MyKy CMeLlaTb C pasMAaryeHHbIM
CJZINBOYHBLIM MacsioM, 006aBUTb B36MTOE ANLIO. [ POXIKN pacTepeTb C Caxapom,
NMOJIOXKUTb B TECTO.

NS NpuroToBaeHUst HAYNHKK B PACcTOMJIEHHOE MAcJ1I0 NOJIOXKUTb CaxapHyto nyapy,
N3I0M, OpPEXN, LlyKaTbl U BAaHWJIbHbIA Caxap, NepemMellaTsb.

TecTo packaTaTb, BbIJIOXUTb B CMa3saHHY0 MaprapuHom opMy. MosoXXnTb HAYNHKY,
c/ierka 3aBepHyTb Kpasi TecTa.

BbinekaTb B YyMEpPeHHO pa3orpeTon AyxXoBke B TeyeHue 25—30 MUHYT.

TopT «Pachasnno»



TpebyeTca.[lnda Tecta: 2 CTakaHa N3MeJIb4eHHbIX A4ep rpeuKnx opexos, 18 anyHbIxX
XenTkoB, 20 AanyHbiX 6enKoB, 2 CTakaHa caxapa, 1 CTakaH NWeHU4YHOM MyKu, 1
CTOJ10Bas JIOXKKa CQIMBOYHOro Mac/a.

Onsa npocnonikn: 100 r nog)xapeHHOro U n3MesibMeHHOro cagkoro mmHgans, 100 r
MnoO>XapeHHbIX N U3MesibY4eHHbIX aaep rpeukux opexos, 100 r caxapa, 4 ANYHbIX
XenTtka, 1 an4yHbin 6enok.

Ons ykpaweHusa: 1 ctakaH B36UTbIX CIMBOK, 1 CTONI0Bas NOXKKa TEPTOro WwokKoiaga.

Cnocob npurotoBaeHus. s NnpuroToB/IEHUS TECTa Opexun pacTepeTb C 2 SNYHbIMU
benkamu. dndHble XXeNTKK pacTepeTb C caxapoM, 100aBUTb B OPEXOBYIO Maccy,
MOJIOXKUTb OCTaBLmMecs B3buTble benkn, nepeMmewwaTtsb. [Jo6baBUTb MyKy, pa3fennTb
TeCTOo Ha 2 paBHble YacTu. PackaTaTb KOPXXW, BbIJIOXKNTb UX B CMa3aHHbI€ CJINBOYHbIM
MacJiIoM (POPMbl N BbIlMeKaTb B YMEPEHHO pa3orpeTon OyXOBKe KaXKAbl B Te4YeHune
20—30 MUHYT. [OTOBbIE KOPXU OCTYAUTD.

Ona npurotoBsieHUs I'IpOCJ'IOI7|KI/I cMeLllaTb rpeukune opexm n MMHOanlb, nobaBuTb
CaxXap, XeJNITKN " B36UTLIN 6enoK. HarpesaTb, momMeLwlnBas, Ha BoasHonm 6aHe 0o
3arycreHusa, 3atem oCTyaunThb.

Kop>X1 cMa3aTb NPUroTOBJIEHHOW CMECbIO N COeANHUTbL. TOPT YyKpacuTb B3GUTLIMU
C/IMBKa@MWU, MOCbINaTb TEPTHIM LLOKOAA0M.

TopT «Kopenckmnm»

TpebyeTca.llna Tecta: 400 r cAIMBOYHOIrO Macna, 8 anu, 5 CblipbIX AUYHbIX XXENTKOB, 1
CTakKaH NoA)XapeHHOro n3Mesib4eHHOro cnafkoro MMHAans, 2 ctakaHa caxapa, 10
XKEeNITKOB CBAapPEHHbIX BKPYTYIO KL, 1 CToNI0Bas IOXKKa TepTon TIMMOHHOW Lenpsl, 1
YanmHas NOXKKa MOJIOTON Kopuubl, 1 cTakaH NWEeHUYHON MYKW.

Ona npocnonkn: 1? ctakaHa cMmeTaHbl, 100 r caxapa, 8 AUYHbIX XXEeNTTKOB, ? YalHOW
JIOXKKN MOJIOTOU KOPULbI, 2 CTONIOBbIE JIOXKKW JIMMOHHOIO CoKa, 1 YyanHas noXxkKa
TEepTon IMMOHHON LUeapsbl.



Ins ykKpaweHns: 2 CTONOBbIE JIOXKKM KOKOCOBOW CTPYXKKM.

Cnocob npurotoBaeHns. ns NnpuroToBaeHNs TecTa pa3MsaryeHHoe CIMBOYHOE Macsio
pacTepeTb C CbIPbIMM XXeNnTKamu, 0o6aBnTb B3OUTbIE ALa. XKeNTKN CBapeHHbIX
BKPYTYIO SiUL, NPOTEPEThb Yepe3 CUTO, COeANHUTb C MUHAANEM U 006aBUTb B SIUHHO-
MaC/ISIHYt0 CMeCb. MoNIOXXNTb MYKY, caxap, Kopuuy, Leapy 1 3aMecuTb TecTo.
Pa3fnennTb ero Ha 5 paBHbIX YacTeN U NCMeYb KOPXN.

Ins NpuroToBaeHUs NPOCNIONKN CMeTaHy B36UTb. XXeNTKK pacTepeTb C Caxapom,
nobaBnTb Kopuly, Leapy, CMeTaHy, BJANTb JIMMOHHbIA COK 1 B3OUTb C MOMOLLbIO
MUKCepa.

Kop>Xn oCcTyaAnTb, CMa3aTb NPOCJIONKOW, COeANHUTL. TOPT YKPacUTb KOKOCOBOMN
CTPY>XXKOWN.

TopT «MapuHa»

TpebyeTca.llna Tecta: 100 r caxapa, 2 CTakaHa NweHn4YHon Mmykn, 100 r cIMBOYHOro
Macsa, 2 YanmHble NNOXKKN paspbixnmTtensd, 1 ctakaH MoJsioka, 1 YanHasa NoXKa
BaHWILHOI0 caxapa, 4 anyHbix 6enka, 2 YaHble JIOXKKN MaprapuHa.

Ona rnasypu: 100 r caxapa, 100 r MannHoBOro cupona.

Ansa ykpaweHusa: 1 cTonoBas N0OXKKa KOKOCOBOM CTPYXKKN.

Cnocob npuroToBneHns. PasMar4eHHoe C/IMBOYHOE Macs10 pacTepeThb C CaxapoM,
B36UTb C NnoMowbio MuKcepa, Ao06asntb 100 r MyKK, 2 CTONOBbIE NNIOXKKM MOJIOKA,
pa3MewaTb. 3aTeM, NOMeLLnBas, NONOXKNTb OCTaBLUYOCA MYKY U BJINTb OCTaBLUeecs
MOJI0KO, 406aBUTb pa3pbIXNTESb, BAHU/IbHbIA caxap 1 B3bUTblie anyHble 6enkn.
3aMecnTb TeCcTOo, packaTaTb U BbIJIOXKUTb B CMa3aHHYO MaprapmHom opmy.
BbinekaTb B pa3orpeton o 180°C nyxoBke B Te4yeHue 35 MUHyT.

Ins NpUroToBsIEHMSA rN1asypu caxap 3auTb ? CTakaHa BOAbl, pa3MellaTb, obaBuTb
cMpon n BapuTb, MOMeLLMBas, Ha c1aboM orHe o 3aryCcTeHus.



TOpT NOKPbLITh M1a3ypblo, NOCbINaTb KOKOCOBOW CTPYXKKOMW.

[MnpoXKHble «PUrypHbIE»

TpebyeTtca.na Tecta: 500 r nweHn4YHoW MyKKn, 150 r cameBo4yHoro macna, 200 r
caxapa, 4 anua, 1 nakeTuK BaHW/IbHOIO caxapa, ? YauHOM NNOXXKN Kopuubl, 2 YauHble
JIOXKKW MaprapuHa.

Onsa ykpaweHusa: 1 cTonoBas N0OXKKa KOKOCOBOM CTPYXKKN.

Cnocob npurotosneHus. CMmewanTte MyKy 1 caxap, LobaBbTe pa3MsAr4eHHoe
CNMBOYHOE Macso, 3 Anua, BaHU/IbHbIN Caxap U Kopuuy. 3aMecuTe TeCTo U NoJIoXUTe
B NMpoxJsiagHoe MecTo Ha 30 MUHYT.

TecTo packaTauTe B rnsacT ToswmHon 0,5 cM n purypHoim BblEMKOW BblpeXbTe
PUrypkKu, CMa>kbTe nx B3bUTbIM ANLOM, MOCbINbTE KOKOCOBOM CTPYXKKOWN, BbIJIOXKNTE
Ha CMa3aHHbIM MaprapuHOM NPOTMBEHb M BbiNeKanTe B pasorpeton o 240°C
OyxoBKe B Te4yeHue 10 MnHyT.

MnpoxxHble «JllogMmuna»

TpebyeTtca.na Tecta: 250 r mykn, 100 r camBoyHoOro macna, 50 r mega, 1 anuo, ?
YaWHOW NTOXXKK MONOTON Kopuubl, 20 I MaprapuHa.

Ana HavymHkn: 250 r abpukocos, 50 r kokocoBon CTPYXKKU, 200 r kyOHUKK, ? YaHON
JIOXKKM MOJIOTON KOPULLbI.

Onsa rnasypu: 200 r cameok, 50 r caxapa, 3 anua.

Cnocob npurotoBneHus. Ans NnpuroToBaeHNs TecTa MyKy CMellanTe C pa3Msr4yeHHbIM
C/ZINBOYHBLIM Macsiom, fobaBbTe Mef, B36MTOE ANLIO U KOPULLY. 3aMecuTe TecTo ”
NOJIOXXMNTE B NPOXsafaHOe MecTo Ha 40 MUHYT.



ManeHbkne popMOYKKN OJ151 BbIMEYKN BbICTENNTE NepraMeHTHon BymMaron n cMakbTe
MaprapuMHoOM.

TecTo packaTalTe B MaacT TOMLWMUHON 1,5 CM 1 pa3noxuTe no popmMoyKam.

Ona NnpuroToBsieHNA rnasypun CJANBKMN, anga u Caxap B36enTe C nomMoulbIo MUKcCepa.

Ona NnpuroToBneHNa Ha4YNHKM abpuKOChl BBIMONTE, YAannTe KOCTOYKM, HAapeXbTe
TOHKMMMW NOMTUKaMU. KNyObHMKY BbIMOMTE N pa3peXXbTe Ha MNOSIOBUHKN.

ABpnKOChl N KNYBHMKY CMeLLlanTe C KOKOCOBOM CTPYXKKOW N KOPULEN U Pa3sioXXUTe no
dopMoyKaM. NMUpoXxKHble 3anenTe rnasypbto. POPMOYKM NOCTaBbTE B pa3orpeTyto Ao
200°C nyxoBky Ha 20 MUHYT.

TopT «HaTawa»

TpebyeTtca.lna Tecta: 400 r cAMBOYHOro Macsa, 2 CTakaHa caxapa, 10 any, 2
CTOJI0BbI€ JIOXKKWN KOHbSIKA, 4 CTaKaHa MNweHN4YHON MyKK, 1 YanHas NoxXxkKa
paspbIxanTens, 1 YanHas /I0XKKa U3Mesib4eHHON LeslyXu MyCKaTHOro opexa, 1 4yanHas
JIOXXKKa MaprapuHa, cojib Ha KOHYMKe HOXa.

Onsa ykpaweHunsa: 1 ctakaH 30%-Hbix cnmBok, 100 r caxapa, 1 cTonoBas /10XKKa
caxapHom nyapbl, 2 CTONIOBbIE JIOXKKW TEPTOro LWoKonaaa.

Cnocob npuroToBneHus. B pa3maryeHHoe CZIMBOYHOE MAcC/I0 MOJIOXKNUTb caxap, anua v
B3OUTb C MOMOLLBLIO MUKCepa.

HNob6aBnTb CMeCb CONWU, Pa3pbIXINTENS, KOHbSKA, LUEYXN MYCKATHOIO opexa N MyKu v
TwaTesIbHO NnepemMewlaTb. TeCTOo BbIJIOXXUTb B CMa3aHHY0 MaprapmHoMm oopmy v
BblNekaTb B pa3orpeTton go 180°C nyxoBke B Te4eHue 1,5 vaca.

Cnueku B3OGUTb C caxapoM C MOMOLLbI0 MUKCepa.



TopT OCTYOUTb, YKPACcUTb B3OUTbIMU CZIMBKAMM, NOCbINAaTb CaXxapHOW Nyapoun u
TepTbiM LLOKOSIaA0M.

TopT «banoBeHb»

TpebyeTca.600 r nweHnYHon Mykun, 250 r canmBoyHoro macna, 100 r caxapa, 3 anua,
50 r mega, ? HaHOW NOXXKN KOPULLbI, BAHUJIMH Ha KOHYNKE HOXKa, 2 CTOJIOBbIE JTIOXKKN
KapaMesibHOM NOChIMNKW.

Cnocob npurotosneHusa. Myky cmewaTb € 200 r pa3mMar4yeHHoOro CJiINBOYHOro Macna,
AnLamMun, caxapom, BaHUJIMHOM N KOPULLEWN, 3aMeCUTb TeCTO, NMOJIOXKUTb B NMpoxsagHoe
MecCTOo Ha 30 MUHYT.

3aTeMm pasnennTb ero Ha 4 paBHble YaCTW U packaTaTb UX MaacTamMu TOoNwmHom 0,5
CM.

Ka)Kabll KOP>XX BbilNeKaTb B pa3orpeTton ao 240°C gyxoske B Te4yeHue 8—10 MUHYT.

Men cMellaTb C OCTABLUMMCSA MAacsioM, pacToONUTb, MOMeLUVBas, Ha BoasiHOW BaHe,
OCTYOUTb.

Kop>X1 cMa3aTb Mac/IsHO-Me0BOW CMEChbt0, COeANHUTb. TOPT YKPACUTb KapaMesibHOMN
MOCbLINMKOW.

NMnpo>xxHble «PocToBCKUE>»

TpebyeTcsa.1 ctakaH myku, 100 r camBo4Horo macnaa, 100 r caxapa, 2 anua, 1
CTOJ10Bas JIOXKKa MaprapuHa, 2 CTOJI0Bble JIOXKKN CaXxapHOW NyApbl, BAHWINUH Ha
KOHYMKe HOXXa.

Cnocob npuroToBaeHns. MyKy BbICbINbTE FOPKON B MUCKY, caenante yrnybnexHune,
nobaBbTe B3OUTbIE C CaxapoM anua, NepeMellanTe, NoJIoXKNUTe pa3MaryeHHoe



C/IMBOYHOE MacCJI0 U BaHUAUH. TecTo nponycTuTe Yepes MACoOpybKy, HapeXxbTe
HeboNbLIVMM MOPLUMNAMN N BbINIOXXNTE Ha CMa3aHHbIA MaprapMHOM NPOTUBEHD.

Mnpo>xHble BbiNekanTe B pa3orpeton 0o 230°C gyxoske B TeyeHmne 20 MUHyT.
[OTOBbIE MNPOXKHbIE OCTYANTE U MOCbLINbTE CaXapHOW NyaApon.

TopT «MantoTKa»

TpebyeTca.1? cTakaHa geTckon cmecn «MantoTka», 1?7 cTakaHa NWEeHNYHON MYKWN,
300 r chmeBo4yHOro Macna, 220 r BapeHoro cryuweHHoro mosioka, 200 r ceeTsioro
n3toma 6e3 koctoyek, 100 r yepHocnnBa 6e3 KOCTOYEK, 2 HYalHbIe JIOXKKN MaprapuHa,
2 CTOJI0BbIE JIOXXKKN KOKOCOBOW CTPYXKMW.

Cnocob npurotoBneHus. YepHOCAMB 1 U3OM 3aMOYUTb B TernJionm Boae Ha 1 4yac, 3aTeMm
060aThb KUNATKOM.

MyKy 1 0eTCKyl CMeCb CMeLlaTb, 006aBUTb pa3MsryeHHoe CIMBOYHOE Macrio,
3aMeCuTb TEeCTO M pa3fesinTb ero Ha 2 paBHble YacTu. OQHY YacTb BbIJIOXXUTL B
CMa3aHHYI0 MaprapmHoMm copmy.

CBepxy MOJIOXKUTb CryuieHHoe MOJI0KO, CMeLllaHHOoe C U3IOMOM 1 YePHOC/IMBOM.

OcTaBLUeecs TeCTO NPONYCTUTb Yepes3 MACOPYOKY N BbINOXKUTb MOBEPX HAYUHKMN.

TopT BbiNekaTb B pa3orpeton no 230°C gyxoBke B TeyeHne 15—20 MUHYT.

[OTOBbLIN TOPT OCTYAUTb N NOCbINAaTb KOKOCOBOW CTPY>KKON.

TopT «EBreHunsa»

TpebyeTtca.na Tecta: 400 r mykn, 250 r camBoYyHOro MmaprapuHa, 150 r caxapa, 1
ANLO, ? YaWHOWN NOXXKN NULLEBON COAbl, BAHWJ/INH HA KOHYNKE HOXXA.



Onsa kpema: 250 r caxapa, 2 andHbix 6enka.

Ona nocbinky: 1 cToNOBas JIOXKKa NWEeHNYHON MYKKU, 1 HYanHas NoXKKa caxapa, 1
YalHasa NoXKKa MaprapuHa, 1 andHbin 6enoK, NuueBas coga Ha KOHYNKE HOXKA.

Ona ykpaweHunsa: 1 cTonoBas NNOXXKKa TepToro wokonaga.

Cnocob npurotoBneHus. 0nsa NnpuroToBsIeHNUSA TecTa MaprapuH pacTonnTb, 400aBUTb
caxap, nepemMellaTb, OCTYAUTb, NOJIOXKUTb COAY, BAHUINH N 9MU0. TwaTesNbHO
rnepemMellaTb, 3aTeM BCbINaTb MYKY, 3aMeCUTb TeCTO, packaTaTb ero B njaacT
TOJILWMHON 5 MM 1 Bblpe3aTb 4 KPYribiX KOpXXa.

Kop>Xun BbinekaTb B pa3orpeTton 0o 200°C gyxoBke B TedyeHue 10 MUHYT.

Ina NnpuroToBNeHNA KPEMa Caxap pa3MellaTb B ? CTakaHa BOAbl, BApUTb Ha c/labom
OrHe [0 3arycTeHus, 3aTeM oCTyauUTb. benkn B36UTb U COeaNHNTL C CUPOMNoM. Koprku
CMa3aTb KPEMOM U COEANHUTD.

INs NpUroToB/IEHMSA MOCLIMKN MYKY CMeLlaTb C CaXxapoM, pacTepeTb C MaprapuHom u
AnyYHbIM 6enkom, 0obaBnTbL coagy N NepemellaThb.

FOTOBbLIN TOPT YKPACUTb NMOCLINKON 1 TEPTLIM LLOKO/1AA0M.

TopT «KoBapCTBO 1 Nt0H6OBL»

TpebyeTtca.na Tecta: 700 r mykn, 5 amu, 500 r caxapa, 250 r cmeTaHsbl, 100 r
C/IMBOYHOr0 Macsa, 1 YanHasa NoXKKa NULEeBon coabl, 1 YanHasa NOXKKa JIMMOHHOIO
coka, 50 r nopowka Kakao, 2 YanHble JIOXXKKW MaprapuHa.

Ona rnasypu: 50 r cameo4vHoro macnaa, 50 r nopowka kKakao, 50 ma mosioka, 120 r
caxapa.

Cnocob npurotoBneHus. Ans npuroToBaeHNs TecTa CMelaTb caxap, Snua, CMeTaHy,
coay, TMMOHHbI COK, N00aBUTb pa3MsAr4YeHHoe CIMBOYHOE MAacJsio U MyKY. 3aMeCcuTb



TeCcTo, pa3fesnTb ero Ha 2 paBHble YacTu. B ogHy 13 yacten nobaBuTb Kakao.

®opMy cMa3aTb MaprapuHOM 1 CTOJIOBON JIOXKKOM aKKYpPaTHO BblK/1aAblBaTb
rnorepeMeHHO TeCTO Pa3HOoro UBeTa Tak, 4Tobbl NOJlyYaUCb cnMpaseBuUaHbIE NONOCKN
KopuyHeBoro u 6enoro uBeTa.

TopT BbiNekaTb B pa3orpeton oo 200°C gyxoBke B TedyeHne 40—50 MUHYT.

onsa npuMroToBJIeHNA Ma3ypun Caxap CMeWwaTb C MOJIOKOM, pa3MAr4eHHbiM CJINBOYHbIM
MacCJ/iOM N KaKaO, oBeCTU OO0 KUneHmsd, oCctyanTtb U B36UTb C MOMOLLbIO MNKCepa.

TopT cMa3aTb rnasypsblo.

TopT «HacnaxxgeHne»

TpebyeTtca.[lna Tecta nepsoro smnaa: 500 r mykun, 400 r caxapa, 300 r cmeTaHbl, 30 1
MopoLlKa Kakao, 1 4YanHasa noxkka nuuweson coabl, 1 4YanHada noxka 3%-Horo ykcyca, 4
YanHble NOXKKW MaprapuHa.

IOnsa TecTa BTOporo Bupa: 5 an4Hbix 6enkos, 400 r caxapHom nyapbl, 2 YaHble JI0XKKU
CJ/INBOYHOI0 Macna, 2 YanHble JIOXKKU MNWEeHNYHON MYKWN.

Ona kpema: 400 r caxapa, 400 r cmeTaHbl, 1 NnakeTUK BaHWIbHOIrO caxapa.

Ona rnasypu: 1 anyHbin 6enok, 120 r caxapHon nyapbl, 1 CTO/I0BaA IOXKKa NOpPOLLKaA
Kakao.

Ona ykpaweHus: 100 r namesib4eHHbIX S0ep FPEeLKNX OPEXOB.

Cnocob npuroTtossieHUs. 1N NPUroToBAEHUS TecTa NepBoro B1Uaa CMeTaHy cMellaTh
C caxapoM, 0o6aBUTb ralleHHY YKCYCOM coay U, MOCTEMNEHHO BCbINas MyKy,
3aMecuTb KpyToe TecTo. Pa3feninTb ero Ha 2 paBHble YaCcTu U B OOHY U3 HUX
N06aBUTh Kakao. KaXkayto U3 yacTen pasgennTb elle pas rnonosiaMm, packaTtaTb 4
OLNHAKOBbIX KOPXKa, BbIJIOXXUTb B CMa3aHHbIe MAaprapuHoM OpMbl 1 BbINeKaTb B



pa3orpeTon 0o 250°C gyxoBKe A0 roTOBHOCTU. [OTOBbIE KOPXXWN OCTYOUTb.

IOna NnpuroToBAeHMa TeCTa BTOPOro BUAa oxjaKAeHHble 6enkn B3bnTb C NOMOLLbIO
MUKCepa 1, NOCTENEHHO NOACKLINAA CaxapHyto nyapy, B3bmeaTb ewie oKkono 10 MUHYT.
[OTOBYIO MacCy C NOMOLLbIO KOHOANTEPCKOro MeLo4Ka BblJIOXKNTb HA CMa3aHHbIN
MacJlIOM M NOCbINaHHbIA MYKOW MPOTUBEHb B BUAeE siernewek guametpom 3—4 cm.
BbinekaTb B YyMEpPEHHO pa3orpeTon yxoBke B TedyeHne 10—15 MuHyT.

NS NpuUroToBaeHUs KpeMa OXJIaXKAEeHHY0 CMeTaHy CMeLlaTb C caXxapoMm, B36UTb C
MOMOLLIbIO MUKCepa U 406aBUTb BaHWU/IbHbLIA caxap.

Ona npurotoBneHna rnasypu caxapHyto nyapy 3aamtb 150 ma BoAbl M BapuTh Ha
cnabom orHe go 3arycteHmsa. Cupon oxiaanTb, CMeLaTb C ANYHbIM DENKOM N Kakao n
B3OUTb C MOMOLLBLIO MUKCepa.

F0TOBble OXNlAa)KAEHHbIe KOPXWN CMa3aTb KPEMOM U COEANHUTb, Yepenys rno uBeTy u
npocnaveas 6enkKoBbIMU sienelwkaMmun. Bepx 1 60KOBble CTOPOHbI TOPTa CMa3aTb
rna3ypblo N YKPACUTb Opexamu.

TopT «BocrnomMuHaHue»

TpebyeTtca.na Tecta: 400 r mykun, 250 r cmeTaHsbl, 250 r caxapa, 3 anua, 100 r
n3toMa b6e3 KocTto4dek, 1 4YanHada NoXXKa NUueBon cogbl, ? YanHom NOXKN 3%-HOro
YKCYCa, 2 YallHble JIOXKKN MaprapuHa.

Ona kpema: 250 r chmBo4HOro Macna, 250 r cryweHHoro MoJsioka, 1 naketumk
BaHW/IbHOro caxapa, 1 cTonoBas 0XKKa JIMKepa.

Cnocob npurotoBaeHns. N3toM 3aMo4nUTbL B TEMJION BOAE Ha 2 Yaca, 3aTEM NPOMbIThb.
Aua pacTepeTb C caxapoM, 106aBUTb CMeTaHy, ralleHHY YKCYCOM Ccoay U MyKY.

3aMeCcuTb TeCTO, NOJIOXKNTb U3IOM U nepemMeLllaThb.

FOTOBOE TECTO BbIJIOXKUTb B CMa3aHHY0 MaprapuHom hopMy 1 BbiMeKaTb B YMEPEHHO
pa3orpeton ayxoske 30—40 MUHYT.



onsa npmroToBJieHNA KpeMa pasMar4yeHHoe CJinBo4HOE MacCJ10 CMeLlaTb CO CryLleHHbIM
MONIOKOM, 006aBUTb BaHWJIbHbIN Caxap, JIinkep mn B36UTb C MOMOLLbIO MUKCepa.

TopT oCTYyOUTb, pa3pe3aTb BAOJIb HA ABe paBHble YacTu, CMa3aTb KPpeMoM, OCTaBUTb
Ha 2 Yaca.

TopT «Jlaypa»

TpebyeTtca.na Tecta: 150 r nweHn4yHon Myku, 6 auuy, 150 r caxapa, 200 r cMeTaHbl,
2 YaWHble NOXXKWN MaprapuHa, 1 cTosioBas JI0XKKa MAaHNPOBOYHbLIX CyXapewn.

Ona kpema: 200 r caxapa, 200 r camBoYHOro Macna, 2 anua, 1 nakeTuk BaHUIbHOI o
caxapa.

Ona ykpaweHuns: 2 CTOJI0BbIE JIOXKKWN U3MeSIbYEHHbIX A0€ep rpeukKnx opexos.

Cnocob npurotoBneHus. Onsa NnpuroToBsieHUs TecTa Anua akkypaTHO pas3bunTs,
OTOEeNNTb XeNTKn OoT benkos. XXenTku pacTtepeTb co 100 r caxapa, nobaBuTb
CMeTaHy 1 MyKy, nepemelwlaTtb. benkn B36utb € ocTaBwnMCA caxapom n nobasuTb B
TecTo.

TecCcTo BbIJIOXUTb B CMa3aHHYO MaprapyvHOM U MOCbIMaHHY0 MaHUPOBOYHbIMU
cyxapsMu popMy 1 NMocTaBuUTb B pasorpeTyto o 200°C ayxoBky Ha 20—25 MUHYT.

Ana npuroToBneHMa KpemMma Macsio, caxap, anua U BaHW/bHbIA caxap B3OUTb C
MOMOLLbIO MUKCepa.

TopT OCTYOUTb, pa3pe3aTb Ha 2 0AMHAKOBbLIX NiacTa. OANMH KOP>K CMa3aTb MOJIOBUHON
MPUroTOBJIEHHOIr0 KpeMa, CBEpPXY MOJIOXXNTb BTOPOW KOPXX, BbIJIOXXUTb Ha HEro
OCTaBLUNIACS KPEM.

TopT yKpacuTb opexaMu.



TopT «Bevep»

TpebyeTtca.na Tecta: 350 r mykn, 300 r caxapa, 250 r cryweHHoro monoka, 250 r
ManoHesa, 4 Anua, 3 CTOJIOBbIE JIOXKKW NOopoLlKa Kakao, 1 YyanHas JI0XXKKa NnuLleson
conbl, ? YanHOW NOXKKN 3%-HOro yKcyca, 2 4YalHble JIOXKKN MaprapuHa, 2 4anHble
NIOXXKW MaHUPOBOYHbIX CyXapen.

KoHeL, 03HaKOMUTEJIbHOro pparMeHTa.

Kynute: https://tellnovel.com/ru/kollektiv-avtorov_/prazdnichnye-torty-i-pirozhnye
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