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Каждый человек мечтает о том, чтобы его дом был теплым и уютным. И для
этого совсем не обязательно покупать дорогие предметы интерьера. Можно
самостоятельно создать уникальные, эксклюзивные, полные любви вещи.
Попробуйте преобразить ваш дом с помощью разнообразных декоративных
подушек, которые способны принести в него яркость, оригинальность и
капельку вашей “души”. А для того, чтобы сшить это чудо надо совсем немного –
всего лишь ваше время и желание. Книга станет незаменимым помощником и
для тех, кто только начинает шить, и для опытных мастериц. Благодаря
иллюстрациям и пошаговым описаниям вы сможете создать свои уникальные
изделия, а приведенные примеры вы можете адаптировать и под другие модели.
Книга создана для всех, кто хочет творить, получать удовольствие от своего
творчества и радость от самого этого процесса. Дерзайте – у вас все получится.

Татьяна Панькова

Декоративные подушки

Каждый человек уникален, у всех разный вкус, предпочтения, взгляды на жизнь.
Но всем хочется сделать свой дом теплым и утным. Как это сделать? Давайте
поговорим о текстиле, в частности о подушках..

Глава 1. С чего начать? С идеи….
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Декоративные наволочки – самое простое, что можно сшить своими руками и
самый быстрый способ обновить уже существующий интерьер. Подушки
являются воплощением комфорта, стиля и уюта. Они придают квартире обжитой
вид, подчеркивают ее индивидуальность. А для того, чтобы их сшить, не нужно
быть профессиональной швеей, достаточно найти время, желание и приложить к
процессу капельку своей души и фантазии.

Итак, для начала нужно определиться, где будут располагаться подушки – на
диване, кресле, в детской… А может быть они украсят гамак или садовую
мебель? Исходя из это легче определить стиль подушки, ее назначение.

Раздел 1. Какими бывают подушки

Классификаций подушек очень много. Остановимся на самых основных:

– Турецкие подушки – Подушки чаще всего изготавливают из однотонной ткани,
украшают восточным орнаментом, широким руликом контрастного цвета,
делают складочки по углам. Можно украсить подушку кистями или бахромой.

– Оксфордские подушки – строгие подушки с широкой каймой. Поскольку кайма
гладкая, не присборенная, на ней выгодно будет смотреться тесьма, лента или
вышивка. Кайма может быть, как под цвет основной наволочки, так и
контрастная.

– Стеганые подушки – Почти всегда стеганые подушки простегивают. Стежка
добавляет наволочкам объем и декоративность. Можно сделать стежку только
на лицевую сторону. Узор стежки и нитки для шитья должны гармонировать с
рисунком ткани.

– Секционные подушки – подушки с боковыми вставками между верхней и
нижней деталью. Используются как сиденья на жестких стульях, скамейке, на
полу. Эти подушки интенсивно используются, поэтому выбирайте плотные
ткани, которые хорошо стираются. В шов между деталями можно заложить кант,
шнур, отделочную тесьму.



– Думка – валик – подушка, имеющая форму “трубы”, заполненная набивкой.
Чаще всего их располагают по краям дивана или для опоры под другие подушки.
Но вы также можете с их помощью превратить кровать в диван или положить
под спину при сиденье. Концы валика можно сделать плоскими, уложить
складками, завязать узлом, пришить кисточки, окантовать шнуром или отделать
рюшами.

– Подушки нестандартной формы – подушки – игрушки, в виде букв или цифр, в
форме цветов и животных и т.д. Отличное решение для оформления детской
комнаты, здесь можно проявить всю свою фантазию. Подключите к процессу
шитья ребенка, в игровой форме легче научиться шить, а подушка станет
любимым аксессуаром.

Еще с помощью подушек можно расставить акценты и комбинировать цвета в
помещении. Хорошим помощником станет таблица сочетаемости цветов. При ее
помощи, взяв какой – либо цвет за основной, вам будет проще подобрать
наиболее удачный цвет для декора.

Такие цвета, как черный, белый, серый, бежевый, коричневый универсальны, они
не только хорошо сочетаются между собой, но и могут выступать фоном для
других цветов.

Правильно и красиво подобрать цвета можно с помощью цветового круга,
разработанного художником И. Иттеном.

Используйте эту схему как шпаргалку для выбора цвета для декора.

Рисунок – схема цветового круга И. Иттена



Цвета в интерьере подбираются в зависимости от фигур в центре рисунка –
схемы.

Так, треугольник, в основании которого расположены цвета от сине – зеленого
до желто – зеленого, можно сделать основными в интерьере, а красным и его
оттенками можно подчеркнуть отдельные элементы. Это могут быть подушки,
картины, вазы, и др.

В прямоугольнике можно использовать 2 пары контрастных цветов. Например,
мебель и ковер сделать в холодных тонах (сине – зеленых), а отделку стен (обои,
шторы, картины) в бежевых, коричневатых оттенках.

Очень красиво и гармонично будут смотрятся интерьеры, если взять 3 идущих
подряд цвета.

Помните, что помещения с большим количеством цветов получаются яркими,
праздничными, но быстро утомляют. Этот вариант декора можно использовать в
гостиной, на даче.

Цветовое решение для спальни должно помочь расслабиться и уснуть после
тяжелого дня. Подойдут нейтральные, пастельные тона: бежевый, песочный,
коричневатый, молочный, голубой, розоватый. Все эти цвета хорошо сочетаются
между собой.

В детской желательно использовать эти же цвета, добавив яркие контрастные
детали, в виде подушки – игрушки, штор, ночника, игрушек и т.д.

Для дивана в гостиной обычно шьют комплект подушек. Это могут быть 3
большие подушки и 2 маленьких, или 4 маленьких подушки (по 2 разных
цветов). Все подушки должны быть объединены каким – то элементом: цветом
ткани, отделкой или формой.

Самый простой способ подчеркнуть значение подушки в интерьере – перекличка
тканей. Очень красиво смотрятся комплекты подушек с одинаковыми по цвету и
фактуре тканей со шторами, скатертями, салфетками, обивкой стульев и т.д.



Декоративные подушки тем и хороши, что при минимуме затрат позволяют
кардинально изменить имидж комнаты. Сшейте несколько комплектов
наволочек и меняйте их в зависимости от вашего настроения или времени года.

Глава 2. Идея есть …. Подбираем материалы

В следующем разделе вы узнаете, как выбрать ткань, его характеристики,
плюсы и минусы.

Тканей очень много, как натуральных, так и искусственных. Мы постарались
выделить самые основные, чаще всего используемые в шитье ткани.

Можно выбрать те ткани, которые вам больше понравятся и подойдут под
модель наволочки.

Раздел 1. Выбираем ткань

Определившись с видом подушки, подберите материал для нее. Ткань должна
быть не только красивой, приятной на ощупь, но и легкой в уходе.

Нужно учитывать также, какой наполнитель будет в подушке: чем мягче
наполнитель, тем нежнее должна быть ткань для чехла.

Сшить наволочку можно практически из любой ткани. Не обязательно покупать
новую ткань. Посмотрите, что есть в доме. Можно сшить наволочку из лоскутков
или даже из старой одежды. Очень красиво смотрятся вязанные наволочки.

Давайте рассмотрим основные характеристики тканей:

– Сатин, батист, хлопок, бязь – прочные ткани из натуральных волокон. Главное
преимущество – большой выбор расцветок, они не дорогие и за ними легко



ухаживать. Из этих тканей в основном шьют постельное белье и подушки для
сна. Но их не желательно использовать для шитья декоративных наволочек. Так
как эти ткани достаточно нежные, они быстро теряют форму и цвет.

– Лен – ткань из натуральных волокон, приятная к телу. Подходит для детских
комнат и для людей, подверженных аллергии. Есть лен тонкий, гладкий, а есть с
грубой фактурой. Второй вариант отлично подойдет для наволочек в стиле
кантри. Главный недостаток – ткань легко мнется.

– Шелк – Очень нежный, приятный к телу материал. Декоративные наволочки из
натурального шелка придают интерьеру роскошный вид. Большая цветовая
гамма, множество вариантов декора на любой вкус. К сожалению, натуральный
шелк очень дорогой и требует деликатного ухода. Можно подобрать ткани из
искусственных волокон, что позволит значительно сэкономить на пошиве
наволочки, при этом сохранится роскошный вид.

– Шерсть - натуральная ткань. Относится к “зимним вариантам наволочек”.
Материал не только отлично согревает в холодное время года, но и обладает
целебными свойствами – лечит суставные боли. Наволочку можно сшить из
шерстяной ткани, или связать из пряжи спицами или крючком. Но шерстяные
вещи нуждаются в деликатном уходе – требуется ручная стирка со
специальными средствами. Так же в процессе эксплуатации на шерстяных
наволочках могут появляться катышки и зацепки.

– Мех, кожа – используются как натуральные, так и искусственные ткани.
Наволочки из меха очень нежные, пушистые, подходят как в детскую, так и в
спальню, и в гостиную. Кожаные наволочки – воплощение мужского стиля. Чаще
всего кожа используется как отделочный материал для наволочек. Богатая
цветовая гамма и множество вариантов отделок – отличная идея для декора.

– Жаккард – очень прочный синтетический материал, не выцветает,
выдерживает множество стирок, легкий в уходе. Материал достаточно грубый.
Чаще всего используют для декора на декоративных наволочках. флок, вельвет,
велюр, бархат, флис – нежные, мягкие ворсистые ткани, создают атмосферу
уюта и тепла. Большой выбор, не высокая цена, большой спектр декора,
легкость в уходе – отличный вариант для декоративной наволочки.



– Гобелен, джинса – плотные, грубые ткани. Хорошо держат форму,
долговечные, легкие в уходе.

Даже у представленных по характеристикам тканей есть отличия и нюансы:
часто в нити натуральных тканей добавляют синтетические, тем самым
укрепляя ее структуру. Но при этом характеристики, ее плотность, структура
меняется.

Поэтому, какую именно ткань вы выберете для наволочки той или иной модели
определяете только вы.

Раздел 2. Выбираем украшения и инструменты

Декоративная тесьма –тесьма, кружево, бахрома, шнуры…

Украшения – важный элемент декора наволочки. В зависимости от интерьера,
его стиля, вашей фантазии наволочку можно украсить различными украшениями
– тесьмой, кружевом, бахромой, кистями и т.д.

Даже самая простая подушечка будет смотреться модно и дорого, если ее
украсить декоративными элементами. Так подушечка с кружевной оборкой
вносит в интерьер романтическую атмосферу, а строгий кожаный шнур – будет
выигрышно смотреться в рабочем мужском кабинете.

Декоративная тесьма позволяет украсить подушечку, предметы интерьера,
одежды и т.д.

Тесьма отличается большим разнообразием форм, шириной, материалом
изготовления.



– Кружево – декоративная тесьма с ажурным переплетением. Кружево может
быть изготовлено из натуральных волокон (шелк, шерсть, хлопок) или из
синтетических. Очень красиво и оригинально выглядит изделие, украшенное
кружевом, самостоятельно связанным крючком. Благодаря своим свойствам
(легкость, воздушность, прозрачность), кружево придает декоративным
наволочкам элегантность и женственность.

– Бахрома – тесьма, с одного края которой свисают длинные нити или подвески.
Подвески могут быть из ткани, бусин, перьев, меха. Сюда же можно отнести
тесьму с кисточками, помпонами. Чаще всего бахрому пришивается к краю
соединительного шва.

– Вьюнчик – тесьма волнообразной формы, от 3 – 10 мм шириной. Используется в
отделке текстильных изделий и предметов интерьера. Изготавливают как из
натуральных тканей, так и из синтетических.

– Тесьма с объемным декором – Декоративные ленты с вышивкой, стразами,
пайетками, бусинами, текстильными цветами и т.д. Придает изделиям дорогой и
праздничный вид, оригинальность, индивидуальность.

– Тесьма из натурального меха, кожи – Используется для декорирования
текстильных изделий и предметов интерьера. Наволочки, украшенные
кожаными шнурами, отлично смотрятся в строгих, мужских кабинетах.

– Тесьма жаккардовая, джутовая, металлизированная – При изготовлении
жаккардовой тесьмы рисунок вплетают в плотную ткань. В результате
получается очень прочная и износостойкая тесьма. – Джутовая тесьма
достаточно жесткая и грубая, производят ее из мешковины (джутового или
льняного полотна). Иногда украшают вышивкой или тонким кружевом. Джутовая
тесьма органично смотрится на наволочках в стиле кантри.

Для изготовления металлизированной тесьмы (люрекс) используется прочная
нить серебряного или золотого цвета. Материал красиво переливается на
солнце, не выгорает, не вытягивается. Тесьмой украшают различные



текстильные вещи и предметы гардероба.

Декоративные элементы –Ленты, кисточки, бисер, пайетки, пуговицы, стразы…

Подушки с декоративными элементами приносят в повседневный быт радость и
праздничное настроение. Идеальный вариант придать обычной наволочке новый
облик – пришить блестящие пайетки, бисер или кисточки. Кажется, такая
мелочь, но в целом интерьер уже смотрится иначе.

Наволочки, украшенные декоративными элементами не предназначены для
отдыха. Они создают комфорт, эстетическое наслаждение и стиль.

Как все блестящее – такие подушки очень нравятся детям. Также такие подушки
– отличный подарок для близких и друзей.

Немного оживить строгий дизайн комнаты помогут ленты. Из них можно сделать
цветы, завязки – банты, и другие украшения.

Подушки с вышивкой – не проходящая классика. Такие подушки смотрятся
роскошно в любой комнате. Вышивать можно в любой технике: крестом, гладью,
ковровой техникой, барджелло и другими…

– Ленты – Для декора подушек можно выбрать разные ленты. Чаще всего
используют ленты из атласа, органзы или кружева. Для чехлов из плотной ткани
выбирают ленты из бархата, жаккарда. Ленты имеют разную ширину от 5 – 70
мм. Атласные ленты прочны, красивы, их используют для украшения подушек в
разных техниках: вышивка лентами, текстильные цветы, банты…



Бархатные и репсовые ленты более толстые и прочные. Применяются в отделке,
декорировании швов.

– Кисточки – применяются для декорирования подушек, штор, ламбрекенов. Для
их производства используются синтетические и натуральные нити, шерсть,
пряжа. Кисточки с легкостью можно сделать своими руками из подручных
материалов. Часто кисточки украшают бусинами, стеклярусом.

– Нитки для вышивания – Вышитые подушки смотрятся роскошно и дорого.
Вышивать можно в разных стилях и техникой. Наиболее популярными являются
нитки мулине. Они имеют большую цветовую гамму, стойкое окрашивание,
прочные и износостойкие. Хлопковые нити (ирис) более толстые, также
подойдут для вышивания во многих техниках. Для плотных, толстых чехлов
подойдут шерстяные нити. Они создают ощущение мягкости, тепла и уюта.
Вискозные, полиэстровые и шелковые нити придают вышивке красивый блеск и
роскошь. Нитки очень тонкие, но при этом прочные и долговечные.

– Пайетки, бусины, стразы, стеклярус, и др – бисер – очень маленький
декоративный элемент с отверстием для нанизывания нитки. Бисер бывает
стеклянным, керамическим, пластмассовым. Окрашивается в разные цвета и
имеет множество форм. Разновидности бисера – стеклярус, бусины.

Стразы – имитация драгоценных камней из стекла, хрусталя или пластика.
Стразы бывают клеевые и пришивные. Выглядят очень дорого и эксклюзивно.

Большое разнообразие форм и расцветок декоративных материалов поможет
реализовать любую творческую идею.

– Пуговицы, кнопки – декоративные пуговицы на подушках используются не
только в качестве застежки, но и как украшение. Пуговицы изготавливают из
различных материалов – пластмассы, дерева, стекла, перламутра…

Из всего многообразия можно выбрать готовую пуговицу или взять заготовку и
самостоятельно обтянуть пуговицу тканью.



На фото, в качестве декора – вышивка нитками ирис, декоративная кисточка с
бусинами.

Инструменты и приспособления для шитья

Определившись с дизайном будущей подушки, подобрав для нее ткань и
фурнитуру, переходим к подбору инструментов. Можно сшить подушку и
простой иглой, но этот процесс займет достаточно длительное время, а швы
могут быть не ровными.

Для начинающей портнихи рекомендуем купить простые, но качественные
инструменты, которые прослужат долгое время и пригодятся не только для
шитья подушек.

Первым делом, подберите надежную и функциональную швейную машину.
Полезные функции, которые облегчают шитье и будут вам полезны – наличие
нескольких разных строчек зигзаг (для обработки швов при отсутствии
оверлока), автоматическое выметывание петель (функция в автоматических
швейных машинах), функция реверс (для закрепления нити)

Так же важно, чтобы машинка подходила для работы как с тонкими, так и с
толстыми тканями.

Конец ознакомительного фрагмента.



----

Купить: https://tellnovel.com/ru/pan-kova_tat-yana/dekorativnye-podushki
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